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Resumo: A educagdo em sexualidade é tematica de grande relevancia nos espacos educacionais, por sua abordagem
tanto educativa quanto preventiva diante das situacdes de violéncias contra criangas. Este estudo apresenta um relato
de experiéncia em prevencao a violéncia sexual e educacdo em sexualidade junto a criancas e professoras de uma escola
publica do estado do Piaui. A iniciativa foi organizada pelo Programa de Extensdo “Nucleo de Atencdo e Prevencgdo a
Pessoas em Situacdo de Violéncia (CACTUS)” da Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Participaram criangas de 6 a
10 anos, acompanhadas pelas professoras, com autorizacdo de mies/pais/responsaveis. Trata-se de um relato constru-
ido a partir das percepgoes, reflexdes e registros em diarios de campo pela equipe. Na intervencao foram utilizadas es-
tratégias ludicas e dialogadas, como brincadeiras, jogos e contacdo de histdrias, para abordar temas como reconheci-
mento e expressao das emogdes, conhecimento e protecdo corporal e praticas protetivas. Em sequéncia, foram realiza-
dos momentos formativos em formato de roda de conversa com as professoras da escola, abordando aspectos como:
fases do desenvolvimento da sexualidade, conceito da violéncia sexual, importancia do Sistema de Garantia de Direitos
e o papel da escola na prevencado e enfrentamento das violéncias. Como resultados, evidencia-se a importancia da ludi-
cidade em atividades que envolvem as criancas e os temas sensiveis, bem como a pertinéncia de ampliar a discussdo do
tema junto ao publico infantil, reconhecendo-as como pessoas sujeitas de direitos, como também junto ao corpo docente
e comunidade escolar do municipio e regido, possibilitando o reconhecimento e o fortalecimento como rede de protecao.
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Abstract: Sexuality education is a highly relevant topic in educational settings, due to its educational and preventive
approach to situations of violence against children. This study presents an experience report on sexual violence preven-
tion and sexuality education with children and teachers at a public school in the state of Piaui. The initiative was organized
by the Extension Program "Center for Care and Prevention of People in Situations of Violence (CACTUS)" of the Federal
University of Delta do Parnaiba. Children aged 6 to 10 participated, accompanied by teachers and with permission from
their parents/guardians. This report is based on the team's perceptions, reflections, and field diary entries. The interven-
tion used playful and dialogic strategies, such as games, games, and storytelling, to address topics such as recognition
and expression of emotions, body awareness and protection, and protective practices. Subsequently, training sessions
were held in the form of discussion circles with the school's teachers, addressing aspects such as the stages of sexual
development, the concept of sexual violence, the importance of the Rights Guarantee System, and the school's role in
preventing and addressing violence. The results highlighted the importance of play in activities involving children and
sensitive topics, as well as the relevance of expanding the discussion of the topic among children, recognizing them as
individuals with rights, as well as among the teaching staff and school community in the municipality and region, enabling
recognition and strengthening as a safety net.
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Resumen: La educacidn sexual es un tema de gran relevancia en los espacios educativos, debido a su abordaje educativo
y preventivo de situaciones de violencia contra los nifios. Este estudio presenta un informe de experiencia sobre preven-
cion de la violencia sexual y educacidn sexual con nifios y profesores de una escuela publica del estado de Piaui. La inici-
ativa fue organizada por el “Programa de Extensidn Centro de Atencidn y Prevencion de Personas en Situacion de Violen-
cia (CACTUS)” de la Universidad Federal del Delta do Parnaiba. Participaron nifios de entre 6 y 10 afios, acompafiados por
sus profesores y con el permiso de sus madres/padres/tutores. Este es un informe basado en las percepciones, reflexio-
nes y anotaciones del diario de campo del equipo. En la intervencion se utilizaron estrategias ludicas basadas en el dia-
logo, como juegos y cuentacuentos, para abordar temas como el reconocimiento y la expresion de las emociones, el
conocimiento y la proteccion del cuerpo y las précticas de proteccidn. A continuacidn, se celebraron sesiones de forma-
cion en formato de mesa redonda con los profesores de la escuela, en las que se trataron aspectos como: las etapas de
desarrollo de la sexualidad, el concepto de violencia sexual, la importancia del Sistema de Garantia de Derechos y el papel
de la escuela en la prevencion y el tratamiento de la violencia. Los resultados destacaron la importancia del juego en las
ludica en las actividades que involucran nifios y temas sensibles, asi como la necesidad de ampliar la discusidn del tema
entre los nifios, reconociéndolos como personas con derechos, y también entre los profesores y la comunidad escolar del
municipio y de la region, permitiendo su reconocimiento y fortalecimiento como red de proteccion.

Palabras clave: Educacion; Sexualidad; Infancia; Violencia.

Introdugdo

A educacdo em sexualidade é uma discussdo que ultrapassa geragées e, ao longo do tempo, na socie-
dade tem se configurado assunto importante para ser debatido nos curriculos escolares. Trata-se de um as-
sunto de extrema importancia para ser discutido nas escolas, visto que sao espagos formativos, que devem
compartilhar saberes de forma sauddvel e com responsabilidades. Essa tematica envolve multiplos aspectos
do desenvolvimento das criangas e promove discussdes preventivas sobre vulnerabilidades as quais criangas
e adolescentes podem (e devem) estar inseridas para promoc¢do de uma cultura de paz (Oliveira; Barbosa,
2024).

A temdtica da educacdo em sexualidade ainda é cercada por tabus, resisténcias e desinformacgdo, com
isso se ampliam, de forma significativa, as barreiras para a inser¢do de didlogos sobre o tema nos espagos
escolares. Essas atitudes dificultam o acesso ao desenvolvimento adequado sobre o tema, prejudicando a
compreens3ao de membros da sociedade em geral (Campos; Miranda, 2022). Podemos considerar que, por
muito tempo, esse assunto esteve ou ainda pode estar ancorado em algumas praticas sociais executadas na
sociedade, exclusivamente no campo biolégico e reprodutivo. Muitas vezes, com uma compreensdo equivo-
cada no imaginario social de incentivar comportamentos sexuais ao falar sobre educa¢do em sexualidade,
quando, na verdade, os objetivos de discutir o tema envolvem reflexdo, aprendizado e espagos seguros com
sensibilidade para uma melhor abordagem sobre o assunto.

A educacao em sexualidade, ao longo do tempo, passou por diversas abordagens e discussdes. Desde
uma odtica higienista, com foco direcionado no controle da sexualidade e da natalidade, além de assuntos
relacionados apenas as Infec¢Oes Sexualmente Transmissiveis (IST) e conteudos biolégicos. Contudo, a incor-
poracdo de perspectivas interdisciplinares e do campo dos direitos humanos resultou na ampliacao do de-
bate sobre sexualidade a partir da educa¢do socioemocional, dos aspectos sociais e culturais e do sistema de
protecdo de direitos, como parte integral do desenvolvimento humano (Franco-Assis; Souza; Barbosa, 2021).

Embora a educa¢do em sexualidade desempenhe um papel central na formacgao e desenvolvimento
da autonomia dos sujeitos, é necessario reconhecer que a violéncia sexual contra criangas requer especial
atencdo e intervencao do Estado e da Sociedade para garantia de direitos. A abordagem educativa sobre a
sexualidade ndo apenas fortalece a compreensao sobre as emogdes, limites e consentimento, como também
atua de forma preventiva e protetiva, desenvolvendo espacgo para que as criangas se sintam acolhidas e pos-
sam reconhecer, identificar e relatar situacdes abusivas que possam estar vivenciando.
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Nesse contexto, é fundamental situarmos que a violéncia sexual contra criancas e adolescentes é uma
problematica de saude publica e social, demandando a¢Ges urgentes. Esse fendmeno compreende o abuso
sexual que é entendido como qualquer agdo que envolva o uso de criangas para satisfacdo de natureza se-
xual, seja por meio de contato fisico ou ndo, ocorrendo de forma presencial ou virtual, com a finalidade de
promover a estimulacdo sexual da pessoa agressora ou de outras envolvidas na situacdo. No caso da explo-
racdo sexual comercial, ocorre quando a situagdo abusiva envolve a oferta de dinheiro ou outros beneficios
em troca. Ja o trafico de pessoas consiste no recrutamento ou deslocamento das criancas e adolescentes
com fins de exploracgdo sexual (Brasil, 2017).

A violéncia sexual é um fenbmeno complexo que, em muitos casos, envolve pessoas agressoras dentro
do circulo familiar, sustentada por dinamicas de poder desiguais, de pessoas adultas que utilizam dessa assi-
metria de poder para manipular e silenciar as criangas. Resulta em uma série de impactos, tanto emocionais,
comportamentais, cognitivos, fisicos, sexuais, quanto interpessoais, familiares e sociais. Esses efeitos incluem
sentimento de culpa, vergonha, medo, desamparo, bem como dinamicas que favorecem o siléncio e perpe-
tuam o ciclo de violéncia, além de outras consequéncias na saude e de natureza psicoldgica e social (Sander-
son, 2005; Habigzang; Ramos; Koller, 2011; Rovinski; Pelisoli, 2019).

Os dados que envolvem esse fendmeno demonstram que o aumento dos casos prevalece com o passar
dos anos. O Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2024) aponta que os registros de estupro e estupro de
vulnerdvel aumentaram de 78.887 em 2022 para 83.988 em 2023, com 76% desses casos sendo de estupro
de vulneravel, crime esse que inclui atos libidinosos contra criancas ou adolescentes de até 14 anos, com
objetivo da satisfacdo sexual da pessoa agressora. Os dados ainda demonstraram que criancas e adolescentes
de até 14 anos representam 61,6% dos casos registrados, isso equivale a mais de cinco estupros nessa faixa
etaria por hora no pais. Se forem considerados recortes de género e raga, meninas negras sdo as que mais
sofrem com a violéncia sexual, abuso e estupro.

Além da compreensdo dos aspectos conceituais e das notificacdes dos casos de violéncia sexual, é
fundamental considerarmos os aspectos socioemocionais como parte integrante do processo da sexualidade
e do desenvolvimento humano. O desenvolvimento emocional, especialmente nos primeiros anos de vida,
influencia diretamente na forma como as criangas se percebem, constroem a nogdo de corpo e protegdo, e
reconhecem possiveis situages de risco. Conforme Rocha (2024, p. 26), a sexualidade na infancia diz sobre
a expressao do “relacionamento dela com o mundo, e principalmente com aquilo que lhe da prazer, com os
6rgdos dos sentidos”. Envolve, portanto, a descoberta do seu corpo, a expressdo da afetividade, a forma de
relacionar-se com as pessoas, tudo isso em conjunto com o seu desenvolvimento, para o fortalecimento da
autonomia e promocao de relagdes saudaveis.

Diante da complexidade do tema, é necessario aborda-lo de forma abrangente e diversa, fundamen-
talmente sob a perspectiva protetiva e preventiva com a¢des educativas nos espacgos escolares (Oliveira;
Barbosa, 2024). Essa complexidade se manifesta nos aspectos subjetivos, sociais e culturais que envolvem a
problematica da violéncia e do abuso sexual contra criancas e adolescentes, o que requer ofertar espacos de
didlogos e reflexdes criticas, considerando as vivéncias cotidianas e experiéncias das criangas no universo
escolar.

A escola tem um importante papel no desenvolvimento dessa temdatica, com espaco potencial de
transformacdo diante da dura realidade de violéncia contra criangas e adolescentes no pais. Quando esses
tépicos sdo abordados de forma inclusiva e respeitosa, reconhecendo as criangcas como sujeitas de direitos,
promove-se informacgdes seguras sobre a sexualidade, além da tomada de decisGes conscientes sobre saude
sexual, contribuindo para a prevencdo das violéncias e situagdes de vulnerabilidade, propiciando melhorias
nos relacionamentos interpessoais, na qualidade de vida, saude, bem-estar e autonomia. Além disso, é pos-
sivel que as intervengbes no espaco escolar possam favorecer novas experiéncias e descobertas para todas
as pessoas envolvidas. Como espaco de socializagdo, a escola desempenha um papel crucial ao desenvolver,
dentro dessa tematica, debates que promovam respeito, igualdade de género e combate ao preconceito,
discriminacgao, violéncias, bullying (Salhah et al., 2022; Silva; Batista; Martins, 2023).

Muito embora a escola figure um espaco estratégico para formagdo e desenvolvimento integral, o
tema da sexualidade, da prevencdo ao abuso e a violéncia sexual, além do cuidado em relacdo a saude sexual,
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precisam alcancar mais amplamente as familias, proporcionando o pleno desenvolvimento dos seus mem-
bros ao longo da vida. No entanto, muitas familias enfrentam diversas dificuldades em abordar o tema em
funcdo dos tabus e falta de conhecimento, abertura e disponibilidade afetiva, refletindo em desconfortos e
inabilidades, entre outras razées. Como resultado, as escolas muitas vezes se tornam o Unico ou o principal
espaco para promover esse didlogo (Argimon et al., 2004).

Embora tenhamos observado alguns avancos na inclusdo do tema nas escolas, alguns desafios ainda
se colocam, como a formacao de professores sobre educacao sexual, direitos humanos e cidadania. Desse
modo, para que o objetivo primordial seja alcancado, é fundamental sempre considerar a formagao continu-
ada da equipe escolar, principalmente para ndo recair ou se limitar a uma discussdo apenas bioldgica da
sexualidade, além do fortalecimento da relagdo escola-familia-comunidade (Campos; Miranda, 2022). Do
mesmo modo, a falta de preparo para identificar casos de violéncia sexual, aliada ao desconhecimento dos
direitos, das leis e do sistema de protecdo a criancas e adolescentes, contribui para aumentar os riscos de
ocorréncia dessa violéncia, evidenciando a necessidade de uma abordagem mais ampla e qualificada do tema
(Habingzang; Ramos; Koller, 2011).

Nesse sentido, é importante destacar que abordar tdpicos diversos e relevantes dentro da educacgado
em sexualidade pode ampliar as discussdes, considerando a pluralidade, o protagonismo infantil e o nao
silenciamento diante das violéncias que podem estar inseridas. Isso deve ser realizado de modo a respeitar
o desenvolvimento das criangas, com o uso de linguagem simples, envolvido pela ludicidade e o universo
infantil, bem como considerar as necessidades de formacdo da equipe escolar que ira conduzir esses mo-
mentos de didlogo, o entendimento que tem sobre a questdo, as duvidas e anseios que podem surgir e como
trabalhar o tema no planejamento de suas praticas didaticas e realizagdo de projetos.

Assim, é fundamental destacar a importancia da educacdo como parte integrante da rede de protecao
da criancga, articulada com o Sistema de Garantia de Direitos (SGD), fortalecendo a prevencao e o enfrenta-
mento das situacdes de violéncia e possibilitando a protecdo integral. E igualmente relevante a inclusdo do
didlogo sobre as diversas nuances que envolvem o fendmeno da violéncia sexual para que as escolas cum-
prem seu papel fundamental, promovendo o conhecimento e o reconhecimento das situacdes de violagdo
de direitos (Brasil, 2017; Brasil, 1990).

E essencial também dedicar aten¢do ao desenvolvimento e estabelecimento de protocolos e fluxos
para lidarem com possiveis situagdes de violéncia sexual que podem ocorrer dentro das escolas. Esses me-
canismos organizam de maneira coerente o acolhimento e os encaminhamentos, também orientam como
devem ser realizadas as abordagens em casos de revelagdo de situagdes de violéncia e abuso sexual dentro
ou no ambiente de ensino. Didlogo e preparo que podem ajudar a equipe escolar a manejar de forma ade-
guada e com acolhimento as situacdes, evitando a revitimizacdo e garantindo uma abordagem protegida,
com a devida articulagdo com o Conselho Tutelar e a familia.

Como apontam Argimon et al. (2004), abordar a educacdo em sexualidade é tarefa desafiadora, con-
siderando a amplitude de questdes que envolvem o tema e as narrativas que circulam na sociedade, muitas
delas desconectadas e ignorando o campo afetivo, socioemocional, de sentidos, as marcas e o trauma pes-
soal e social em torno das violéncias e do abuso sexual. Isso significa que a escola precisa se reinventar e
considerar que, em muitos momentos, podera ocorrer dificuldades na conducdo do didlogo sobre o assunto,
muito embora existam possibilidades interventivas importantes e possiveis de serem desenvolvidas nesses
espacos.

Diante desse cenario, apresentaremos uma experiéncia extensionista junto a criangas entre 6 e 10
anos, matriculadas em uma escola publica, localizada em Parnaiba-PI, sobre prevengao a violéncia sexual. O
objetivo é descrever o percurso construido para a intervencdo; os topicos abordados; a execucdo do trabalho
da educagdo em sexualidade, desenvolvido ao longo da atividade extensionista, de forma ludica; e o
momento formativo com as professoras, ressaltando as implicagdes que o conjunto dessas a¢des reverberam
junto a escola com a realizagdo do trabalho.
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Método

A acdo realizada na escola sobre prevencao a violéncia sexual e educacdao em sexualidade foi desen-
volvida pelo “Nucleo de Atengdo e Prevencdo a Pessoas em Situagdo de Violéncia (CACTUS)”.

O CACTUS é um programa de extensao da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, vinculado a
Universidade Federal do Delta do Parnaiba, desde 2020, organizado em trés eixos de acdo: 1) oferecer assis-
téncia psicoldgica a criancgas e adolescentes em situacdo de violéncia sexual, enquanto ponto complementar
de acolhimento e escuta qualificada, em apoio ao Sistema de Garantia de Direitos do municipio de Parnaiba;
2) desenvolver a¢oes preventivas e formativas nas escolas do municipio de Parnaiba-Pl, tendo como publico:
estudantes (criancas e adolescentes) e equipe gestora (professores, coordenadores e pessoal de apoio); e 3)
realizar encontros formativos para realizacdo do manejo clinico dos casos acompanhados e das acdes pre-
ventivas.

A seguir detalharemos a acdo propriamente dita, relacionada ao eixo 2 e 3 do programa, cuja inter-
vencdo ocorreu em novembro de 2023, organizada em dois momentos principais, em uma escola publica
localizada na zona rural de Parnaiba, cada um contando com duas horas de duragdo, sendo o primeiro dedi-
cado as criancas e outro direcionado para as professoras. As intervencdes foram conduzidas por estudantes
do curso de Psicologia e uma psicéloga vinculada ao CACTUS.

a) Momento preparatdrio com a formacao dos estudantes

A equipe de estudantes vinculada ao programa participou de um periodo formativo sobre os aspectos
importantes da educacdo em sexualidade, preparando-se para atuar na escola junto ao publico infantil e a
equipe escolar. Foram desenvolvidas reunides formativas durante seis meses, conduzidas por uma psicéloga
e orientadas pelo coordenador do programa, com temas: criangas e adolescentes como sujeitas de direitos,
SGD e do Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia contra criangas e adolescentes; desenvolvimento da
sexualidade em cada fase da vida; tipificagdo dos tipos de violéncia, sinais da violéncia sexual e alteragdes
comportamentais, cognitivas e emocionais; mitos sobre a tematica; a importancia da notificacdo e uso da
ficha; a revelagdo da violéncia sexual, a revitimizagdo e como abordar e humanizar o cuidado; a importancia
da educagdo em sexualidade.

A formacdo foi acompanhada de rodas de conversa com a participacdo de psicélogas da rede de en-
frentamento do municipio que atuam na area da Salde, Assisténcia Social e Justica, com o objetivo de pos-
sibilitar conhecimento da atuagao profissional e os desafios enfrentados em diferentes campos de atuagao.

Como ultima etapa do momento preparatério, foram trabalhados textos com a tematica sobre o papel
da escola no enfrentamento da violéncia sexual, o que possibilitou o desenvolvimento das habilidades ne-
cessarias. Além disso, favoreceu a definicdo da metodologia e a escolha dos recursos ludicos a serem empre-
gados junto aos grupos da intervencao.

b) Intervencdo com as criangas

Participaram da intervengao 15 criangas de 6 a 10 anos, cujo encontro durou 2h. No pétio da escola,
as criangas foram cuidadosamente organizadas em um circulo, visando a otimizar a dindmica do momento.
A atividade foi realizada de forma Iudica e dialogada, por meio de brincadeiras, jogos e contagao de histdrias,
sendo usados materiais confeccionados pela prépria equipe, tais como: roleta das emocgdes, placas com as
partes do corpo, fantoches e cartazes com narrativas das histdrias descritas, ajustando-se ao contexto e as
demandas do publico.

A ludicidade, enquanto um recurso para o trabalho junto aos processos educativos com criangas, teve
papel fundamental, pois promove um aprendizado significativo e prazeroso. Por meio de brincadeiras, jogos,
contacgdo de histdrias, elas acessam o mundo com criatividade, desenvolvendo suas habilidades cognitivas,
culturais, motoras, sociais e afetivas. Assim, o brincar favorece a aprendizagem de regras, fortalece os vincu-
los sociais e amplia a imaginacao, respeitando o ritmo e a singularidade de cada crianca inserida no contexto
coletivo dos espacgos escolares. A ludicidade inserida nas atividades das criangas proporciona, sobretudo,
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aprendizados sobre si, sobre as pessoas e sobre o mundo que as cerca, fortalecendo vinculos, seguranca
socioemocional e autonomia (Gongalves; Mota; Vieira, 2022).

Nesse sentido, o ludico se apresenta como uma ferramenta técnica e agdo ética potente,possibilitando
o desenvolvimento integral da crianca, além de integrar e favorecer a construcao de valores, fortalecimento
da autoestima, desenvolvimento da linguagem, novas aprendizagens e a ampliacdo do seu repertério atitu-
dinal e socioemocional. Considerando que a ludicidade, quando inserida intencionalmente em praticas pe-
dagdgicas e extensionistas, potencializa o processo de aprendizagem e o entendimento de forma leve, des-
pertando a curiosidade, a imaginacao e a reflexdo, essa foi a principal linha orientativa da intervencao reali-
zada (Goncgalves; Mota; Vieira, 2022).

c) Intervengdo com as professoras

Em momento posterior, 5 professoras participaram da atividade que foi realizada em formato de roda
de conversa, promovendo no espaco escolar um ambiente de interacdo e colaboracdo sobre o tema. No
momento foram apresentados slides e cartazes informativos, como objetivo de dialogar sobre educacdo em
sexualidade, a prevencdo e o enfrentamento da violéncia sexual, o SGD, além de incentivar a elaboracdo
colaborativa de um fluxo para a crianga protegida.

A atividade foi proposta a partir de roda de conversa, como estratégia metodoldgica relevante entre
pesquisa e educacdo, por possibilitar, de forma dialdgica, a sistematizacdo de saberes e experiéncias viven-
ciadas. Apresenta-se como uma dinamica com intencionalidade educativa, buscando a criacdo de condicdes
para a producdo coletiva de conhecimentos e reflexao criticas em partilha.

Nesse sentido, as rodas de conversas promovem a participacdo ativa das pessoas, reconhecendo as
diferentes formas de narrar e compreender as experiéncias vividas. Além disso, faz-se importante dar espe-
cial atencdo a forma como as pessoas narram suas experiéncias e como esse didlogo promove trocas entre
os diferentes saberes e perspectivas na construcdo coletiva sobre a temdtica proposta (Pinheiro, 2020).

d) Coleta e analise de dados

Para a realizagdo da intervengdo propriamente dita foram conduzidas reunides e didlogos com a dire-
¢do da escola, visando a aprofundar nosso entendimento sobre a dinamica escolar e o perfil do publico da
intervencdo. Nesses contatos, primou-se pelo conhecimento do espaco e das criangas participantes da inter-
vencao, resultando em uma compreensado que embasou todas as etapas do processo.

Na coleta das informacdes e posterior discussdo dos aspectos da experiéncia, utilizou-se a escrita de
didrios de campo. A observacgao foi fundamental para compreender as interagdes e percepgdes das criangas
e das professoras durante as atividades ludicas e formativas. O uso dos didrios reflete aquilo que foi vivenci-
ado, sobre o percurso construido para realiza¢cdo da intervencdo, o momento da acdo com o publico, as ex-
periéncias, os desafios e insegurancas partilhadas.

O didrio é um elemento ativo e vivo na pesquisa e na agao extensionista, com e por meio dele, o pro-
cesso ganha fluidez, a medida que se estabelece um didlogo constante com os escritos em suas paginas,
construindo narrativas, levantando duvidas e registrando impressdes que dao forma as chamadas pesquisa-
interventivas, tomando a extensao universitdria enquanto campo de producdo de conhecimento. Assim, fa-
vorece a criacdo de fluxos que se articulam em agenciamentos coletivos, configurando o préprio ato de in-
tervir-pesquisar, possibilitando a fusdo entre palavras escritas e os acontecimentos nesse processo, aco-
Ihendo ambas em suas paginas e conferindo sentido ao movimento da pesquisa-intervencdo (Medrado;
Spink; Méllo, 2014).

As reflexdes da equipe percorrem todo o processo, desde o momento formativo até apés o momento
daintervencgado, destacando tanto as aprendizagens quanto os desafios encontrados. Essas reflexdes serviram
como base para uma reflexdo critica sobre o impacto da acdo, bem como a adequacdo das estratégias utili-
zadas.
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e) Aspectos éticos

Conforme Mussi, Flores e Almeida (2021), os relatos de experiéncias em contexto académico podem
estar no campo do ensino, pesquisa ou extensdao, com caracteristica central na descricdao da intervencao
realizada, buscando apresentar a experiéncia vivida e valorizar o esforco cientifico, critico e reflexivo. Trata-
se, portanto, de narrar as vivéncias conforme as etapas dos acontecimentos, elaborada a partir das experi-
éncias, percepcoes, perspectivas e expectativas das pessoas que vivenciaram o campo.

Esse relato n3o foi submetido a avaliagio de um Comité de Etica em Pesquisa (CEP), uma vez que se
trata da descricdo das experiéncias no campo, no contexto de acdo de uma extensdo universitdria, ndo en-
volvendo a exposicao direta de participantes por meio de imagens, falas identificaveis ou dados sensiveis.
Para Mussi, Flores e Almeida (2021, p. 70), “quando houver a presenca de forma especifica de participantes
no texto, por meio de imagem e/ou fala, é relevante que a proposta seja avaliada previamente” por um CEP,
0 que ndo se aplica ao presente trabalho. Mesmo assim, foram adotadas medidas éticas fundamentais para
garantir o cuidado e o respeito com as criangas participantes da acdo da extensdo. Previamente, foi realizada
a coleta das assinaturas no termo de autorizacdo das pessoas responsdveis pelas criangas, importante para
o consentimento da participacdo no momento da acdo na escola. Além disso, foi seguido o respeito a auto-
nomia das criangas, com a explicacdo de maneira acessivel sobre o desenvolvimento das atividades, respei-
tando seu consentimento e limites durante a intervencdo. Com o objetivo de garantir a confidencialidade,
ndo foram incluidas falas diretas, imagens ou informacdes sensiveis, de maneira a preservar a identidade das
pessoas.

Resultados e Discussoes

No inicio da intervencdo junto as criancas foi realizada a apresentacao da equipe responsdvel e o obje-
tivo do programa de extensdo, em seguida, foi realizada a apresentagao das criangas. Em sequéncia, foi con-
duzido um exercicio corporal como atividade “quebra-gelo” para iniciar as atividades. Para Gongalves, Mota
e Vieira (2022), a importdncia de desenvolver a ludicidade nos espagos educacionais, de forma agradavel,
deve-se “para que a crianca se sinta acolhida e feliz com aquilo que estd realizando” (p. 5). O objetivo inicial
foi estabelecer vinculos e conhecer as criangas presentes, promovendo assim um espaco acolhedor e propicio
para o desenvolvimento das atividades.

Em seguida, foi abordada a tematica da educagdo emocional. Neste momento foi solicitado que as
criangas relatassem se conheciam sobre as emogdes e de que modo as denominavam. Posteriormente, foram
apresentadas as cinco emocgées primarias (alegria, tristeza, raiva, medo, nojo), as quais estdo presentes no
cotidiano de qualquer pessoa. Com relagao a natureza, as emogdes podem ser classificadas e se apresentar
de duas formas: a) primarias (raiva, tristeza, medo, alegria e nojo) — aquelas que sao identificadas mais facil-
mente pelo reconhecimento de nossas expressdes faciais; b) secundarias (orgulho, elevagdo moral, gratidao)
—aquelas que tém origem nos processos de aprendizados e autoconsciéncia, sendo mais dificeis a sua iden-
tificacdo (Techio et al., 2023).

Em seguida, a explanag¢do do assunto, foi proposta para as criangas uma interagao ludica com a apre-
sentacdo da “roleta das emocdes”. Trata-se de uma roleta contendo as imagens das cinco emocGes presentes
no filme Divertidamente (2015). A cada rodada na roleta, as criancas expressavam as emocdes sorteadas,
compartilhando momentos e experiéncias que ja vivenciaram.

Assim, foi observado um bom entendimento das criancas em rela¢cdo as emocdes apresentadas, com
elas podendo nomea-las, expressa-las e diferencia-las. Cabe observar que, durante a interacao Iudica, as cri-
ancas ficaram bastante agitadas e se dispersando do local indicado, gerando alguma dificuldade de comuni-
cacdo e de manejo das criangas presentes. O planejamento da intervencdo ja abarcava esses imprevistos
devido a essa faixa etéria.

O momento foi relevante para enfatizar que todas as emog¢&es sdo importantes, no sentido de conhe-
cimento, das formas de expressar e para sua protecdo, valorizando a importancia de buscar formas saudaveis
de expressa-las. Outro aspecto crucial nesta etapa foi a explanacdo sobre o entendimento e a importancia
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do papel da pessoa “adulta de referéncia” (uma pessoa de referéncia que a crianga pode procurar para falar
a respeito do que sente), seja a mae, seja o pai, seja ainda a professora ou outra pessoa de confianca.

A importancia de trabalhar as emoc¢des ndo se restringe as intervencdes relacionadas a educacdo em
sexualidade, mas se estende em todo o cotidiano das criancgas, considerando como lidam com as suas expe-
riéncias e se expressam para o mundo, auxiliando assim no seu processo de autonomia e regula¢do soci-
oemocional.

Nas propostas de intervengao relacionadas a educagdo em sexualidade, o desenvolvimento da tema-
tica relacionada as emocdes se faz essencial, com objetivo de possibilitar a compreensao, identificacdo e
expressao das emocgdes de forma saudavel. Esse processo também é importante para o autoconhecimento
das criancas e o fortalecimento da comunicac¢do sobre as situagdes de risco (Rocha, 2024).

Outro topico desenvolvido com as criangas foi o momento “conhecendo o corpo”, no qual a equipe se
dividiu entre as criangas formando pequenas rodas, com o intuito de abordar esse tema de forma mais cui-
dadosa, levando em consideracao a possibilidade de cada crianca conhecer seu corpo e nomear cada parte.

Para facilitar esse momento foram utilizadas plaquinhas com imagens do corpo, no qual foi desenvol-
vido um didlogo com pontos e questionamentos como: o processo de mudancga do corpo humano; conheci-
mento das partes do corpo; quais sdo as partes intimas e como nomea-las; quem podera tocar nas partes
intimas das criancas; por fim, reforcado o respeito as diferencas, pois todas as pessoas sao Unicas, diferentes
e especiais do seu jeito.

Santos (2009) descreve que a informacdo deve estar na base das atividades de sensibilizagdo da insti-
tuicdo para o enfrentamento da violéncia sexual. Desse modo, um ponto crucial na intervengao sobre sexu-
alidade é dialogar para que as criangas conhecam sobre seu corpo, compreendam sobre sua seguranca pes-
soal e fiquem alertas sobre possiveis situa¢des de risco. Abordar esse tépico é de grande relevancia nos es-
pacos educacionais, tendo em vista que informar sobre o corpo, privacidade e limites ajudam a reconhecer
e relatar comportamentos inapropriados, contribuindo para a prevencdo da violéncia sexual. Discutir de
forma aberta e positiva junto a esse publico, pode ajudar a reduzir estigmas em torno de diferentes tipos de
corpos, géneros e sexualidades, promovendo a inclusdo e o respeito a diversidade.

Outro ponto importante apds conhecer e nomear as partes do corpo, foi apresentar as formas de como
protegé-lo. Para tanto, foi confeccionado pelo grupo um cartaz do “semaforo do toque”, com base no sema-
foro do transito (sinal verde, amarelo e vermelho), para por meio da comparagdo tornar mais dinamica e
ludica a aprendizagem, recurso esse elaborado originalmente por Flaviana Machado (2024). A partir disso,
foi recitado um poema que falava sobre as partes do corpo que podem ser tocadas, as que se deve ter aten-
¢do e as que ndo podem ser tocadas.

Uma das dificuldades percebidas durante o percurso desses momentos foi nomear as partes intimas
do corpo, tendo em vista os tabus que perpassam falar sobre elas. Dessa forma, as criangas demonstraram
entendimento do que sdo partes intimas, mas apresentaram dificuldade em nomea-las. Ainda assim, foi per-
ceptivel que a forma escolhida para abordar cada momento aconteceu de maneira assertiva, visto que du-
rante as interagOes as criangas demonstraram se sentir confortdveis para falar o que sabiam, e assim, algu-
mas contaram experiéncias e tiraram duvidas.

A partir dessa vivéncia foi notavel a importancia de proporcionar espacos para abordar de forma se-
gura os temas que atravessam a educagao em sexualidade. Além disso, considerando o importante aspecto
da informacdo na educacdo em sexualidade, foi apresentado a leitura do livro “Ndo me toca, seu boboca”
(Taubman, 2017) de maneira acessivel e sensivel, sobre consentimento, respeito ao préprio corpo e formas
de se proteger em situagOes de possivel situacdo de violéncia.

Para Peres, Naves e Borges (2018), o processo de contac¢do de histdrias, entrelacado com as narrativas
cotidianas das pessoas envolvidas, contribuiu significativamente para o desenvolvimento humano. Esse mo-
mento, sendo realizado de forma interativa, poderd ampliar o uso de recursos simbdlicos e ser marcado por
afetividade. Essa conexdo, por sua vez, podera impulsionar a expansado dos processos imaginativos, promo-
vendo um ambiente rico em criatividade e reflexao.

Nesse momento também foi adentrado com muita cautela sobre a exigéncia do segredo que permeia
as relacdes abusivas contra criangas e adolescentes, no intuito de dialogar de modo informativo e preventivo
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sobre essa questdo. O segredo envolve a questdo do siléncio for¢ado ou induzido da experiéncia da violéncia.
A partir do apontado por Furniss (1993) e Sanderson (2005), a sindrome do segredo é complexa e se estrutura
na relagdo entre a crianga ou adolescente que esta/esteve na situacdo de violéncia e a pessoa abusadora,
sendo essa interacdo atravessada por fatores externos, pelas caracteristicas préprias do pedido de segredo
da violéncia vivida e seu compartilhamento e pelos fatores psicolégicos internos na relagdo amparo/desam-
paro.

O segredo, nesse contexto, estd sustentado pela dindmica entre a crianca ou adolescente e a pessoa
agressora, que perpassa a relacdo de confianca; o contexto da situacao; os rituais de entrada e saida da
situacdo violenta marcadas pelo segredo, fantasia e realidade; pelos processos de acomodacdo e retratacdo
da situacdo vivida.

Concomitantemente, foi realizado didlogo sobre as importantes regras de protecao, fortalecendo os
principios da autoprotecdo (Rocha, 2024), pontuando, nesse aspecto, que mais importante do que proteger,
é ensinar a crianca a se proteger. Entre as regras, uma delas enfatiza a importancia de contar tudo para uma
pessoa adulta de referéncia das criancas, aspecto esse abordado e relembrado durante toda a intervencao.

Segundo Moura et al., (2008), nos primeiros anos de vida a crianca depende das pessoas responsaveis
por ela e aprende a confiar considerando o que lhe é oferecido em seu desenvolvimento. Por isso é de grande
relevancia o cuidado, a protecdo, o estabelecimento dos afetos e o respeito a cada fase do desenvolvimento
infantil, considerando as necessidades que cada pessoa apresenta.

Por compreender as criancas como sujeitas de direitos, muitas intervenc¢des abordam o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). No entanto, as criangas conhecem a existéncia do ECA e sua importancia?
Partindo desse questionamento, foi proposto um ultimo momento com as criancgas para pontuar, de forma
[udica e marcante, sobre a existéncia de leis que protegem e visam a garantir os direitos das criancas e dos
adolescentes.

Com isso, foi utilizado um teatro com fantoches que realizavam um didlogo informativo sobre a exis-
téncia e significado do ECA (Brasil, 1990). O grupo criou uma histéria no qual a palavra “eca” surgiu de forma
divertida, possibilitando que as criancas refletissem sobre o Estatuto. Durante o didlogo, foi questionado se
as criangas presentes conheciam o Estatuto, obtendo como resposta, pela maioria, sobre o ndo conheci-
mento. A partir disso, o momento foi destinado ao entendimento de que criangas e adolescentes sdo reco-
nhecidos como sujeitas de direitos, destinatarias de protecdo integral e prioritaria, devendo ser promovida
a valorizacdo da infancia como uma etapa da vida que merece atencdo e debate, sendo considerados seus
direitos fundamentais, com a garantia da prote¢do prioritaria e vedada qualquer forma de discriminagdo
(Lima; Poli; José, 2017). Esse foi um ponto central da intervencdo, sendo possivel observar nas criancas um
desenvolvimento significativo da consciéncia sobre seus direitos.

Quanto as dificuldades encontradas, a inseguranga quanto a recepgao das criancas e aceita¢do da ati-
vidade foi um fator presente ao longo da intervencdo. Entretanto, observando suas reacdes, houve demons-
tracdes de curiosidade e engajamento ativo ao longo da atividade mediada pelo uso de fantoches. Assim, a
percepc¢do da compreensdo das criangas sobre o ECA e de seus direitos foi muito positiva, apesar de a maioria
nao ter tido contato ou familiaridade com o Estatuto antes da intervencao.

E importante destacar que a intervengdo ndo apenas proporcionou uma aprendizagem importante
sobre o ECA, mas também possibilitou reflexdes sobre como o uso de metodologias Iudicas pode ser extre-
mamente eficaz no tratamento de temas sensiveis, pois juntar estratégias Iudicas com o conteldo educativo
pode promover a compreensao das criangas sobre seus direitos e a prevencdo a violéncia sexual, ao mesmo
tempo em que também proporciona um ambiente seguro e acolhedor. Assim como discorre Gongalves, Mota
e Vieira (2022), as atividades que envolvem o lidico ndo sdo apenas momentos de distragcdo, mas vivenciais,
formativos, promotores de expressividade, conhecimento e identidade.

No que se refere a intervencdo com as professoras, os tdpicos abordados foram selecionados para
apresentar a tematica e assegurar o fortalecimento da temdatica no ambiente escolar. Primeiramente, foi
explanado sobre a importancia da educacdao em sexualidade para as criancas e o desenvolvimento da sexua-
lidade em cada fase, considerando que esse desenvolvimento é corporal, psicomotor, social, afetivo e sexual.
Assim, passam a ter uma compreensdo mais ampliada, o que é comum e habitual de ser esperado ou mesmo
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inesperado em cada fase, até mesmo para identificacdo de possiveis sinais de violéncias (Moura et al., 2008;
Rocha, 2024).

Em seguida, destacou-se a importancia do trabalho com as emocdes e a importancia da utilizacdo de
recursos ludicos. Durante a intervencao foram apresentados diversos materiais e atividades ludicas utilizadas
com as criangas, como recursos visuais, dindmicas de grupo e contacdo de histdrias, que permitem explorar
de maneira interativa aspectos relacionados as emocdes e a sexualidade. O uso do ludico, ao integrar senti-
mentos e conhecimentos, demonstra uma potente ferramenta para estimular a reflexdo, permitindo a abor-
dagem do tema de forma acessivel e respeitosa.

Quanto as dificuldades para realizar a interven¢do com a equipe da escola, destaca-se destinar um
maior tempo para o aprofundamento sobre o desenvolvimento infantil. Durante a explanagdo da tematica,
as professoras demonstraram interesse, porém, observou-se dificuldade quanto a abertura sobre a quebra
de certos esteredtipos ja preestabelecidos sobre o assunto. Além disso, apresentaram falas que culpabilizam
as criancas e suas familias pelas violéncias sofridas e, em alguns momentos, ausentaram-se da responsabili-
dade de fazerem parte da rede de protecdo. No entanto, estavam abertas ao didlogo e demonstraram refle-
xdo quanto a importancia de fortalecer o cuidado, o rompimento do ciclo da violéncia e o manejo de estra-
tégias ludicas que foram abordadas. Algumas professoras se ausentaram antes do final do encontro devido
a fatores como sobrecarga de trabalho e dificuldades com transporte.

A experiéncia de conduzir a intervengdo com as professoras foi desafiadora para a equipe do CACTUS,
gerando insegurancas, considerando ainda estarem em processo de formacao. Apesar do aprofundamento
tedrico, a falta de vivéncia prdtica em sala contribuiu para o nervosismo e a sensacao de incapacidade ao
lidarem com situagdes profissionais reais. Um ponto de fortalecimento foi a sensibilizacdo da equipe sobre a
relevancia desses encontros como espacos de troca e construcdo coletiva, voltados a protecdo das infancias
e a integracdo entre teoria e pratica, favorecendo o aprendizado e o desenvolvimento da equipe ndo apenas
para a equipe da escola, como também para a equipe do CACTUS.

Também foram abordados aspectos relacionados a identidade de género e a orientagdo sexual. Esse é
outro tema tabu ainda para o universo escola, sobretudo da zona rural, no sentido de possibilitar a descons-
trucdo de ideias preconcebidas e o respeito maior a diversidade. Como sabemaos, as praticas discriminatorias
gue envolvem o machismo, sexismo e LGBTQIAPN+ fobia sdo realidades ainda presentes em muitas institui-
cOes escolares, comprometendo o direito fundamental das pessoas a dignidade e a igualdade. Nesse sentido,
a escola tem um papel importante com a responsabilidade em garantir um ambiente de respeito e acolhi-
mento. Assim, as praticas educacionais precisam abordar de forma comprometida questdes relacionadas a
identidade de género e a orientacdo sexual, sendo incluidas em seu projeto pedagdgico, fomentando discus-
soes inclusivas e prevenindo situagdes de discriminagdo (Souza; Fialho, 2020).

Ressalta-se que o tema da diversidade de género e a sexualidade sdo extremamente atravessados pela
desinformacdo e construgées sociais de conceitos que fomentam discriminagdes e preconceitos relacionados
ao género, suas expressdes e orientacdo sexual, além de ser comum a falta de didlogos voltados para ques-
tbes da sexualidade, visto que em muitos espagos ainda é um tema dificil de acessarem.

Conforme Pereira e Santos (2021), essa tematica causa controvérsia por desafiar ideias normativas e
dominantes construidas sécio-historicamente, muitas vezes relacionadas a crencas religiosas e questdes ide-
oldgicas. Desse modo, trazer o debate para a escola pode causar desconfortos e gerar resisténcias nas pes-
soas em revisitar seus preconceitos. Por isso, inclui-lo na escola estimula reflexdes para que a comunidade
escolar possa valorizar e respeitar as diversas orientacGes e identidades, evitando qualquer forma de pre-
conceito, discriminagdo ou violéncia. Para autores, o debate é fundamental e urgente para romper com os
binarismos e esteredtipos que recaem sobre o tema (Pereira; Santos, 2021).

Nesse momento de discussdo na intervencao, foi utilizada como disparador uma cartilha de Furlanetto;
Marin e Ribeiro (2020), visando a promover o didlogo com as professoras, pois traz informagdes detalhadas
sobre a temdtica da educacdo em sexualidade e a forma de abordagem em instituicdes educacionais, assim
como a explicagdo de conceitos fundamentais para intervenc¢des de educagao em sexualidade. Para aprofun-
dar a compreensao, também foram utilizados recursos ludicos que abordaram a identidade de género e a
orientacdo sexual, permitindo que as professoras pudessem discutir essas questdes de forma acessivel e
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pratica.

Foi possivel perceber, a partir da observacdo da equipe do CACTUS, que o uso do recurso ludico e da
cartilha auxiliaram na construcdo de um espaco seguro para o dialogo, enriquecendo a formacdo das educa-
doras e ampliando suas ferramentas para lidar com as questdes na sala de aula. Entretanto, durante a ativi-
dade, alguns desafios ficaram evidentes, devido ao peso que os temas ainda carregam, sendo frequente-
mente cercados por silenciamentos sociais, o que dificulta didlogos abertos sobre a tematica no ambiente
escolar. Por isso, o principal objetivo foi promover uma reflexao critica sobre as questdes de género e orien-
tacdo sexual, desconstruindo preconceitos e fomentando a construcdao de um ambiente educacional mais
inclusivo e respeitoso.

No contexto da sala de aula, foi compartilhado pelas professoras a inseguranca e a aplicacao dos con-
ceitos abordados, com medo de causar desconforto entre estudantes ou até mesmo de se expor diante de
uma comunidade escolar que ainda é relutante quanto a esses debates. Nesse aspecto, o estudo de Soares
e Monteiro (2019) evidencia que, além dos desafios relacionados aos valores e normas que permeiam esse
tema, existem as dificuldades relacionadas a falta de formacdo continuada, além da importancia de manter
as acBes de modo continuo e articulado nos espacos educacionais, também a falta de incentivos que gera
uma sensacao de isolamento no didlogo e enfrentamento para modificar os cendrios, inclusive nas aborda-
gens com as familias.

Porém, a partir das discussGes na intervencao, foi possivel perceber que a equipe compreendeu a im-
portancia de integrar essas questdes na pratica da educacdo escolar, reconhecendo a necessidade de respei-
tar as diferentes identidades e orientacdes sexuais, para que as praticas pedagdgicas se tornem efetivamente
inclusivas. A experiéncia reforcou a importancia de um trabalho continuo de formacdo, que va além da trans-
missdo de conceitos e estimule uma pratica docente critica reflexiva, de modo que as educadoras possam se
sentir menos inseguras e mais apoiadas para lidarem com as questdes de género e sexualidade de forma
acolhedora e empatica.

Como terceiro aspecto abordado na intervengao com as professoras, foi apresentado o tema da vio-
Iéncia sexual contra criangas e adolescentes, o conceito e a tipificacdo, os possiveis sinais e altera¢ées com-
portamentais, bem como a importancia da atencdo a constancia e a repeticdo de comportamentos, ou
mesmo a falta desses sinais ou alteragdes. Assim, foi realizada uma dinamica com as professoras abordando
os mitos e as verdades sobre o assunto. Esse momento possibilitou desmistificar informacGes que ainda estdo
presentes no imagindrio da sociedade. Nesse quesito, algumas professoras relataram desconhecimento do
assunto e agradeceram a oportunidade de aprofundar os conhecimentos sobre a tematica. Ao abordar os
mitos e verdades de forma dinamica, foi possivel perceber o surgimento de um momento de reflexdo, além
de surpresas diante de mitos socialmente construidos sobre a violéncia sexual.

Santos (2009) enfatiza a importancia de desmistificar mitos e dialogar sobre as verdades que envolvem
a violéncia sexual contra criancas e adolescentes, trazendo a informagdo como base e ferramenta importante
na prevencdo desse fendmeno. E importante a apresentacdo e didlogos sobre os mitos, tais como: a pessoa
estranha representa maior perigo para as criangas e adolescentes; se a crianga “consente” é por que esta
concordando com a situagao violenta; as mulheres ndo abusam sexualmente de criancas e adolescentes; a
maioria dos casos de violéncia sexual sdo notificados; a violéncia sexual s6 ocorre quando houver marcas
fisicas; professoras e a escola estdao informadas de como acolher e notificar casos de revelagdo da situacdo
de violéncia dentro das escolas. Desconstruir tais mitos é fundamental para oferecer as educadoras e a toda
a comunidade escolar espaco para superar ideias equivocadas e promover a informacdo e o acolhimento
como forma de protecao.

As professoras compartilharam experiéncias e vivéncias do seu cotidiano e essa troca permitiu com-
preender como esses mitos perpetuam socialmente. A dindmica também destacou a importancia de buscar
fontes confidveis para ampliar o conhecimento sobre a tematica, enriquecendo a compreensdo e o enfren-
tamento do problema. Vale destacar que o momento elucidou a importancia da educacéo formativa de pro-
fissionais como forma de combater a violéncia, visto que apesar do desconhecimento de alguns tépicos abor-
dados, ndo mediram esforcos a fim de mudar de perspectiva e repensar posicionamentos.

Outra tematica enfatizada na intervencdo foi como as professoras poderiam abordar as criangas que
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apresentassem sinais de estarem sofrendo situa¢des abusivas, talvez o momento mais sensivel do encontro.
Reforcamos que um dos pontos essenciais é a criagdo de um vinculo, adotando uma postura acolhedora e
gue demonstre abertura ao didlogo. Foi abordado ainda sobre a importancia da validagao do relato da cri-
anca; o cuidado em ndo fazer a crianca repetir o relato diversas vezes; acolher os seus sentimentos; resguar-
dar a sua identidade; realizar a notificacdo aos érgdos competentes; entre outros (Rocha, 2024; Santos,
20009).

Dialogar sobre a violéncia sexual no contexto escolar, entre professoras, estudantes e comunidade é
essencial para possibilitar a informacado segura, o rompimento do siléncio e a construcdo de ambientes segu-
ros. Rodrigues e Mello (2024) apresentam que a auséncia de formacdo docente e de a¢des estruturadas sobre
essa tematica nas escolas brasileiras ainda representam uma barreira considerdvel para a prevencao dessa
situacdo, sendo, portanto, necessdria a criacdo de espacos de debates sensiveis, escuta e articulagcdo com a
rede de protecdo. As autoras destacam ainda as experiéncias de outros paises que podem fortalecer o vinculo
entre educadoras e estudantes, com praticas dialogadas a serem inseridas no contexto local, sendo estrutu-
radas para cada territdrio como propostas transformadoras.

O ultimo tdpico da intervengdo foi destinado ao debate sobre o SGD. Ao tratar da dinamica de atendi-
mento a crianca e ao adolescente, as acdes devem ser feitas por meio de um conjunto articulado de equipa-
mentos e agentes governamentais e ndo governamentais, envolvendo a Unido, Estados e municipios (Brasil,
1990). As acGes devem promover, ampliar e defender os direitos desse publico, com as diversas pessoas
integrantes da rede trabalhando de forma articulada e colaborativa. Dessa forma, para lutar e interromper
os ciclos de violéncia, a participacdo conjunta de integrantes da rede compde tarefa fundamental. O SGD
envolve um conjunto de érgdos e instituicdes responsaveis pela implementacdo de politicas publicas e pela
promocao, protecdo e defesa dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. Esse sistema abrange, entre
outros, os setores da saude, educacdo, assisténcia social, seguranca publica e justica, com a colaboracdo de
diferentes esferas governamentais e sociedade civil (Brasil, 2017).

Dessa forma, é valido questionar: por que apresentar a rede para as professoras que integram a poli-
tica de educacdo? Esse momento foi realizado com a exposicado detalhada sobre o assunto, por meio da con-
feccdo de cartazes com cada componente da rede e suas respectivas atribuicdes. Foi um momento de ex-
trema importancia para que as professoras pudessem entender o papel de cada drgdo desse sistema.

Foi possivel observar que, apesar de as professoras se mostrarem abertas ao didlogo, sentiam-se des-
preparadas e com pouco conhecimento em relacdo a quais 6rgaos devem recorrer quando surgirem deman-
das voltadas para as questdes que envolvem a violagdo de direitos das criangas. Assim, a intervencgao foi
importante para promover o conhecimento, apresentar a importancia do tema e verificar sobre as duvidas
que surgiram. Ao final, a equipe disponibilizou o cartaz confeccionado para a escola, a fim de que ficasse
exposto para consulta sempre que necessario.

Outro tépico desse momento foi a importancia da notificacdo, do registro préprio da escola e do pre-
enchimento Ficha de Notificacdo Individual de Violéncia Interpessoal/Autoprovocada (SINAN, 2015). A noti-
ficacdo possibilita o acionamento da rede de protecao, o detalhamento, a quantificacdo e a vigilancia no que
se refere as diferentes formas de violéncia. Além disso, esses documentos sdo importantes para o acompa-
nhamento multiprofissional do caso, assegurando os direitos e cuidados necessarios.

A notificacdo deve ocorrer em articulagdo com a rede de servigos de atenc¢do e prote¢do as pessoas
em situacdo de violéncia, com fluxos bem definidos envolvendo os diversos servigos. E uma responsabilidade
institucional e um instrumento essencial para a organizacdo dos servicos e cuidado das pessoas, cabendo a
gestdo local garantir o acompanhamento dos casos e o suporte de profissionais (Brasil, 2016).

Esse processo de notificacdo envolve muitas duvidas e receios por parte de profissionais que trabalham
na rede de servicos. Anjos, Trindade e Hohendorff (2021) desenvolveram um checklist com sugestdo de t6-
picos importantes para a orientac¢do profissional nesse aspecto. Apontam para a importancia de informagdes
detalhadas, considerando os dados das pessoas envolvidas, vinculos e aspectos relatados da situacdo, pois a
auséncia de dados fragiliza a tomada de medidas de protecdo. Além disso, esse tema carece de momentos
formativos para profissionais, com intuito de qualificar o processo de notificagdao dos casos. Nesse aspecto,
foi possivel dialogar e elucidar sobre a importancia de comunicar a rede de protecdo, a possivel violacdo de
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direitos relatada, apresentando pontos relevantes acerca desse processo de notificacao.

Por fim, foi pensado para o encerramento do momento a construcao de um fluxo na escola para a
crianca protegida, nos casos de revelagdo sobre situagdes de violéncia sexual, que pudesse auxiliar a escola
nesses procedimentos. O intuito foi de uma construcao coletiva, considerando o campo e contexto em que
a escola esta inserida. Dessa forma, ao refletir sobre os desafios e afetacdes dessa ultima dinamica, alguns
aspectos merecem destaque. Ao considerar a apresenta¢do do SGD, a importancia da notificacdo e a cons-
trucao do fluxo, elucida-se o escasso conhecimento de profissionais que compdem o sistema educacional em
gue a intervencao foi realizada. Ao refletir sobre os possiveis fatores causadores, cita-se: a auséncia de dia-
logos formativos; a sobrecarga no trabalho e o reduzido interesse ao tema por parte dos érgdos responsaveis.

Dessa forma, ao tratar dos tépicos na intervencao, objetivou-se compartilhar conhecimentos essenci-
ais para a protecdo de criancas e adolescentes. Entretanto, como desafio, ressalta-se o curto tempo desti-
nado a intervencdo no espaco escolar, a necessidade de resumir e tratar de forma breve assuntos que assu-
mem grande relevancia. Logo, como aprendizado, destaca-se a importancia de que as escolas dediquem mais
tempo e ac¢des especificas ao didlogo com toda a comunidade escolar, promovendo debates continuos sobre
educacdo em sexualidade e prevencdo da violéncia, visto que o combate a essas questdes se faz em equipe
multidisciplinar e em constante didlogo com todo o SGD, para que seja possivel promover direitos assegura-
dos por lei para todas as criancas e adolescentes.

Consideragoes Finais

A experiéncia interventiva proposta mostrou-se riquissima em aprendizagem e relevante tanto paraa
equipe do CACTUS quanto para o publico infantil e equipe de professoras de uma escola publica da zona rural
do Piaui. Com a utilizacdo de metodologias ludicas e dialogadas, abordamos temas sensiveis de maneira aces-
sivel e promovendo reflexdes fundamentais sobre o assunto. A intervencdo promoveu espacos seguros de
expressividade, conhecimentos e respeito as singularidades de cada crianga.

O momento formativo destinado as professoras foi igualmente relevante, ao promover didlogos sobre
a sexualidade e prevencdo da violéncia sexual, bem como o papel da escola no enfrentamento dessa questao.
Esse didlogo reforgou a importancia de um olhar atento e a necessidade de articulagdo da escola, evidenci-
ando a sua importancia.

A construcgdo coletiva e cuidadosa das intervencées, precedida por uma formacdo extensa e dialogada
com a equipe de estudantes do programa, contribuiu para o aprimoramento das praticas educativas e de um
olhar profissional atento sobre as complexidades que envolvem a tematica da violéncia sexual e a importan-
cia de possibilitar didlogos sobre a educacdo em sexualidade.

A experiéncia da intervengdo também revelou desafios significativos, como a necessidade de superar
as resisténcias culturais e a importancia da adaptacdo dos momentos devido ao tempo destinado para a
intervencdo. Diante desses desafios, reforca-se a importancia de estudos e agdes continuas e articuladas que
possam promover mudancas estruturais e interveng¢des mais eficazes.

Por fim, essa experiéncia contribuiu para reafirmar a importancia da educacdo em sexualidade como
tematica essencial para a prevencdo de violéncias e a promocdo de direitos, destacando praticas educativas
que respeitem as infancias e reconhegcam a escola como um importante espago na constru¢do de redes de
protecdo. Espera-se que as experiéncias compartilhadas nesse relato possam inspirar novas iniciativas, for-
talecendo a atuagdo em rede no enfrentamento da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
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