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RESENHA
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Oficinas sobre Sexualidade e Género. Salvador: Helvécia, 2007.

Angela Maria Freire de Lima e Souza'

A Educacgao Sexual sempre foi uma questdo de grande interesse para educadoras e
educadores nos diversos niveis de ensino, tendo em perspectiva a importancia fundamental
da sexualidade na constru¢do das subjetividades e, portanto, na vida mesma de homens e
mulheres. Nesse contexto, mas menos discutidas, as questdes de género, ou seja, aquelas
que dizem respeito as diferencas socialmente construidas entre os sexos e as conseqiiéncias
desta construcdo sobre as relagdes de poder na sociedade também se tornam fundamentais,
na medida em que as mulheres tém demonstrado nas dltimas décadas o quanto suas vidas
sdo afetadas por discriminaga@o e opressao, baseadas no seu sexo.

Desde o ano de 1996, os Pardmetros Curriculares Nacionais — PCNs - definiram a
Orientacdo Sexual como Tema Transversal. Mesmo que tenha construido um arcabouco
tedrico consistente no que diz respeito a Sexualidade Humana, educadores sempre
enfrentam simples, mas relevantes questdes: que praticas pedagdgicas podem ser utilizadas
em sala de aula para discutir temas ligados a sexualidade? No contexto de que disciplinas
tais temas podem ser apresentados? Devem ser trazidas certas questdes ou elas devem
emergir no ambiente escolar? E nesse contexto que o livro Oficinas sobre Sexualidade e
Género pode ser reconhecido como um instrumento imprescindivel na constru¢do de uma
nova realidade em sala de aula, no que tange a Educacao para a Sexualidade.

As autoras sdo profissionais reconhecidas pela seriedade e competéncia com que

téem conduzido suas a¢des educativas ao longo de mais de vinte anos sobre temas da
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sexualidade humana. Professoras atuantes, em universidades ou no Ensino Médio, tém
contribuido de forma marcante para formar docentes neste campo, seja em cursos de
extensdo e capacitacdo, seja sob a forma de consultorias, em que a sexualidade é discutida
ndo apenas em sua dimensdao biomédica, como € mais comum, mas abordada em seus
aspectos mais subjetivos, como a andlise das formas de violéncia sexual, os preconceitos
quanto a diferentes orientacdes sexuais, as relacdes de poder entre os géneros e no exercicio
da sexualidade, entre outros. A larga experiéncia de Tereza Cristina e Maria Paquelet se
reflete em um livro agraddvel a leitura, consistente em conteido e muito pritico para
consultas e orientagdes, facilitando de modo significativo a vida de docentes dos diferentes
niveis de ensino.

O livro estd estruturado em duas secoes: as Oficinas e os Textos Complementares.
Sdo 100 (cem) oficinas que abrangem desde situagdes mais simples, como o primeiro
momento de interacdo de um grupo, até a discussdo sobre relagdes assimétricas entre os
géneros, utilizando diversos recursos como filmes, textos, poesia, cangdes, etc. O texto €
claro, preciso nas informagdes e principalmente conduz leitores e profissionais de educagao
ao percurso eficaz das oficinas: sensibilizacdo, reflexao e posterior teorizagdo, constituindo-
se em importante estratégia de formagao docente para atuacdo em Educagdo Sexual.

Na segunda parte do livro, as autoras trazem dois ensaios muito interessantes, em
que se evidencia a inten¢do de abordar o tema sexualidade humana numa perspectiva de

género, caracterizando-os como textos originais no contexto de estudos sobre sexualidade.

O livro se apresenta, portanto, como leitura obrigatoria para as (os) profissionais
que atuam na formag¢ado de educadoras e educadores; a sua importancia nao reside apenas
no fato de ser um importante instrumento a ser utilizado estrategicamente em sala de aula
com vistas a Educagdo Sexual, mas também por destacar a categoria género para estudos
nesta area, evidenciando a riqueza de informagdes e de analise que esta perspectiva
possibilita e apontando para novas possibilidades de construcao de eqiiidade social,

especialmente quanto ao género.

89



