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Resumo: A maioria dos autores segundo Kaplan (1999), acredita que as
primeiras experiéncias sensuais, modelam o desejo sexual e sao iniciadas na
infancia de cada um. Segundo a autora o desejo de contato intimo e repetido
de prazer, que a crianga desfruta com seus pais, através de (dormir junto,
segurar, abragar, olhar, acariciar, amamentar, cheirar, beijar, lamber, fazer
cGcegas, soprar, cantar, rir, banhar, secar, brincar, etc.), comportamentos
freqiientes nas interagbes familiares, e na maioria das vezes, associados a
satisfacao de necessidades bdsicas, sao considerados estimulantes, “elos eréticos
leves”, para as criangas pequenas. E por serem experiéncias amorosas de
prazer, serdo internalizadas, nos cédigos de meméria sensual dos individuos.
Predispondo a crianga, a futuramente desejar objetos, que lhe propicie
sensagoes semelhantes as que teve. Assim, a constituigao dos “elos erdticos
primdrios leves”, a progressiva aprendizagem discriminativa pela repressao
sexual (quando, o que, com quem e onde pode ou nao ser realizado), e a
experimentagao futura de outros relacionamentos afetivos sexuais, propi-
ciardo: reforcamento nos “elos erdticos primdrios’, ou alteragdes a estes,
em fungdo de similaridades ou oposi¢oes vivenciadas. Acredita-se, que os
circuitos sexuais, acham-se extremamente interligados as partes do cérebro,
que analisam as experiéncias complexas e aos sistemas de armazenamento e
recuperagao de memdria, fazendo com que o desejo e o prazer, sejam fortemente
influenciados pelas experiéncias vivenciais de cada um.
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Abstract: According to Kaplan (1999), the majority of the authors believe
that the sensorial experiences initiated in the childhood mold the sexual
desire. According to the authors the desire of intimate contact from the
parents relation (sleeping together, holding hands, hugging, looking, patting,
breast feeding, smelling, kissing, liking, ticking, blowing, singing, laughing,
bathing, drying, playing etc), are considered “ light erotic links” stimulus
for the small children because they are related to basic needs. As they are
love in pleasure experiences they are kept in the inner sensorial memory.
The children are then prone to desire objects causing similar sensations.
The primary light erotic links establishment, the progressive discriminating
learning from sexual repression (when, what, with whom, sexual activities
can or cannot be made), and the future experiences from other affective/
sexual relationship will provide reinforcement or change in the “primary
erotic links” as experiences are similar or opposite to the previous ones. Scientists
believe that brain sexual circuits are well interlinked to other brain parts
that analyze complexes experiences and to the memory recover and storage
system causing previous experiences to influence desire and pleasure.

Keywords: Development; light erotic links; family relationship; erotic maps.

Para os atuais estudiosos da Neurociéncia, referidos por Iversen, Kupfermann,
e Kandel, (2003), o prazer é um fator chave no controle dos comportamentos
motivados nos seres humanos. Porém, como o prazer é extremamente subje-
tivo torna-se dificil estudd-lo em animais, fazendo com que os mecanismos
neurais af envolvidos, ainda sejam pouco entendidos. No entanto, observa-
se que mesmo em relagao a fome, pessoas sao capazes de fazer severas dietas,
exclusivamente pelo prazer de se perceberem mais magras e, assim, acreditam-
se mais aceitas e desejdveis social e sexualmente. Parece que os mecanismos
do prazer sio sobrepostos, ou mesmo coincidentes, a0s mecanismos ence-
félicos (incluindo aqueles do hipotdlamo), envolvidos com as recompensas
e o reforgo de comportamentos aprendidos. Observando-se que os sistemas
neurais envolvidos com o prazer usam uma variedade de agentes neurotrans-
missores e dentre eles, particularmente a dopamina tem se feito presente,
em situagdes percebidas como prazerosas.

Desde pequenos desfruta-se prazer ou desprazer através dos sentidos, (visao,
audi¢do, gustagao, olfato, tato) e de fantasias. Além da satisfagao de necessi-
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dades bdsicas: fome, sede, sono, aconchego e higiene, que também levam
ao prazer. Assim, desde muito cedo nosso prazer tem relagao com o “outro”.
O prazer, o desprazer, o éxtase, a tristeza, a ansiedade e a raiva s3o sentimentos
— fendmenos que dao cor, paixdo e personalidade a nossa vida. Sao nossas
individualidades e comegam a se desenvolver e diferenciar-se, desde muito
cedo, através de interagbes do organismo com o meio ambiente que o cerca.

Segundo Gardner e Kendel (2003), as modificagbes constantes das sinapses
durante a vida indicam que todos os comportamentos de um individuo,
sdo formados por mecanismos genéticos e ambientais que agem sobre o
encéfalo. Isto se d4, desde os comportamentos mais intimos aos mais publicos.
Os eventos do dia-a-dia, assim como as estimulag¢des ou privagdes sensoriais,
podem efetivamente enfraquecer conexdes sindpticas em determinadas circuns-
tancias ou refor¢d-las em outras. Portanto, as vivéncias aprendidas podem levar
a alteragoes estruturais no encéfalo. Assim, também os mapas da superficie
corporal, no cértex somatossensério primdrio, variam entre individuos, de
modo a refletir o uso diferencial das vias sensdrias. Portanto, as conexoes
das vias aferentes no cértex podem expandir-se ou retrair-se dependendo
das atividades vivenciadas por cada um.

Estas reorganizagoes das informagoes aferentes sao também enviadas em niveis
encefdlicos mais inferiores, especificamente aos nuicleos da coluna dorsal,
que contém as primeiras sinapses do sistema somatossensério, levando a
cret, que ocorrem em todas as vias somdticas. Portanto @ medida que crescemos
e somos expostos a diferentes combinagdes de estimulos, adquirimos nossa
individualidade e identidade especifica.

Para estudar os Mecanismos Emocionais e indiretamente os Sentimentos
precisamos:

1°) Estudar como o estimulo adquire significAncia emocional (fungao do
processo cognitivo consciente e do processo automdtico inconsciente);

20) Como certas respostas autondmicas e esqueleto motoras, sio desenca-
deadas uma vez adquirindo significado emocional;

30) Identificar os circuitos no cértex cerebral, responsdveis pelos sentimentos;

40) Estudar, como os estados emocionais e sentimentos, interagem como
retro alimentagdo dos sistemas periféricos autondmicos e esqueleto
motores, para que o cortex cerebral modele a experiéncia emocional.

Quando ocorre a evidéncia de uma sensagao fisica, chama-se a isso emogao
fisica. E quando se toma consciéncia desta sensagao fisica, entao se denomina
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esta percepgao de sentimento. Como por exemplo: sente-se que o coragao
bate forte, isso é uma emogao fisica. Porém, esta emogao poderd ser consciente-
mente percebida como: um sentimento de medo ou um sentimento de
paixdo — tudo dependerd dos ingredientes envolvidos, para que um ou outro
tipo de percepgao ocorra.

Segundo Iversen, Kupfermann e Kendal (2003), as experiéncias de medo,
raiva, prazer e felicidade sao reflexos de uma intercomunicago entre centros
encefdlicos superiores e regides subcorticais, como o hipotdlamo e a amidala.
Assim estimulos prazerosos e nocivos tém efeitos duplos. Primeiro eles
desencadeiam respostas auton6micas e enddcrinas (integradas por estruturas
subcorticais), que preparam o individuo para o ataque, luta, sexo ou fuga e,
um segundo grupo desse mecanismo, envolve o cértex cerebral. Quando o
processamento cortical de estimulos emocionalmente significantes transforma-
se em uma experiéncia consciente de emogao (sentimento), transmitem sinais
para centros inferiores, o que pode aumentar ou diminuir as manifestagoes
somdticas das emogoes.

Com isso pode-se perceber, que muitas das respostas emocionais primdrias
sao aprendidas e, durante essas vivéncias, a retro alimentagao visceral tem
uma importante fungdo. Mas, com o desenvolvimento e a vivéncia de diferen-
tes experiéncias, passa-se a depender muito da cognigao, processo utilizado
para avaliar o meio ambiente, fazendo com que as sensagdes viscerais,
tornem-se menos importantes. As conexoes da amidala com os crtices
associativo temporal (giro do cingulo) e frontal (pré-frontal), fornecem os
meios pelos quais as sensagoes viscerais desencadeiam as vdrias associagoes,
0 que ird constituir a interpretagio cognitiva dos estados emocionais.

O ser humano ao nascer encontra-se completamente dependente de cuidados
essenciais, sendo na maioria das vezes, através das relagbes parentais, que
poderd satisfazer suas necessidades bésicas e sentir prazer por isso. Permeando
esses momentos de cuidados, outras tantas interacoes afetivas e sensuais fazem-
se presentes. Dentre estas, as trocas de olhares, os sorrisos, os sons, os cheiros,
o acariciamento, as fantasias e projegoes de realizacao de desejos e obtengao
de prazer. Constituindo-se assim, através desses contatos, o inicio do desenvol-
vimento das trocas afetivas, sensuais e de realizagao de desejos, portanto
obten¢io de prazer, constantemente associado a elas. Trocas iniciadas na
familia, mas que irao progressivamente crescendo em quantidade e variabi-
lidade, através das diversas interagdes com o mundo. Processo que caracteriza
o desenvolvimento humano e estrutura, a forma de ser e de sentir-se, enquanto

ser de relacoes, Andrade-Silva (1999).
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A maioria dos autores segundo Kaplan (1999), acredita que as primeiras
experiéncias sensuais, modelam o desejo sexual e s3o iniciadas na infancia
de cada um. Pode-se especular segundo esta autora, que o desejo de contato
emocional e fisico intimo, continuo e repetido de prazer mituo, que a crianga
pequena desfruta com seus pais e familiares, através de: (dormir junto, segurar,
abragar, olhar, acariciar, amamentar, cheirar, beijar, lamber, fazer cécegas,
soprar, cantar, rir, banhar, secar, brincar, etc.), comportamentos freqiientes
nas interacdes em vdrias familias, sio considerados estimulantes “erdticos
leves”, para as criangas pequenas. Atividades que produzem prazer sensual,
tanto para os pais como para os filhos, constituindo-se em uma percepgao
de prazer, pela simples existéncia da vivéncia do momento entre eles.

Por serem estas experiéncias amorosas continuas e de prazer, normalmente
serdo assimiladas e internalizadas, nos cédigos de meméria sensual dos
individuos desta forma estimulados. Predispondo a crianga, a futuramente
desejar objetos, que lhe propicie sensagoes semelhantes as que teve com
esses jogos, atividades que caracterizaram seu inicio de contato intimo com
o “outro”, processos que se estruturaram associados ao seu “mapa erdtico”
inicial. Onde nuances do sentir, especialmente através: do olhar, do toque,
do cheiro, do gosto, dos sons e do que se imaginou; foram adquirindo
significados préprios, através da vivéncia de cada um.

Posteriormente, pelo contato com outras interagbes emocionais significantes
e, da percepg¢ao das exigéncias ideoldgicas do grupo social & que se pertence,
irdo se estruturando outras tantas sensagdes, crengas e atitudes em relagao a
sensualidade e a sexualidade. Mais especificamente, quanto as permissivi-
dades e restrigdes, relativas as manifestagoes dos desejos sexuais. Quando
novas sensagdes de prazer e desprazer irdo sendo internalizadas, organizando-
se outros grupos de sentimentos.

Portanto, a constituigao dos “elos erdticos primdrios leves”, a progressiva apren-
dizagem discriminativa (quando, o que, com quem e onde pode ou ndo ser
realizado), assim como, a experimentagao futura de outros relacionamentos
afetivos sexuais, propiciarao: reforcamento nos “elos eréticos primdrios leves”,
ou promovero acréscimos ou alterages a estes, em fungio de similaridades
ou oposigdes vivenciadas. Assim, em alguns casos, por incompatibilidade
nas experiéncias, algumas pessoas apresentam-se ambivalentes entre: o prazer,
a culpa ou mesmo o desprazer. Processo que as leva a uma série de conflitos.
Acredita-se, que os circuitos sexuais, acham-se extremamente interligados
as partes do cérebro, que analisam as experiéncias complexas e aos sistemas
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de armazenamento e recuperagio de memdria, fazendo com que o desejo
e o prazer, sejam fortemente influenciados pelas experiéncias vivenciais de
cada um.

Dentre as necessidades humanas, as relacoes sexuais, e toda a sensualidade
e sexualidade que as constituem, caracterizam-se como um novo elo de
possibilidade de constituigao de vinculos afetivos semelhantes aos iniciais.
Elos que podem propiciar novamente, as boas sensa¢bes de intimidade,
carinho, seguranga, aconchego e prazer, que vivenciaram em suas relagoes
parentais iniciais. Enfim, um grande sonho de alcancar a possibilidade de
superar a angustia da solidio e encontrar sintonia e prazer, através da
expansao amorosa e uniao auténtica e segura com o “outro.”

Sabe-se que a comunicagao nio verbal intensifica e auxilia as interagdes
humanas. Os sinais ndo verbais de expressao humana foram, sem ddvida, a
base fundamental de todo processo interativo inicial (mae x bebé). Momentos
relacionais, onde a necessidade de entender o “outro”, que nao sabia dizer
o que desejava, o que lhe satisfizesse ou incomodasse, tornava-se o objeto
primordial e essencial da relagao. Uma interagao, que sé poderia ser satisfa-
téria, se realmente se desse através de um processo intenso de tentativas de
identificagao, com os estados emocionais desejantes do “outro”.

Acredita-se que, a intensidade desses momentos nao verbais de comunicagao
inicial, deixe marcas profundas e significantes em todo nosso processo de
interagao, especialmente no que se refere, as necessidades afetivo-sexuais de
cada um. Pois s3o expressoes fortes e, que de forma inequivoca, apresentam-
se e manifestam-se, nas percepgdes das comunicag¢des nao verbais do
individuo adulto. Expressdes, que muitas vezes, complementam de forma
nitida as comunicagoes verbais. Ou ao contrdrio, denunciam contradicoes,
entre o que estd sendo expresso verbalmente e o que é percebido emocional-
mente, fazendo com que a duvida, quanto ao que estd sendo verbalizado,
seja a tonica. Pois, a percep¢io do “relato” nao verbalizado, é muito mais
forte para quem percebe.

Muitas vezes, os desejos sexuais sao denunciados pela dire¢io ou a qualidade
do olhar, pelas expressoes faciais, os tons de voz, ou as diregbes das posturas
fisicas. Apontam para o fato, de que: o arsenal de munigoes da comunicagao
nao verbal, apesar de sofrer muitas interferéncias de conteddos racionais, nao
¢ de fdcil submissao ou controle intelectivo. Tenta sobrepujé-los e escapar,
langando mao de nuances nao verbais, de detalhes primitivos das interagoes
iniciais, dando-se a perceber ao “outro”, especialmente, quando por algum
motivo, consciente ou inconsciente, nao pode ser completamente manifesto.
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Da mesma forma, que se fazia entender, nas interages nao verbais primordiais,
do processo de interagao e desenvolvimento do bebé com sua mae.

O que é considerado atraente para cada um, encontra-se fortemente associado
as expectativas, admiragoes, obstdculos, afetos, lutas e ansiedades, Alferes
(1993). Situagoes significantes para cada pessoa e, que de forma especifica,
encontram-se entrelacadas, aos desarrumados sentimentos ambivalentes,
tdo pessoais e proprios a existéncia humana.

O desejo e o prazer, por suas préprias naturezas sio complexos e, ¢ dessa
riqueza de complexidades, que surgem as atragdes, as paixoes, as necessidades
de unir-se e satisfazer-se com o “outro”. O desejo sexual nao é algo palpdvel,
ndo ¢ tao “arrumadinho” como muitas vezes se gostaria que fosse. Pois sendo
uma pulsio de vida, de energia, de unido e expansao e de satisfagao de necessi-
dade intrinseca a estrutura de personalidade de cada desejante, pode ser ativado
pela forma como o outro é imaginado e fantasiado, na percepgao de quem
deseja e, muitas vezes, nao representa conexao légica com a realidade do
que ¢ o “outro”.

O erotismo é um processo multifacetado, através do qual, nossa capacidade
inata paraa “tesao” foi moldada, suprimida ou supervalorizada, estruturando-
se assim, o desejo de cada um. A moldagem erética, ou a forma como se
constituirdo os conteddos desejados, se fard através de: mensagens claras
ou sutis, verbais ou no verbais, conscientes ou inconscientes, mas que tém
conexdes com as vivéncias afetivo-sexuais de cada um. Assim, o resultado
de tudo isso ird esculpir a forma, a intensidade, os objetos, as situagdes e as
possibilidades de manifestacao do desejo (latente, fantasiado, expresso ou
executado) de cada um.

Numa tentativa de entender como e porque as formas de expressao da sexuali-
dade podem assumir contornos tao divergentes dos valores “oficiais”, John
Money (1986) prop6s um conceito geral de lovemaps (ou mapas de amor),
uma representagao personalizada do desenvolvimento ou uma matriz na
mente e no cérebro, que representa o (a) amante idealizado (a) e o programa
ideal de atividade sexo-erdtica com tal amante.

De acordo com a idéia de Money (1986), cada pessoa traria em si uma espécie
de projeto sexual idealizado, construido primariamente a partir do primeiro
casal com que se tem contato — os pais. Dai em diante, a dinimica dos relacio-
namentos acrescentaria os detalhes, que irdo compondo o quadro final
desse mapa de amor personalizado. Tais mapas podem ser distorcidos (ou
vandalizados, no dizer do autor) na medida em que a repressao as formas
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naturais de expressio da sexualidade deixe pouca alternativa, para a
subsisténcia do impulso sexual. Impossibilitado de se expressar, o impulso
sexual buscaria os caminhos que restassem. Especialmente aqueles mais
“esquecidos” pela repressao, o que redundaria em formas menos “usuais”
de expressao sexual.

Assim, Money (1986) nos diz: que um mapa de amor que nio é normofilico,
pode ser classificado como: hipofilico, significando ser incompleto ou
insuficiente; hiperfilico, quando ¢ muito dominante ou prevalente; e
parafilico, uma forma peculiar e divergente de uma dada norma.

Essa descri¢ao geral sustenta o conceito cldssico de que a repressao age como
base das parafilias, mas nao é por simples efeito de compressao, que poderia
se tornar explosivo, mas também por distor¢ao, desse projeto sexo erdtico
idealizado a que ele chamou de “mapa de amor”. A vandalizagao dos mapas
de amor mantendo, por exemplo, a violéncia e a dor como escape das
sensagdes sexo erdticas, responderia pelo valor excitatério que essas formas
passariam a ter, na fantasia ou na prética de vida.

Outra chave para a compreensio deste processo estd no perfil de apaixona-
mento. Ressalta o autor, que esse apaixonamento é uma forma de evidéncia
dos mapas de amor, em grande parte até entdo inconscientes. A partir da
adolescéncia, e provavelmente sob a agao dos hormonios sexuais, os mapas
de amor dormentes por baixo dos niveis conscientes de atividade, sao desper-
tados pelo surgimento de uma pessoa que, repentinamente, “preenche” o
espago e se torna a representagao personificada do desejo. Nao se “escolhe”
o objeto da paixdo, ressalta ele, esse objeto surge e se impde nos sonhos, nas
fantasias e talvez nas préticas do sexo, e serd tdo mais “exdtico”, quanto
mais vandalizado tenha sido o mapa de amor. Uma vez que os impulsos
sexuais lutam para subsistir aos limites que lhes sejam impostos.

Entretanto, resta ainda uma questao fundamental que permanece em aberto:
a absoluta predominancia dos desvios sexuais na popula¢ao masculina. Em
principio, isso indica mesmo, que hd algo mais em pauta do que a simples
questdo da repressao sexual, até porque, seria ficil encontrar evidéncias de
que essa repressao se faz mais fortemente sobre as mulheres do que sobre os
homens. Assim sendo, o que a realidade mostra (predominéncia de desvios
em homens) parece ser o oposto do que a teoria poderia prever dada a maior
repressao, em mulheres.

As primeiras evidéncias de que isso ¢ possivel aparecem também no inicio
do século XX. E nesse sentido, Freud (1931-1973) menciona que no havia
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duvida de que a bissexualidade presente, conforme acreditamos, na disposi-

q p p
¢do inata dos seres humanos, apresenta-se mais claramente nas mulheres
do que nos homens.

Mas afinal, por que essa disposi¢ao para a bissexualidade tem maior expressao
nas mulheres? E qual seria a relagao entre essa disposi¢ao e a formagao dos
desvios sexuais, mais freqiientes nos homens?

A costura tedrica entre esses principios com os trabalhos de Money (1986-
1988), sobre o desenvolvimento da identidade sexual nos traz melhores
possibilidades de compreensiao do conjunto.

A partir de um ntcleo de “sexo-afeto” nao diferenciado, a moldagem da
personalidade masculina ou feminina se faz em passos sucessivos. O primeiro
seria a imposi¢do de uma norma social, como regras e valores culturais,
que, como assinalam Freud (1931-1973) e Reich (1927- 1974) colocam-
se na base do conflito entre o “eu instintual” e 0 mundo exterior. Aqui se
define o que é “certo” ou “errado” no comportamento sexual, o que se pode
ou nao se pode fazer, e o que se deve ou nao se deve sentir.

O modo de imposi¢ao dessa norma ¢ visto, na agao s6cio-familiar por dois
mecanismos bdsicos: o primeiro ¢ a rejeicao, seja ela direta ou indireta. Se
a crianga nio segue o padriao moral da familia, retiram-se dela o afeto, as
pessoas lhe voltam as costas, ela é posta de castigo, os pais silenciam e lhe
negam até o sorriso. Nao é de forma alguma necessdrio que se pense no
castigo fisico. A grande forma de repressao ¢ a privagao do afeto e do convivio
social. A crianga é marginalizada, até que se desculpe e prometa seguir a
norma no futuro. O mesmo ocorrerd, mais tarde, no grupo social, onde o
“diferente” ¢ discriminado e marginalizado, por nio acatar o perfil sécio-
sexual do grupo. O segundo mecanismo de moldagem ou de imposigao da
norma ¢ a humilhagao, forma mais perversa de retirada do afeto, 4 qual se
acrescenta o sentimento do ridiculo e da execragio publica.

Na mesma medida em que essa moldagem sécio-familiar se faz introjetada,
a imposi¢ao da norma, agora assumida como valor pessoal, transforma-se
numa imposi¢ao de culpa, como sentimento resultante da transgressao prati-
cada ou simplesmente imaginada. A antecipagao da reagdo dos pais ou da
comunidade, a transgressao cometida resulta enfim, numa nova imposi¢ao,
a imposi¢io do siléncio. Se nao é possivel evitar a fantasia (ou, quem sabe,
o ato de transgressao sexual em si), a0 menos se deve manter o segredo,
0 que evita a rejeigao e humilhagao.

Atividades sexuais comuns, como as resultantes da exploragao do préprio
corpo na masturbagao (nica forma de explora¢ao do corpo a que se dd nome,
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para melhor reprimir) ou a exploragao do corpo de parceiros, como no cldssico
“brincar de médico”, refletem desde cedo a tendéncia do impulso sexual,
para subsistir e se fazer presente, em que pese a repressao que se faga sobre ele.

Os sinais de que uma crianga incorporou a norma e aceitou a imposi¢ao do
siléncio, evidenciam-se no segredo com que praticam essas atividades sexo-
erdticas, desfrutadas e repetidas; mas jamais comentadas com os pais. E quando
esse tipo de transgressio acontece, ao contrdrio do que diriam os manuais
moralizadores, o perfil sexo erético permanece nos limites da “anormalidade
aceitdvel”. O risco maior é que, nem mesmo essas formas “secretas”’, mas
“normais” de expressao da sexualidade sejam deixadas em aberto. Restarao,
talvez, apenas caminhos obscuros e tortuosos. Meandros pelos quais a
sexualidade vai se escoar, marcando uma forma de desejo ou de associagao
sexual andmala. A vandalizagdo, enfim, resulta da repressao sem escape.

O segredo imposto, agora assumido como necessidade pessoal de “privaci-
dade” ou qualquer outro nome que se dé, persiste como uma forma de “ter
sexo”, quando apenas aparentemente a crianga ou o jovem nao o tem. Do
mesmo modo, a cumplicidade sexual que se estabelece, nos tantos jogos de
“casinha’, isola os pais e professores (representantes da norma social imposta),
do mundo da sexualidade infantil.

Fez-se afinal uma verdadeira clivagem, uma separa¢ao artificialmente induzida
entre a expressao direta do sexo e a expressdo purificada do afeto. A primeira
s6 cabe no espago do secreto, do escondido, da cumplicidade (se isso puder
ser conseguido) com parceiros igualmente “culpados”. A segunda, a suave
expressao de carinho, assexuado, ¢ reservada aos pais, irmaos e aos demais
niveis de rela¢ao onde seria considerada: incestuosa, imoral ou inconve-
niente. Claro fica que, quanto mais restritiva a condi¢io de cumplicidade
sexual, maior a dificuldade de ajuste com parceiros variados.

Feita essa dicotomia essencial entre afeto e sexo (o que nos aproxima bastante
do que se possa chamar de “resolugao edipiana”), restam valores separados,
do amor familiar purificado e do erotismo sujo e marginal. Estdo agora
postas as bases, para que pessoas normais em sua vida familiar apresentem
desejos ou prdticas parafilicas no que tange a sexualidade.

Mas a questao que Money (1986), desencadeia nao para nesse nivel. Ele prosse-
guiu em 1988, para tentar elaborar o que chamou de estratagemas que visam
a manutengio da sexualidade. Esses seriam caminhos alternativos usuais,
nao atingidos ou até estimulados pela prépria atividade repressora anterior
ao ponto de clivagem.
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O grupo desses estratagemas seria a dréstica redugao da sexualidade, as
vezes ao nivel da total supressao da consciéncia (o que é bem mais freqiiente
nas mulheres), enquanto que o segundo mantém formas vivas de sexuali-
dade, mas conduzidas por formas parafilicas. Em outras palavras, diante da
pressao anti-sexual imposta pelo meio sécio-familiar, restam dois caminhos
mais comuns: a hipofilia ou a parafilia. Como j4 vimos, se existe um certo
grau, socialmente controldvel, a parafilia pode receber o nome mais compor-
tado de normofilia.

E evidente, que nao hd certeza do porque, o desvio parafilico é mais freqiiente
nos homens, ao passo que, o desvio hipofilico é mais comum nas mulheres

DSM-1V (2002).

Para Kaplan (1999), pessoas que desenvolvem desejos sexuais “normais”,
geralmente nao se lembram de incidentes que tenham relagao com suas préticas
sexuais. Enquanto aquelas que possuem desejos incomuns ou parafilicos,
geralmente de forma espontanea ou através de processo terapéutico, recordam-
se de incidentes que as vincularam nestes modelos. Quando situagoes inade-
quadas, negativas, dolorosas ou violentas, constituem as primeiras experiéncias
eréticas da crianga, este processo pode resultar em relagoes de medo ou desejos
atipicos e, até mesmo patolégicos no adulto.

As vezes, segundo Kaplan (1983) e Money (1988), em alguns casos, criangas
erotizam experiéncias negativas dolorosas e as transformam, em desejos
sexuais quando adultas. Em outras palavras, criangas que vivenciam surras
significantes, ou desprezos intensos, podem desenvolver desejos de puni-
¢ao fisica para si proprias ou para seus amantes durante uma relagio sexual
adulta.

Kaplan (1999), apés mais de 7.000 avalia¢oes sexuais que conduziu em seus
tltimos 20 anos de trabalho clinico, relatou nio ter encontrado, um sé
paciente com fantasias e desejos sddicos ou masoquistas, que nao tivessem
experienciado, atos cruéis enquanto criangas. As vezes, a relagio ¢ direta e
clara, em outros, a conexdo entre o trauma infantil e um desejo incomum
apresenta-se simbolicamente representado. Assim, um menino que se
relacionou com uma mae cruel e que o rejeitava emocionalmente, pode vir
a desenvolver o desejo: de ser agredido ou de agredir fisica ou emocional-
mente a si mesmo, ou 4 sua parceira, quando adulto.

Contudo, as dores fisicas e/ou emocionais, assim como as imagens mentais
negativas (que evocam emogdes de risco e perigo), podem se superpor ao
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impulso erdtico, reprimindo-o e/ou anulando-o completamente, como no caso
de desejo sexual hipofilico, Kaplan (1999) e Masters, johnson e Kolodny (1997).

Esses perigos ndo necessariamente sao reais, porém sao representagoes simbé-
licas de medos e ansiedades imagindrias sobre sexo, afeto e/ou intimidade.
Sentimentos que se desenvolveram em fungdo das relagbes interpessoais
significantes, especialmente na infincia.

Dessa forma, se contabilizarmos os dados que temos até aqui, teremos
o primeiro bloco de respostas no préprio texto de Freud de (1931-1973),
mencionado anteriormente, em que afirma mais nitida bissexualidade nas
mulheres. E, em outra passagem do mesmo trabalho, se estende sobre o
que pode explicar a diferenca do quadro hipofilia / parafilia entre homens
e mulheres. Sinaliza, sistematizando seu ponto de vista quanto a progressao
edipiana um ponto crucial que diferencia o processo de clivagem sexo —
afeto para meninos ou meninas. Para ele, o objeto inicial (a mae) deve ser
totalmente substituido no campo sexual, retendo apenas o conteddo afetivo,
jd cuidadosamente “destilado”. Para ela, o objeto inicial (a mae) pode perma-
necer menos criticamente assexualizado, enquanto um novo objeto de amor
assexuado (o pai) se instala. E possivel, que essa mudanga de objeto em
meio ao processo de desenvolvimento permita a ela, maior espago desde o
principio, para a manutengio da bissexualidade inicial, ao passo que para
ele, a clivagem tenha que ser mais radical e mais intensa, Freud (1931- 1973).

De qualquer modo, nio se pode ignorar que a sociedade historicamente se
preocupa também em impor normas anti-sexuais para ambos, meninos e
meninas, mas deixa para eles (mais do que para elas) os escapes do “sexo de
rua’, desde logo definido como marginal.

Essa mesma clivagem sexo-afeto, entao, em linhas gerais, pode ser reduzida
a0 bindmio “afeto familiar x sexo marginal”, onde a marginaliza¢ao do sexo
reflete a luta da sexualidade para subsistir em que pese o rigor da repressao.
Nesse sentido, a constitui¢ao de um desvio parafilico seria a conseqiiéncia
de mapas de amor vandalizados. Dessa forma, como propds John Money
(1988): A parafilia representa o estratagema de desenvolvimento utilizado,
para salvar o erético e sexual, da total erradicagio nos mapas de amor, mas
ao custo de uma clivagem entre desejo e amor.

Como aponta o DSM IV:

[...] O diagndstico de parafilias entre as vérias culturas ou religides é complicado
pelo fato de que aquilo que é considerado um desvio em um contexto cultural

pode ser mais aceitdvel em outro (DSM 1V, 2002, pp.540).
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