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Esse editorial estd alicercado na falta de inspiragio. H4 uma razao, é a
preocupagiao dos editores com o XI Congresso Brasileiro de Sexualidade
Humana que serd realizado em Recife, em outubro de 2007 e no qual
esperamos todos vocés leitores.

Mas esse nimero da nossa revista é de suma importincia, pois aborda temas
da mais alta relevincia. Sabemos que sexo se faz e entre casais, que varia
com a idade das pessoas, que envolve a sexualidade tanto masculina como
feminina e que a integragao dos atores das unides nem sempre é harmonica
e por vezes apresenta dificuldades a serem vencidas, seja no ajustamento
das relagoes, seja pela ruptura dos vinculos. Sabemos que em ambos os
casos ¢ preciso manter a sexualidade integra e capaz de dar prazer e felicidade.
Sabemos que ¢ preciso fugir da ansiedade, da depressao que quase sempre
¢ a ante-sala das disfungbes sexuais. Nao importa a idade, sexo é sempre
bom, a menopausa e o climatério podem ser perfeitamente compativeis
com o prazer genital. Nao importam as doengas, sexo é sempre possivel e
serve como estimulo para a cura. Nao importa se as unides sa0 entre pessoas
do mesmo sexo, preconceitos estao af para serem vencidos. Necessdrio é
que os casais homo ou heterossexuais aprendam a lidar com situagoes nas
quais o relacionamento pode estar ameacado. Certamente os vinculos
precisam se reafirmar em todas as etapas da vida apesar das inimeras
armadilhas que essa mesma vida nos reserva, que surgem do viver com
impeto e vontade ou pelos infortinios que nio podemos evitar, mas
administrar. Para que a sexualidade seja sauddvel ¢ preciso saber tanto
estreitar como romper vinculos, o que nao ¢ algo simples.

Os temas abordados neste niimero procuram mostrar 0 quanto os que se
dedicam aos estudos da sexualidade humana podem atuar nos desajustes,
ajudando as pessoas a encontrar novos caminhos e a conscientizar uma
sociedade que ainda teima em aceitar o novo e o diferente.

Até Recife! Os que ndo puderem ir desfrutar do convivio de seus colegas,
pelo menos poderio através do préximo nimero da nossa revista ler boa

parte do que os especialistas abordaram no XI congresso da SBRASH.
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