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RESENHA

Hugues Costa de Franga Ribeiro

FIGUEIRO, Mary Neide Damico (org.). Homossexualidade ¢ Educagio
sexual: construindo o respeito a diversidade. Londrina — PR: UEL, no prelo.

Mary Neide Damico Figueir6 vem de longa data dedicando-se a formagao
de profissionais na drea da educagido sexual, na Universidade Estadual de
Londrina -UEL. Nos dltimos anos, tem publicado artigos e livros na drea
de educagio sexual, fruto de suas experiéncias na condug¢io de Grupos de
Estudos de Educagio Sexual (GEES). Mais recentemente, foi agraciada
com recursos do Programa Brasil sem Homofobia, que subvenciona projetos
para o combate a discriminagio, aos preconceitos e a promogao da cidadania
homossexual. Ao organizar esta publica¢io disponibiliza para educadores e
outros profissionais na drea da sexualidade, informagoes e reflexdes que
favorecerao lidar com a homossexualidade e a diversidade sexual com a
aten¢do que merecem quando nos reportamos aos direitos humanos,
inclusdo social e democracia. Antecipei-me a publicagio do livro pela
UEL, ao ter acesso ao texto no segundo semestre de 20006, considerando
importante chamar a aten¢ao do seu contetido, em fungdo da escassez de
obras no Brasil que abordem esta questao, bem como pela maneira diddtica
e clara com que torna disponivel um espago para reflexdes de tema ainda
envolto em preconceito e desinformagio.

No Capitulo I “Diversidade Sexual: Reflexdes Introdutérias” a autora vai
esclarecer e situar a diversidade sexual na atualidade. Parte da afirmacio
geral de que nossa educagao desde cedo nos faz internalizar que a
heteronormatividade seria a inica forma de duas pessoas se relacionarem
afetiva e sexualmente. Entretanto, tém-se verificado que o desejo sexual
nao se manifesta de uma tinica maneira como aprendemos. Outras variantes
podem ser encontradas, como por exemplo pessoas que sentem atragao
afetivo-sexual por pessoas do mesmo sexo ou de ambos os sexos.
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Destaca que quando falamos em diferentes orientagdes sexuais estamos
abordando um aspecto da diversidade sexual. Cita exemplos de diferentes
formas de manifesta¢io do desejo sexual, para a partir destes introduzir os
conceitos de identidade de género e identidade sexual. Esclarece ainda que
estas duas identidades, juntamente com a orientagio sexual, integram, de
maneira articulada, a identidade pessoal. Sinaliza que a questao da diversidade
sexual serd esclarecida através de depoimentos de educadores, de pessoas
homossexuais e de pesquisadores de modo a que se possa compreendé-la e
identificar formas mais positivas e humanizantes de se lidar com estas pessoas.

Em seguida segue-se o subtitulo “A Inser¢ao da Universidade Estadual de
Londrina no Programa Brasil sem Homofobia”. Neste tépico um breve
relato de como a Universidade Estadual de Londrina —UEL passou a integrar
um dos projetos financiados pelo Programa Brasil Sem Homofobia, a partir
2000, e cita dados de sua trajetdria pessoal como orientadora, desde 1995,
de Grupos de Estudos de Educagao Sexual para educadores, profissionais
da Educagao, Satde e Assisténcia Social para prepard-los em sua formagao
como educadores sexuais. Ainda neste subtitulo refere-se a seus primeiros
contatos com a questio da homossexualidade e adverte que nao ¢é ficil com-
preender e aceitar a homossexualidade e a diversidade sexual, pelo desconforto
que acompanha o tema e propde questdes aos leitores, de modo que possam
refletir acerca de suas dificuldades pessoais em lidar com o assunto.

O Capitulo 2 intitulado “Diversidade Sexual: Subsidio Para a Compreensao
e Mudanga de Atitudes” inicia-se com o subtitulo “Histdrias de Vida”. Neste
aautora vai destacando questdes importantes para se repensar a questao da
homossexualidade, a partir de histéria de vida de pessoas homossexuais.
Com base neste material questiona a visao da homossexualidade enquanto
“opgao”, destacando que a orientagao homossexual nio se trata de uma
escolha propriamente dita, havendo apenas escolha no sentido de decidir
viver o que se é; destaca que estudos demonstram que o sofrimento experi-
mentado na vida de muitos homossexuais, nao acontece em fun¢io da
homossexualidade per si, mas sim pela forma com que o assunto é tratado
pela sociedade, pela desinformagao de pais, educadores e outros profissionais.
Revisita 0 equivoco em se admitir que a escolha de brinquedos associados
a um determinado género, contririo ao sexo bioldgico na infincia, possa
ser indicativa de futura orientagao homossexual de forma generalizada.

Aproveita ainda para frisar que a homossexualidade ou a heterossexualidade
nao podem ser consolidadas na vida das pessoas a partir de fatores isolados,
mas sim por um conjunto de fatores. Por dltimo, destaca nas histdrias de
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vida de homossexuais desveladas, o despreparo de professores e religiosos
diante da diversidade sexual. Coloca em relevo que através da educagao
sexual informal, podemos contribuir para perpetuar tabus, preconceitos e
discriminagoes, destacando como podemos transmitir idéias negativas sobre
o relacionamento afetivo-sexual de prostitutas, homossexuais masculinos e
femininos e dos transgéneros ou contribuir para a promogao da cultura do
reconhecimento da diversidade sexual. Sublinha o papel da escola na tarefa
de educar sexualmente, j4 que é responsdvel pela formagao integral do aluno,
embora confirme a fungio primordial da familia neste terreno. Estabelece
como condi¢bes para que a educagio sexual seja desenvolvida com éxito na
escola ou em qualquer outra institui¢io: que se comece desde cedo no
periodo da Educacio Infantil e que se oferega o “preparo” aos educadores
tanto em sua formagao inicial quanto em programas de educagio continuada.

Nos subtftulo “Homossexualidade: Esclarecimentos Bésicos” fornece informa-
¢oes cientificas de modo a auxiliar os educadores e outros profissionais a
lidaram e refletirem acerca de questdes que ainda podem gerar ddvidas;
q q g
descarta a possibilidade da homossexualidade enquanto “opcao”, defende
q G
autiliza¢io de “orienta¢io” ao invés de “op¢io”; reafirma que a homossexuali-
dade n3o é uma doenca e reforca tal concepciao através de pareceres de
G G G
diferentes associacoes profissionais nos campos da Medicina, Psiquiatria e
¢ q
Psicologia; esclarece que a homossexualidade no é considerada crime pelo
Cédigo Penal Brasileiro e que os estudiosos preferem hoje usar a palavra
homossexualidade ao invés de homossexualismo, j& que o sufixo “ismo” pode
dar a idéia de doenca, como por exemplo no caso de alcoolismo e raquitismo.
G q
Prosseguindo refuta a idéia de que a pessoa nasce homossexual e defende
g q
a idéia de que a pessoa “se torna homossexual” devido a vdrios fatores.
A ciéncia afirma que a homossexualidade é multideterminada e que a cultura,
o relacionamento familiar e a histéria de vida de cada pessoa sao fatores de
peso, o mesmo se verifica com a heterossexualidade e a bissexualidade.

Advoga que o livro apéia-se na visao do construcionismo social acerca da
concepgao da homossexualidade em oposi¢ao a concepgao essencialista.
Defende ao invés da busca das causas da homossexualidade, que remete a
visao de doenga, que se assuma uma postura humanista de compreensio e
respeito diante de nossos semelhantes, sem nos importarmos como se
comportam em sua vida {ntima.

Apresenta em seguida, segundo G. Sheely (1995, apud MULLER, 2000),
os quatro momentos no processo de elaboragio da orientagio de uma pessoa
homossexual identificando, aproximadamente, as idades em que costumam
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ser experenciados: 1°) o sentir-se diferente; 2°) o conseguir entender em
que consiste esta diferenca; 3°) o reconhecer-se como sendo uma pessoa
homossexual e 4°) o aceitar-se como sendo homossexual. Muitos homossexuais
nao atingem o estdgio de aceitagao pessoal. A autora destaca a importincia
do “assumir-se” como um dado fundamental para seu desenvolvimento psico-
l6gico e mental na fase adulta. Assumir-se é concebido como incorporando
o conhecer-se, acolher seus sentimentos e amar a si préprio (MULLER,
200). Critica a associagao que pode se fazer entre homossexualidade e
comportamentos depravados, falta de cardter e personalidades perturbadas
psiquicamente. Muitos homossexuais apresentam boa satide mental,
ajustamentos profissionais, sociais, pessoais e se consideram pessoas felizes.

Dando continuidade as informagdes consideradas importantes para se
entender a questao da diversidade no universo homossexual masculino,
apropria-se da classificagio feita pelo Dr. Luiz Mott (do Grupo Gay da Bahia
— GGB) — que me parece limitada para identificar os tipos de homossexuais
masculinos, se é que podemos determinar com delimitagao precisa tipos de
homossexuais. Destaca outra forma de conceber de forma mais simples e
concisa a diversidade sexual, que difere da proposta elaborada por Mott,
que é apresentada por Edvaldo Souza Couto (1999) quando descreve cinco
campos de denominagoes: homossexualidade, travestismo, transformismo,
drag queen e transexualidade. A autora compara as duas classificagoes e
apresenta a diferenca entre ambas. Entretanto, destaca que nao hd consenso
entre os tedricos na classificacio da diversidade sexual, na defini¢ao das
préticas sexuais e que elas ndo esgotam a possibilidade da existéncia de outras
formas de exercicio da sexualidade. D4 énfase ao fato de que as classificagoes
tém apenas finalidade diddtica e nao devem ser tomadas como referencial
para tratarmos as pessoas a partir de rétulos. Para complementar a questao
da diversidade sexual descreve o tipo hermafrodita, além de apresentar as
defini¢des de homofobia e de heteronormatividade, sendo estd dltima a
tnica forma aprovada e aceitdvel de relagao afetivo-sexual entre as pessoas,
concebida como um modelo superior em relagao 4 homossexualidade.

Adiante apresenta trechos de publicagoes de diferentes autores, estudiosos
da temdtica, que destacam vdrios tipos de conseqiiéncias negativas sobre a
vida de pessoas homossexuais geradas pelo preconceito, atitudes negativas
de pais e educadores, pela intolerincia e pela postura religiosa. Outro item
abordado, e de grande interesse, s3o os tipos de atitudes diante da homossexua-
lidade que podem ser manifestados pelas pessoas. Identifica diferentes tipos
de atitudes diante da diversidade sexual: a pessoa que admite ser preconcei-
tuosa; a que diz que ndo tem preconceito mas respeita; a que diz que respeita
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mas nao aceita ou a que tolera, mas nao aceita. Destaca ainda, diversos niveis
de “relagdo pessoal” diante de questdes polémicas, que se aplica, perfeita-
mente, a homossexualidade. Sao elas: a atitude nazista; a atitude dogmdtica;
a atitude preconceituosa; a atitude tolerante; a atitude respeitosa; a atitude
aceitante e a atitude competente cultural. Apesar de apresentar esta classifica-
¢ao, de forma licida chama a aten¢io que esta divisio em niveis serve
apenas para efeitos diddticos, jd que pode haver superposi¢io de atitudes,
além de uma mesma pessoa poder apresentar atitudes variadas diante de uma
questdo, no decorrer de sua vida e em fun¢io de muitos fatores, esclarecendo
sobre a dinimica que envolve o processo.

Acrescenta ainda consideragoes acerca da conduta homossexual entre animais,
com base na publicagao de autoria de Bruce Bagemihl (1999), bilogo que
durante dez anos pesquisou o comportamento sexual em animais (o cortejo,
a afei¢do, a formagao de casais, a cria¢io de filhotes e o contato sexual).
Bagemihl descarta por completo, entre outras descobertas, as conclusoes
feitas por outros estudiosos do assunto de que machos s se envolveriam em
atividades sexuais com outros machos, quando nao hd fémeas disponiveis.
No entanto, a autora de forma adequada conclui que tais constatagdes podem
ser tidas como interessantes, porém nao podem ser utilizadas com a intengao
de justificar o comportamento homossexual em humanos. Termina sua
incursio pelo assunto com uma conclusio interessante proposta por Bagemihl,
que acredita que o prazer pode ser a “causa’ da homossexualidade, além de
refutar a concepgao da ciéncia tradicional de que animais nio sintam o
prazer sexual.

Para completar seu percurso na drea da homossexualidade, jd que a énfase
predominante até este ponto do livro dava destaque maior, a exemplos
e histdrias de vida que retratam a homossexualidade masculina, enfoca a
questdo do universo da homossexualidade feminina. Aponta estereStipos
acerca das relagbes entre lésbicas, que s3o interpretadas como sendo “mal
amadas” e chama a aten¢ao para a forma caricatural que sao representadas
na midia, quase sempre de maneira desqualificada. Sio, geralmente,
apresentadas como infelizes, pois apesar da emogio que pode existir na
relagdo, ainda persiste no imagindrio popular a concepgao de que a relagao
entre duas mulheres seria incompleta, pois hd a auséncia do “pénis”, pois o
sexo s6 poderia ocorrer na jungao pénis-vagina. Afirma que este tipo de
atitude reflete uma concepgao limitada do que seja a relagao sexual, que
envolve ndo apenas o coito, mas toque, gestos ¢ movimentos realizados por
corpos que se desejam. Chama a aten¢ao que além da imagens caricaturais
das mulheres lésbicas, frdgil visibilidade e pouca consideragdo social que
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lhes s3o dedicas, destaca também o descaso com a satide sexual reprodutiva
de mulheres lésbicas e o preconceito de muitos ginecologista, que passam
a agir de forma discriminatéria ou com surpresa diante da revelagao da
lesbianidade de uma paciente.

No pentltimo subtitulo do capitulo apresenta diversas falas de educadoras,
coletadas durante os Grupo de Estudos sobre Educagio Sexual (GEES)
que aconteceram na UEL. Das falas extrai material que lhe permite realizar
comentdrios e interpretagdes que podem ajudar a delinear a principais
dificuldades e davidas verificadas entre educadoras para lidarem com a
homossexualidade. Em relagao as diividas dos educadores propoe reflexdes
ou oferece orientagdes por elas suscitadas.

Para finalizar o capitulo discorre sobre as abordagens que podem funda-
mentar os programas de educagao sexual e o combate a homofobia (Médica,
Pedagégica, Religiosa e Emancipatéria). Defende a abordagem conceituada
como Educa¢ao Sexual Emancipatéria também conhecida como politica,
que permite perceber na educa¢ao sexual um compromisso na transformagao
social, propiciando discussoes e reflexdes sobre as relagoes de poder, criando
condigdes para a aceitagao das diferengas, respeito as diversidades, além da
énfase na preocupagio com o bem-estar afetivo-sexual e com a felicidade
das pessoas.

No III Capitulo intitulado “Diversidade Sexual: Elementos Para a Prdtica
Profissional Educativa” e no IV “Mudltiplos Olhares Sobre a Questao da
Diversidade Sexual”, a autora reuniu textos de diversos profissionais, que tém
se dedicado a atuagio e a pesquisa em prol da diminuigao dos preconceitos,
e do combate a discriminacio da homossexualidade e a diversidade sexual.
Os textos abordam temas articulados que podem ajudar educadores e demais
profissionais tanto a ampliar informagdes que possam favorecer sua atuagao
na drea da educagio sexual, quanto permitir reflexdes acerca de questdes
diretamente relacionadas a diferentes contextos e perspectivas para a aceitagao
da homossexualidade e da diversidade sexual.





