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Conversando para introduzir o assunto
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A mulher vagínica, seu parceiro e o relacionamento afetivo-sexual

"�����������
����	��������	�������	��
	�	
���0���
	����;���	������	B��	�
	��	�������	������������� �	��������������������������
������������	��
	�������R�����B	����
����	�	�/



59

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

�����	a��	�����	����	������������������������	�	������
����	������	�
��������	���������
��	�����	����	�����������	%����
����	
����	�����%��
��	������
���	������
�����M���������������1������������������
����/a

9������������	�������	��������1���������	��	���	��	������������	���
��������.��������������������������
������� �	��
	��	�����
�������	�	%�����	
�	��	���	����a�������%����	����������	����������������	�.��	����������
�	����C����	������������	�%$��:�����
�	�<��	�	����	�����	������
���	����
��������	�	�	����	/

(���3�������������:�	�	�����	a�	���	��	���	�	�����
�����	�	�����	������
����	</�� �������	���
�	�	�	�����
���	�������������	�������������������
���������/�6��	������������������B.������	����������������������B.����	�
	����������������	��	�0��	��������������
	��	������������������������
��
����	�����	��������
����.����/

(�������3���������	���
����	����������	�	���������������/�4�������3��
����������/�4������	��������	�
���	����������������	��������������
��	��������	�3���
���	������������	����������/���������	��	�����������	��
������������/

"������;��	��������	�����	����������������	����	��	�0��	�	�����	������

��	�	��������������������	������	%	�������	�
���������	�	�R���������	����
������ ������������� ���� ������ ����������� ���%��	�� 
���	�� ���� %���
�	����	���� B��	�������	����	����T���� �	����	������� 	����	� �	�0��	� ���
��������/�@���	�����������	������;��	�������	�%$��	���	��	�;�/�"����������
�	���	�0��	����
	������	��
����������������������	���������	�����	���	��
��������	�/

��	�����	����	���
���	�����	�
�������������������
���
��������������
�	�
�����/�"��������	�����������
	�	��
����������������
	����������	
� ����1�
�	��� �	�����	�������	���������������� ����1�
�	���	���0����	�
������
���	���;���	���� 	���	�	������	����������	���
�����	��	�;����
	�	�����
���������	���$�	��������:
	�	��������<�$���������������������
�������%��
�� ��
��������$������
������	�
����/

>���	�
���������	�������	�������	�����
������	�������;
��������
	��
�������	������������������� ����	���������;����������B��������������	
�	�
���	�����	��������
	��.�������
��	��
���	������������a	���������	�	a�
�	�����	�� ��	�� ��
��R��� 	
	�	���� ��	�� ��
���	�� ��� ����������� �	�
��;���	�/a9���:	�	��	�������	�<�����������	����� �����
������	��������� 	�
���
���	����������
	����/�'	�	�����������
	���������
����
��/�"����������



60

����	��	����	��
	�0
�	��
���������� ����	��	����	�����	����;���	����	�$

���������������	���������	�����	������������
	�����	�
���	��	�������
:��������	���������������	�����	����</

'	�	���������$���������	�	�	��	�������	
���	�������� �	�/�"����	����
��
������	������������	
����
����������������	���
	��	�	�����������	��������
��	���/�4���	��	����	�������
	�	����	��	��	����B����������������	����	���

��������
������	���	�/���	���������:�	������<��	�����
	�� ����������
�	�	�������������	��������	������	����/�����������	���
��	���/a�����������
:����
�������</���	���
�	�	������	��
�������	�����	���������	����/����
�����������/���	����������������B	��	������	�������
�	����	���������������
������	��������������	��������������	�/�"���	����������$������������:%����
�������
���	����������</

����������������	�����
	���������	�	������� �	���	�����
	�	��������	����
B������� �	����	����P�
�	��������	���
��	�	�����%���
	����	����
������	���	�
���3
�	��������	�����/������
������	���������:��
	��������	<�$�����������������	�
�������	����	�%���
�����	����	������ �	��:�����������1������
	��������	</

6��	�������
������	�����	�������	��������a	�;��
��
��	�����������	���	�
������	�	�����
���R�����������.�����������	�
������������	
�����	�������	
	������������������������/a���	������
	������������$��������	�������������
��������/

"�	������������������:
	�	�������<������$���������a���������:���	����<a
�����1������������	���������	�����������������3���������������	�	���������/
��	�����	����������	��	��	�������
���	�����1�/���	�����	3��������������	
�	��	�$��	���������	/�������
	�
	�	������	��������������
����	�	���������	�
���������/�"��B	
��	����$��.���	����������	
����
��	��������������	�������	3
�����	�	����	����	���
�������/a>�����B�����������$�
	�	������	���%	� �
��	�����	�R����	�	����
	����
	�0
�	�����a�	����	�	�/���	����	
����
�����
����������� �	�������
���	�
�����	�����	��	�/���	�$�������������	�	�	��	����%	���
�������	�%$�/�>��� ������	3�������������	����������$��������	����	����	���/

������
	�	����������������	����	�$��0���	���� ���������
�	�	��� ���	�
���
	
	�
���	�������	� �������%����	������ ������������/�����:���� ���������	�	
�	�	</������	�$�	
����	���	
�	�������������������������1��	�������%���	
	�������������������������/���	�$���	�:���������	<��������:������%�������</

"�%��������1���������������	�����������
���	����	����$�
����������	
���0
��
��������	���	���	�	�B����
	��������	
����
���������	�	�������
	�����
������	3
�������������������������������	�����	��	��������	%����	���/



61

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

9	����	��	���	�$��	�����������������	�������	��	�3���
���	�����������.�����
	
����
�������������$�����������0�����	�	������
�����	��	��	������	�
	�
����R������������������a!	�����
���������	��	����	����	��	������	���	���� �	��#a�
�����$���������	�	���������/�9���	
�����	��������������
��	�����	�������3��
�������	����/a������������
���	���������
����
��������
���������������� 	
��������	�������R����	�������� �	���	�������
�������������	���	��������
�	�	� ���	�����	��������������	��	/���
�%������	��	
��	�R������	�������
������/�"������	����	��	���	��������������������������%�	��
�������	
�	�����	������������	����	������
���	����������������������	���������R��/

"���	���	������
���	�����
	�����	
���	�/�>�
	�	����������
�����	����������
���	��	���
	�������	����	�������	���	�	����
��%��	��/�����������	�����	
������������0��������	�
�%�	����������	�	��	�����%��	�����1�
���	����
�������.�
��	%��	�����	�	�����/a>���	�	����������
	����	��	�	�����0����
���	��	�/�>����	����	���
	���������	�	�	��
����������	
������������/�>
���	����	�:��
	����	��	��
�������.����1������������	��	��	���	<�
������	
���T��������B	/�"����������������	�%��
	������	����	�
����	��������
���������	%	����	�	������:������������������	��<�	����	�����$�������	�	
�����������	���	����������������/��������������������	����
	����������������	
�����3���������������������/

"���������	�0��
	a����B	�����	���	���	���1��������������	�3������/��	��	��	
���������	��
���������������������������	�R����� �	����	���	��/���	���
����	�����	���	��������������$��������	���	��������.����%���	���	���	�����
%���
�������.����������������������	�
������	��.��������.����%���	���
����
���	����
���	�
��	���/������3��������	0�	����.�����:�����<������	0�	/

������	���
�������a�����������
	�����a��	����	������
���	����
��a��	��������	��
�������	��������������	���	�����������������������������������	�����
������3�����������	���	�%$����	���
	�	
��	���������	
���	�3���	����	�	�����
��
���	������������/���	����
��	���������	������	�������R��������	����	����
���a�����
	�����	����	�������	������	�
���������	�	�����	�����	������	/
��	������/a(��
��	�������	%	��	�	������	���������	���	���
��������	���
���
��%B�����������:	�������	�<���	����	/

>�����������������	���������	�0��
	����
��	�����������	��������	�	���3
�����	��	�����	��3���
������������������
�����	���	a��������	��	�
������	��
���� �������R��������� $a� �������	�	���	�%�	� ���	���� �� �	�/��������	�
�	�	��	���������
��	����:������	����������1�����������������������������	�3
��������<����
��	�������	�%�	����	����
��������1����	��������������	�%�	
���	����
�����	�������/a



62

��� ��	� ����;��	� ��
����	��������� ��%����	�� �� �	��� �����	������ ���
�	
��������
	��	����
�	������� �����������	���������	�������:����	���
	�����
���	����������/<��������������������������������	��	��	������	
�	�
����	���	���	����	�������	�������	/���
	�������.�����
���	������
�	�	�������13�	����
���.3�	�/

���������	��	��������	�������	����
���	��	���
����
�����������:
�������<
����������:
	����<�
��������	�����/�D1����
���������� 	����������������
	�	��
��� �� ��	�
	�� ���	� �� ��	�������	������	���� �	�� ����	�R��� �� ���
����������������
��	����������	����������������1����
���������������	�
�	������	����
����	��	/

(���������������	���	�����1���:�������<��������������
�������B���� �	�
��
	�	���������	�������	��	�
����	�	����	/�9��������	�����	����	�	�����	�3
��������/�9��������	�����.������	�������������	�
��������������	���������
��
�	�	��	������B	����������������B	�������	�����	%	����	�	�����
�����
�	�� 	%	����	/������� ��
	� 
��� 	����� �� 
���������������� �������� 	
�� �	���	�������
���
�/

Preocupações para os terapeutas sexuais

>�����	����	���1���	�������������	�������R����	�	�����	����� ����	���	�	
	B��	��
����	������
�1�
�	�������
	�	��������������
������	�������/�I���
�������	%����	����������	����	����������	������	���	����	�����
��������	�
���	��	���	�	��%����������	�����	����.���������	����	�;����/�(������������	
��������$��������	������P�
�	��	�����	��	���� �	��/�>��
	����
�����
��������
����	������
��������������� 	��	�	���.�����
	���������������	��	������	�������	3
����
0
��
	���������	�����
��������	����������������	�	�������
	�	���
��

	�	
���0���
	���	���������	����������������	������0
�����	�	�	�����	��	�/

>��������������������	�	��������
�������������
	��������
�	���:��������<
	�����	��������$��������	��	�	�	����	��	�������������	���	����������������
$����	�
��������	���a	������	
�����
����a
��%��	�����	�%����	��	�����	�
	����	�	���	����	��	��� �	��:
�����	��	�����������<��	����������������
�����������	����	���������������������:�����	�������	���Y<

������	����	���	�����������
	�����������	�������R����
�����������	������

	�	���	��������	�
�������������	��
	�	
���0���
	�����
���	��	
��	������:	���	<
	�������	��	���������	�0��
	��������������	
��
.3�	�a������
���	������	
�������%����	��������������	������������������	�����	�������������������	�/



63

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

(	�	�����������
���	������������a����������������R������������	�������
��� 	�������������
�������������	
	��	�����������	������������B	
��	���
�.����/a����������������	��1�a	��������������	�����������%�	�������
����
���������
����	���������R��/�"����	���������	�����	�1���
	�������	�����.����/

>��
	������������
�����	�	�����������
�	�������������	���
����� ������
����
	����	���������������	���$
��
	�����	�1���
	�/�������
	%�����
����
����1��	���X�'�����	���X�'����������
���	����������	������ �	��E����	
��������	�0��
	��������	�
��������������������	������������
����������	��
����������X�'����������
	�����	� �����
����� 	����� ������.� �����	��	
��%��	�����	�����	��������������X

Referências bibliográficas

�"4=9D����/�?
��
������9�������:���
��������
���
������/�������
O	�����V�9��	���������	�)F7*/

��"LA>=���/�������������1�/��������O	�����V�9��	���������	�)F7-/

�����/��������������/�(�����"�����V�"�����@$��
	��)FF+/

'�"LK�@/�<�	����4����1���:��������������������������-�����(	���V�������	
��	���������)FF)/

�=�?����/���	��@����������:���1��
������	��=�����������	�/��������O	�����V
��

��)FFH/

��=[�>9��/� ����������:� .��������� �
� �����/� ,�� ��/� ���� ��� O	�����V
��	�	%	�	�)FH7/

���L4��/�8���� �������� ������ �� ���������� ��1��������� !)F-*#/� =�V�>%�	�
���
��;��
	��
������	������������������/��������O	�����V�=�	���)F+,/

["(?"9��/��-������������	��������1�/��������O	�����V�9��	���������	
)F++/

@
�4>L6"??�O/����
����	����'������������:��
���1	����34��	��������=����
�����1�����������
���/�����(	���V�@	�������������)FF+/


