
113

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

���
�����������	����!��������
�
��������������(���
�������	���
�
��
�����
�����
�����
��������	�����

"��������)� ������(������������

.������"�����/���0��1��-����� ����

)�������2(���'��������%������'� ���

��
����������
	�����������

����������������	�����������
	�	�	��

���������������	�������	�
���������	��

45�%(�%��"��

�����
�������&�����

��"�������
���
���������"6
"����!��%��"��

�����
��������"���
�����
������������"7��������������	�


������V������	������%	���	3��������	��������	���	���	�	��	�L��������	��
'	�;��
	����(���	�%�
�
����,--5
�	��	�$�����(����	�	�=������
���	����
�	������=��
�	����'����0��
	
����������
�����%B���������������
	�����	�R��
��������������
�����	������:���������<
�	���%�����	��������B������	��	��
����������	�������������
�����	���������	�/�>%������3���
�����������
�������
�	�������	�
������	������	����	������������
�	�������	����������
���	�R��
�������	����	�R������	�������
�	�	���	�	�	�
�����������	���%B�����3
�	�������������/�(	���
��	�	������	��������	
�)-�B�����
�������,-���2-�	���/
D�	%	����3���
�������;��	�����A��	
�
�������	���3������
�	��	�$������	�
�	��	���	�
������B�������������	������	���	���
�	�	���������
;�����
�������	�

��������������
�����%�0�	���	�	�	�
���������������	���	�
������	���/�9	
	�.������	���	��	���	��%��
	������������
	����	�����	�R���
�������������

�����	���� ��������/�>���	�����%����������
	�����
��	�	�������B�����
��.
�	����	����
���	��
�������R����	���	��	�
������	��
���
	����
�	�	����$�
��	����	����	������	����	�����������������%����	�	�����	��
�������R��/

� ����*����$����	������"�	��+������$�����������"
(
�	��
���F��"�$�����
���
����
���
����
�
2�+������1�34����� �/
���
�
��#
�����
����������
�
����	*�����
���������
���5��F��"�$
�%����&���+���G����
�
�'
��$���$��

� ����*����$
�%����&�������G
�
'��	����$���

� ����*����$
�%����&�+�	�����G��
'��	����$���

Revista Brasileira de Sexualidade Humana
DOI: https://doi.org/10.35919/rbsh.v16i1.487



114

�	
	��	�
��	��V����������C�@�������
�����	��C���%�����	���C�'�����	�
�������	�/

�����	��V�D����	���
������%	�������	�����	�
���	���%W�����L��������	���'	�;��
	
���(���	�%�
�� ���,--5
� �������������
�������
� =��
�	�����=������
���	�
(����	�/�D����	����%B�
������N��������������W����	������%��N����
�����	�
����������:%������	�<
�������%�����	������������W������������%��	����/
��
���������	������������
����������������%��	����/�=��N	���%���������N
�	�
������W��������
���������N������
�	��W���	����������������������	�����
	�����������
������
��������������%B�
�����W/�D���W��������
�	�����%��N���
,-�	���2-�W�	������
����S��	���������������	�
�/�������������������N�����������


�������������	�
������������������������
���������
	�������
��	��W�����	�
����
����
� �
������	���������� ��	��
�����%������������
������
�������
�������	�
������W/�"�	�W�������������������N�����S�������������W����������	����
���
�������
�����	��������/�4	�	��	�����������
	�����	��������W��������
	����	��������N�����������	�
������W�
������
����
���N����
����������	�
��	�
�	
S�����	����	
�����N�����������������	����	%���������
������
����/

�������������������C�'�����	��������C���%�����	����C�A�������%��	����"

Introdução

���������	��
�����	�
�
������0�	�3����������������������	���
�������������T��3
�����������
������	�
��
������������������������	���:�	���	���	�	<��������
���
�	�$���B�
�������������������	�
	����	��
��������0�������
������	����	���/

9�������;�������	����	���	��
�	�����	�������
	�	��������	���	������	�	�

�����	%����	�����	�
����	�/�4������������
�	�
	�	
��	�������	����	���

	���������	��
�	�
	�	
��	�������������	���	�������1�
�	�	���	���
���	���	%���3
�	���� ���	��
���� �������	�/����	�����������������	�������	�$��� �� �	��
�������
����	����������
�����	��	
��
	�����1�������������������
������	�3��
����	���������������������/

"����$�	��	
��
	���������������	������	�3�������������������	���
�	�	�
E��	��������	��0��
	�������������
������	�
�����/�'��������������������
��
���;��
���	�����������=�������	�
��������� �������
	�	������������	%���3
�	�������	�	��E�����	��0��
	��	�
����	/�'�����������������������	
������
��������������	��������������������������������%����������������������
���	����E�������R����	���%B������	����������	/

9	��	�$��	��������	�	�:"�'�����������	�@	�
������	��<
�'�

	������!)FF7#
	����	������������������������������������
�����
���	�:	��	<�����1���/



115

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

"����	�	��������1������	���;���������	����	���	�����	�������
	�.������
���	��	�������	�/�9	��������������	�	��1�
�	���	�����B	�����	��
�����������
�����������	�
	���	�����������'����� �����I����/

4�	����������������%	���	��������	������������
���	�����	����%	�����	�
������
�����	�
�������
�	�������	��	�������	������
�����	��
��	������
��
�����������������������������������
�	�������	�
������	�����	���������
��
�	�������	��������������	�R��/

�;
�	����9��	�
��!)FF2
��/�)7#�
�������	����V

�5����1���	��6���	����
	�����%��������	����������������
����	��!���
����������	�	��	��
�	��������������	��� �
��	�������
��%��
	� 	����	�����	
�	���
���"
��	��	����������������� ����	��7�������������	��%���������	�
���
�����
	����"���	�������������������������	�	�������������������!�	��
1��� ���������%��
��	�����	���
�������	�1������������������������
	����
������������������
	���8��
�����
��	���	�������	���������������,0���1��
	�� �,�������	
�����������	�����	��	�
����
	���1���	%��������������
��
9	�	��	���1:;������	��
	���������	��,���	�����	�����������	���	��	����
1���	��
�
�������	�
�	������������&	���<����	�
�	��������
��	������������ ���!�	
��1��� ��������
��������%&�
���������%����	�	��	�����	���������	��������	
%�	�"����������������
;����.�

'�������	���������	�������
	
���	������������������������	�	�����
1�
�	
'��
�����!,--)C5F#�������3���	��:
;����������������<
�����������������
	�������� ����� 
;����� ���� ������������������� �	� ���P�
�	
� ��	���
����M���	����	W�������
��	��������
��	�	�����	��	
�	
	��	������
��������	�
�������R��/�������
�	V

*�����	�����������
�$��	�1���	 ������	�� �������
	����������������$������
���1���	�
	��������
���,��$��	��	��	����
	�����������
$�1��
�	�������
��	�
��������������	�=

>� ���
	�����������������
"��	���
��"��	�����
$�����������������
������8�	
�	�����	�
���� ��1��,���������	����
��
����������	!0����	����������

?� ��������	��
���1��������"���	���	�	��	�
�������
	����������	�
����
�������������������%��$������

/� @����
��!0���1�����������������
��
;��������������������	�	�	���	���
	
���������	�����	�������	����%���������	�	���
�����	������������������
�����������	�	������
���������	�
����1���1�������
	�����������	�	�
���
����
	����� ������	�

A� 2	����
���1����������
	B�8��������%��
����=����
����
	�����	��	�
��
���
	��� �
��	����	�	�����
�����	������	�������
	����	���
�����	���	�	
 ������	���
	�������	����������������
$��	��������	�	�����������
��

��
�	�����!��	������������������������������	��	������������� ������	��



116

"��	���������	�������1�
�	�
�%��
	������
����
�������B�������	���
��	����
��������	%	���
�	�����	�	�����
;������
������������
���������'��
�����
����������������	���������:�.�
	�	�<���������������������������
������
����������%	����	�	�
�����	��������
��	������������	�/�'���������3������

	�� ��	���.�
	�	�� �	�	� �	�� 
���	� ��� ���� �����
� 
�������� ����������
���������
��
���������	�
����������	
���0
����	������%����	��
���������
������������B�����E�
�����	��	�������	�
�����	�
�����	���
����
�����������	

������������	�����	�����B.����������������/

"������	���	�����������������
���������������	�$�	��	�
������	������
�����;�
���������	������0��
������
�	�
�	��	�$���������	���������	��������
�	������
��������������������	�	������	��������
���������	�
	��.3�	/�"����	������
��B�����
��������	�
����	����������	������������	���
����.���
�������	�	��
�����
�����������.�	
�����E�����������	�R������%;��
	������	�
�����/

9�������	%	��������	�������
�%��������������
������������������������
���������������������	�	�������
�����	���������	�
��	�����	�R�������������	��
���	%���
��	��������B������
�����	�%$��
����������
�
�������������
�%��
	�
���������������	��	�
������	��
�������	�����
���
�1�
�	��1���	�	%������
������������������������	���%�����������	����������
	�/�>%����	������
��������������������������
�����	�����������������%��������������������	��
����	��	����	����;���	���	�
������	����������������������
	��	����	�
����
���������	��	�
�����	���	�������������	����������������
��	������������
�	������%����	����������1�
�	������	������	��������	�
��������
��	/

������!,--,#�	
�����	�����	�:
���������	�
�����<��������������E���	����	���
��	����
T����������������������
���	��	�������
�
�������	��������
����
��;����������������	
�������	���	�
	��/�(	�	����
�����	���	���	������	�R��
���:����1�
�	������<
��1��
�������������������
��	�������������
������������
��	� ��	���� 	��������3��������	� ��	���� �	� �����	� ����	���� �����	�� ��
��
	�1�
�	��;
��3
�����	���	������	�����	�
����	/�=����
����%��	�����	
%��
	����
�����	���������	�
�	��	��������������������	��	����������������/

"���%�������	��	��������������������	����	�R������������	��0�������������
�%����	�	���	�����	��	�	�������B������
�����	�������1�
�	���	� �����	���	/
'��������4��	���!)FF5C,,#
�:
���������������
������	�l�����R��c��������
���������	�
������ �����
�	������������	��	�
�������	���3������.�
��������	
����	��	�	�������������������������������
�������
������B��������	�$������
	��	��	���������������	����������</

(	�	�	�
	��	������%B���������������	%	���
�	���	��3�����	�"����������	

	����������
	����������
�����	���������������
��	�(��
�����	����	�(��
	�.����




117

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

�	�	�
�����������������������	%��������������������������	��
�����M1�
�	�
�	�� ����1�
�	�������B�����/

O Olhar dos Teóricos

>���������	��������������	�����������X�I�������������������������	�
�������	���
�����������X����������	�	�����0
�������������������������	��

��
	%�	3�	
������	�����.����
	��	
�����A����������������	��	�����	
��	��

����
����
����?	�����X�(������	�������	�����������������;���������
����3

�������
	��	
�����	����	�	������	���
����
��������	�$����������
����
����/
A�������������
��	������	���	�	�;�O�
��	
�����	�	����	B��.3�	���������	�	�����
���$���
��
�����	�	������
����������	����	���
�	�	���������	�����'	�
	���

������������
	���$�/

:@���������	���	�
	��	���
���
���	����	�����	���
�	��������%���	��
�����
(����������%���
	��	���<

?	�����

"�$�)F,F��;��	��	�����������	
	��	���������
	��	��
������	�������
B��������B������
	�	��������	��	�	�	
���	���	����.�����
	���	����0
�	�
���	���/
"��������	��������	����
	��	������������0
����	������	�������
	��	
�����
����
����	��������	��	��	�	��	�����������?	�������������	�������� �
�������	��
��������	���������������/�@�����
���	��������	��������	����
	��	��

��	����������������
�����	�	�/

9	����	�������	������������	�
�$��	%����������%	�������	�	��������	��.����	
���
�����	�:������<�����.����B�����
���	��	��	���������R��/�?	����������	�	
��� 
�����	�� �� %���	�	� ��� ��	�� ����	�� ���	����� ������	�����	� �����	� ��
�����	������	�
1�
�����������	����������	��������	������$�	
����%	�	����
�	����	�����	���	�/�6���	�	����B;�	�
�����	���������
������������	�
����

�������������	�������	������
����	���	�����
�	���'/A/�/?�8�'	������A��������
�������	�?	�����/���	���	������	�����0������
���	�	�	���
������	�$���������
���	���%���������	���	�	�	
	��	�/

?	��������	�
����
	��������	�
��	����	�	��
������	
������������������
������%	����
���	����0
�	���	�	��	����%	�	��	���	�	����	���	��	��	�	��
����������������	�	�	�	
	�/�D���	����������	���������	�
;��
���������	
���
����������
����0	
	��	�;����	��������	�/�D	���������	�R����	��������	�
	������	����?	������
�������:���� �<X�9��
�������.����������	�	�	���	���	



118

������	������������	�
������������%	�	�	���������X�!(>9\=>
�)FF*C23
)-#/�"���	��������������	�������0�������.��	�����; ��	����
��
�������
���������	��
�
	�	
���0���
	�
����.��	�E��������	���	���
�	�	/�D���	3�����
?	�����
���	������%����	��
�	������%����	�������������������������������/

"��	������	�%��
	������	����	����������������	��������	��
������������	�	3
���
���	�	�����	����� �	����	�
���������������	��	��/�"�
�����	��	����
�	�
������$�	�
������������������	
��/�'�������
������%��
	�����������
� ����������	�	�������
������	�������������������������
���B	�	��	�$����
��	%	������ 
�������
������������3B�	���
	�!����
�����������	������#���B	
	��	�$������	��	���/

(	������%�����'�

	������ !)FF7C7#
��%������������	�� �����	�� ������	�	�
� �����������1�
�����%���	��	�
������	��
�
�������������������1����������	
�	�	���	��	��	��	��������	�
������E��	�
������	��/�"��
����.�������������
���
�.��
��������
����	�����
�����	��	����	�
��	�	�:���������<�$����
���
:����	�3��������<
������B	
�:��
	�������	�	�	��	�
������	������
��	�����
��3
�����	��</�"������������������	��
�������������0���������
���������13�	/

�����������������������������������������	��
�����	���	�	������%����	�����
����������
���������	��	�
������	��/���������������3[��S�����
����+�	
)-�	���������	��
��������������(	��	�9��	�6���$
������������	���	���

����	�	���������	������������T�������������������	������	������	��
���	
���	���	������� 
��0���������������	�����������������������������������
������	�������������	�
������/��������	���	����
����������%�����	�	
	
	%	�� 
��� 	�� �����	�� ���	�R��� 
������
� �	�	� �;� 	����� �����������
�	�
�������!(>>?�
�)F7,CFF�	����D��A=�"9
�)FF7#/������������	���
%������	���	���	���:�"��������	���
��������1
�$���	��������������������
���	
���	�
�
������0�	���	������������������������
����	�	����������	��

������	����$
����������������������<�!)FFFCH+#/

(	�	�	�������	��	��	��	�����	�	�	����������	���$��	�
	�	����	��������	
�������	���
������B	
���������������������	��������	����	���
�������	�	

���	���	����	����
���	��	�����	�����	�����������	�
����������������
�������
�	�
�������������	���	�����	�����	��	�	��/�(�����������1�������
�	�	����	��������	��/�"����
����	3�������	�	��������.�����	��	�
������	��/
���	��	��������
������0�	���	���������
�	����	��	�$���	����	���������������/

���	������	���	���	���	�
	������	�����	�
�	��	�$����������������
�	���
�	��	��	���

�	�	�	��	�
������	��
�	
	%	�����������	������	��	����:����	�3��������<

	��������	������	��������������������������	�����	�������������/�4���	�����	




119

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

������������������	��	�
������	���$�����1����������	����������	��
��	���
�������������
�
�����������;������	�
�����/

(	������%�����'�

	������!��/�
��#
�	����	�����	���������
	����
������	�

���������	�
�	����	�	�
�����������	��	�
������	��
������$����	���������
��
	����	��	������������	��	��	��������	���	�������/�������	�������	����	���
�	�3����������$��.
��
������
��������	������	������	�	���������
���������
����
������	����	����	����	�%��	�����V�������	�������������
�	����	�
�����������;����	�����	�
��	������	����/

L��������	��������%���	���������.������	�
�������$�	�	��1�
�	��	����	
�B.
�������	�������������	������������	�����	�	��������/�����������������
�	�
��
�������	�����%��
	��������������	���
��	�	��	����
���
����	����	��������	��/
(	�	�'�

	������!��/�
��#
�	��	�����	������
��;��
	�����������;����
������	
��	���������
��	������	������	��������������������/�����������
��������
���
��	�:�	�	�<����%���
	���������	���	�	���
����	����	��������	��
��	�
	
	%	����	���	���3��
����	���	�����	����������$����%��
	��V����	�
�����/
"������%����	���������	�������	������	��
�������������������������	���
��3
��������%.��
	�����	�
�������������������
��	����������������	�
��������	���
��	��%������	���
�����	������	���3	����	���/

���D�������D	%��!)F)23)F)5
��/�)55#����������	�	�������V

�9��
	� ���� 	�� ����	�� 1��� 
��
��� ���	� ������	�� ��
	������� &��
	��
��
����������	������	�������	�	����	���������� �����
	������
��������
5���	���
����������	��������� �,;��	��� 	����%����������	���	�1����
��

��������	����	������� �,����������������
��'���+�	���	���
	�����������	
 	��������6�����	�
����	�������&��	��	���	�������������	�����	���
����	��������	��
	�������	�$��	�������,�����������
� ���!�	��	�����������
�����������1������	��������
��������� 	�!�.�

'���������������������������%����	���	����	����
�������	�������������3
��
	���������B�����
��������	�/

>������������	��	���������������	�������
��	�	�	��	���3����	�������	
���	�	�	%����	��
�������R�����������
	�	��
�������������/�"������	���	
	����	��	�	�	������%����	����	����	���	��������	�
���������������������
��	��.��
	���	�������������	�������������������������������������������


��������������������
����	�������������0%�����������	�
����������������

���������
�������
��/

O	�����������!)FF+C)*5#����������	����������	�	�	�����0����
��	��	������	
�	�
����	V�
�����������
�����	�	���������������
�B.�����������������	�����



120

!�������#����.�������������
���������	�
�����/�>����B	
����	�
�������;���
�3
��	�.����������	�	����������������	��	������	��������������/�>������
����������
����	3���
�����	���������������	�����������	���	�
	�����������	�
���	����	��������	�����������������	�	/�[���S�		��
�
��	�������������
�������
��������$�����0�����	��	������	���	�����	������	��������
�����
�������������.
����
����/�4�������	�.����
������	���.����	��	�	����	�������������
�������	����
���
�1�
�	������	�
����/

Considerações finais

9���	� ����������������	�
������	��������	� ���
�����	���	�����	���	����
�������� ��%��� 	��	�
������	��� �� ��	� ���	���� 
�������������� 
�����	��
���������	��:����	�3��������<
��	���	�%$��������
	��
�������	����	����$

������0�	
������	���	��%����0
��������	���0
�����	�	�	����	������������
������������	����	����
���	��
�����	���������	�/�"��	�������������	%	���
��������	�����������������
	������������.�	����������������
��������	���3
���	�����
���	�
�	���������������������������������	����	��������� �����/
>��������������������	�
�����	
���	��	�	�����B�����������	���
��	�����
������������������
����
�������	���
���1�
�	��	�������	��������	���
�	������

	���	�����������������
�������	�����������
���B	��������	����
�
	�����

������1�
�	������	�����	��/�>��	�
������
������0����������3���	��	����	��
����	�����������;���	�
������;%�
	�
�����	�����	�� ���������
���	��/
L�	��	�
������	���
������0�	��	������%�	����	����������������
�����	
��
��	�������������	�����������������	�������� �	���	��/

=�������
	���������������	�	�	�������	���
��	����
�����	�R������
�����	���3
�����
���	��	������0���������	�������	�����	������������	����
������	������
������
�����
��������	�����������	�	���������
�����	��� �������������������/
��%��	���B	�
�	�	�	����	����	����������B������
�������������������������
�$
��P����
����	�	��;������	�	�� �
�	�:�	����	���<���������������	��
�����	�

�������R����	�
����	�/�'�����	����������������
��	��	
�	�3���	����	���

����������
���������	��	���/�'�����	��������
��	������	����	���	��
�������
�
�����������������������
�%��3���
����������
����	��������
�	�P������/�A������������	�����	��
�����	%	����	����	��	�	���	������0��
	
��%�������	�����������
�����	��/�9����$�����	����
	�	�����	�	��	����������	
�������	�����������	�������
�����	/�9	��� �����R���$�������	���
��	���
����	���
	�	����	���������������	����
���.�������.3���/����	�	�%��	�1�
�	�$����	����
	������	������	��	��/�'����������������B�
�������������������	������
�����%����	���������
������������������	����������������������X



121

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

��
����	��3�����������
���	���������	��	�
������	���	��	����	�	����

����	���R��
��	����	��	�
������	����������������	������;�����������
����������	�
�����	V�������������
���
������	�	�������	��� ������
��������
�������
���	�
�����0���
����$��
����������/���	���������	�������	�	�
������������
�����	���������	�
���%���������	����	���$���	�	��	����
���
���	���$���������/�>���	��������������1�
�	�$����	������������	0������������
��	����	��	%	���	����	����������/

���.�	�����������	��������	�����������������������������	����	
��
	��	
�	�
������	��/�D	�%$��������������.�	�����������������������	��	��	��	���	
�����	���
��	����/�'��������������	�	����
������������
�
�����	�	%�����	
���������%����	�������
�����	���������������	���������	���
��	������	�	
�	�	�������	����	���������������	
�����	���
������B	
�	��	�	��������������

�����	�
���������������	�/�'����������������
�	���	�����
���	�
���������
�����	�	������	�������	�
��������	�R��
�������	�������	����	���	�	������
�����/�=�
��������������������	��	��
��	��	����������	������������	�
��������������
������	������%����	�������	�	��������	�������	����������	�	��
�����������	��/������$�������	���	����������
���
	����	��������	��%����	��

�������%��.����
�������$�����	�	��	�
������	��/���	����.�
������0�	�	��	�$�
�	��%���1�
�	�	����
������0����
�����������
�����������	�	������������

�������	�
��	���������1�
�	����	�
���	
�������� 	�����	������	������	�/

Referências bibliográficas

�>�=�
�6/�4/� O/� �/�2����� ���/�
���-� �� ������34�� ��� !��.���������
;��������-�����(	���G����	���	V�������	��"��	%���������
���
�,--,/
'�''"��??=
�(/��/�"�'�����������	�@	�
������	��
�$�����������)F3,G
)FF7
��/�5F�	�*H/�4�����0������V�j����VGGNNN/
�

	�����/��
/%�G	������G
���������G����G	
������
	�/���k�"
��������,+G-)G-5/
'L�'�=9=�
�?/���/�
�
��������;%������-��������O	�����V���/�'	����

,--)/
4>�"=�
�@/���/�
�
�)���
	�����-� ������;���������:� �
	������A���
	������'����%A���-�D�	���������]�����@	��	����'	�����D�� ���	��	�����	/
����(	���V���/�?�W��	
�)FF5/
���=��
�O/�"�������������	��	�
���������	�
����	/�2��������!-�$����
�'	�����
@	��
�4������
��/�*3+
�)7G-,G)FFH/
���L4
��/�ZZZZZZZ/�=A�8������������������
��
�������'K����-�A������&===/
�>??=�
�O/�!�����!�
�������!������:���2���������� ��������/�
���-����
(	���V�(	����
�)FF+/



122

9>?"�'>
��/���;�������;������������-��������O	�����V���

�
�)FF2/
(>??"'[
�J/�;�����������������:� ��'������������'������������34�����'�����
��
���/�)����/�����(	���V�"�����
�,---/
(>9\=>
�"/��/�� 3
	��	
���	��	��	����������?	�����
�2��������!-�$����

2-����B��������)FF*/
D��A=�"9
�O/��/�!����(�������
�(������!0:��� ��������;��������-�������
O	�����V���
���
�)FF7/


