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Figura 1

�����������
����
���������

1
����������
������0

� 2�������������
����������
�����
�����
���
�������	�������������
���

�������

� 3��������
�
������
�	���
�
���
#����
���
����������

�������������

���
�������

� -��
����
�
����������
����������������
�
�����������������������

������������������

� -��
����
�
�
��
���"


�
����	���
���������
�
� ��������
����
���
����������������
����
�
�

�������������������	
��
����������	�����������
�����������������������	��
�����������������
�������
�����
�������
��	������	�������������
��
���	������������������	���	��	��������������	�������������������	��
����������������������������
�����		�����������	
������������������
�������� ���������������
�	���
����	!����������	
�	���
����


#��
�	��$��$�
������	���		�����

,�������������	�
���
��
���
�������
��������"����
"���������!���� �
����
��������������
�
���	����
�������������
��������������

�������������
��
"�	
�������
�����������
������

������������
������������
����	�����������
�
�����
�������
��������	������
������������
�����
������������������������4�
���

����
������� ���� 
���
�� 
� ��
���
�����������������
������	��
�
���������
������������
�����
�������� ��� ��
��������  � �����
��������������������!"���
���
#�����������
��
��
�����$�
�%
������������������
������&�
�'
������������%()�������
��
�
��������� 
������
�� ���� ���
��	���*����������
�
�������
#���
����

��������

+����
���
��������
�
������
��
��������
���
���,�����������

�
������ �
������������ ��
���
�#�����
#�����
�����	
*�����'�

�����������
���������
��������
����
��
���������


*�����'�
��������-���
�
�����
�������
#���
�����	��
� �
�� ����
�.��
�������
��	/�����
����������������
��
������ 	�������������
���
����
�������
�����
���������
�����
��'
���#���
��
���
��
�.����

�
����#�����
�

�����
��-��
#�����
���
���
������������� ��
�� ���
���
��
�.������
��
������
���
��������������

�
�
�����������

������������	
��
���������
���������

������������
�������
�����

���������������
�����
����������

���������

�
�����
�



130

�������
��
�������
����	������
�����������
��������"���
����)�
�(�����
�
�	��
�
���
����������
�	���������
��� 
���
����������
�������)�
��	������

����
����
�
"�$	�
���
��
�����������"��"
�����������������(
������������(
�����
��	�������
���������
����
����	��������� �
��������
�
"����������
"�	
����#"�����������
�����	���������
�
��
#���
�����������
��������������
�������
��	�������
#��
�����
���������
�����
�����

5������������
������*�
����������6�
����"���6����������/78/(/79:$	
�
�������
�;�������6�����0

�������������������������������������������� ��!������"���������������#
������ �$�������%�����������&�������'�(��)��*�(�����++,���
�-�


<�����
�������������

�(������
�������

�(��������"������������������
"������
���������������

������

Pesquisando e desmistificando

�%����

-���(��� ������
�
� ����� ������� ���
�� ��� �����
���� ����

�
"��	� "
���� ���
� ���
"������
�"�
������
����
*��
�����������
�
���������������������4����
��������� ����
���������
�����������
��"�

#"�
��

=���
���(��������
����
���"�
���	��������������
����
������������
� � 
�*��
��	
����������������
�����������
���
��
����������
�������

�
	������
�������
������������-�
��#	�������������
��������������
��
��	������
������/>?
�����
������

.�
�
���
������ ��
"�����
��

���	�����������������
��#

�����
���
��������(
���
�#"��	�������� ���
"��������

������
����
*��
�����)�
�(������
���
���
��������������#����(��
����
"������)
�����������������
��	�����������
�����
������	� ������������
�������
�����"
����������������
�
�
�������

&�	������	���
�	��		��

@���
�
�����������������
��
����
��������������
�
��	�������>/	/A���
�����
�������
��*���������������BC	8A���������
������
������*�
������
��
�
�
���������
�/?�����	������#�
������?7�����	������������
�����
����
>9	>� ������'��� �����
������ 78	BA������
�
��(��� ����
�������
�	� /	BA
�����
�
��(��� 
������
����/C	/A�����
�������
������������������



131

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

&���
�������!�������

����	�:	:A�������
�
�
���������������������

����
��
���	�/D	9A����
���������������
���������	�7	7A����
��������������
��������	�>	CA����
������
��
���������	�9	BA�������
�
�
���������������
��
�����������
��	�:C	CA�������
�
�
������������*"�������

�
�
���������	
:	:A������*"�������

�
���������	�9	BA��)�(�
�������������������8	9A
����
�������
���

,����������!���
������
��
�
����??	:A�����
�������������������)�
���	�7A
�������
������������
��
�
��	�B	/A��������*

���	�8	8A�����
����	�/	BA
�"�����
���	���B	7A����
�������
���
��
�
��������������
�
�����$�

@����
�
�
���������� �����
��������
�����������������������
����
���������	
?D	?A� ��

��
��������

� 
����
��������� ����
"�� ���#"��	� ������ :CA
�����

��	�>?	8A��������	�//	?A�"
%"�����B	/A��
"�
�
�����

3����
�����������������������������������������
����#�
���������
����	
"�

�
���(����������
��

 �
����������
�
�
����������������������������������
��#�
�����
�������(�������/DA�����������������
�������
��:	/���B	9���	
:B	CA����
��C���?	9���E�87	/A����
��7���9	9������/8	>A���
�
�����/D����
&���
������������������������
�������������
���	��������������
��

 �
(��
����B/	7�A���
�
�����/:���E�>8	/A����
��/8���/>	9���E�/D	?A����
��/D��
//	9���E�>	CA����
��7	/���9	9����

5��������
�	�?8	:A�����������������
����������
��
���������������
�������
����������
�E�88	:A�������
����E�/	?A��������
����
������
/	?A���������������3�����������
��������� 
�������
����������
������
�����������������
��?/	8A�������
�
�
����������
����
��(������
���
���E
/B	>A������
�
��(�����
������
���
���E�/D	8A�
��
��
�������
����������
���
���
��>	:A������
�
��(���
����
���
���	���������������
��%��
��������
������
���
��������
�C	7A����������
������������
�����������
����������
����
�
��������
��/8���/>���	�����
�B	/A����������
������������
�����������
���
������
����
������/:����

&���
������� !� 
�������
����� ��������������
���������������� ������
C>	8A����������
��������

��
���������������������������
��������
������
��������������������	�>B	/A�
���


�����������������������
��
���
��
�
���
�
"������������������������������/	7A�"�

�
��
���
���
��
���
�������
"��
,���"��
�����������������������������	��������!�
���
��
���
������������
������
����������"��"
����������
��������������
�0�>8	8A�
���
����
�
��������
�
��
"��� ��
����� ��
�
��� ��� ��
��� ��� �
����� ��
����� �� 
������$	� >D	BA
�
� ��������������)

����
�
 
��������������������
������������)

�$	�/>	CA



132

����
����
���������
��������������
�����	�//	9A�������
������
�
��
���
�������������
�#��
��	��	�//	7A�
�
 
���������������������

@��
������������������
�����
��������
������������������
����� 
���
�������� ��� ���
�� ��� ����� ��
��

��� �� �� 
���
��
���
�� ������ ����
� ��
�������������������&���
�������!��
���
���
�����
�
������������������
���
�������
��

�	�:C	?A��������
���
������
����������������
�	�/9	BA

�������
�������F���������G	��������	�����������������
������������
��
���
��� ����
� 
���
�����E� />A��
���
�����
��

���������
�� �
����� ��/	>A
�
���
������������
���������	�/9	BA����������
����������
�������
����
�������������

5� 
����
���
��
���
�����
��������������	����
������������������������
�
8B	9A����������
���� ��
"�������
����
��������� �������� ���
�����	
8>	:A����
���������
�#��
��E�/C	9A�����������������E�C	BA������������

��������������
�E�B	8A�������
��������
���������
�#��
��E�8	CA����������
��������
���������������/9	BA����������
��������
����������
�������
��
���������������

,����������!��
���
���
������ 
������
���������
���$�����
��
��������/	7A
��������
�	�BDA�������������
��������F����
�
����������
G	�����
��
���
�
���
���
����
����
������������
���
��
���
�����
�����������
���)

�	���BDA
���������
��������F����
�
����������
G	��������
��������
���
���
����

��������������
�	���
���
���
�������
����
������������������������

&���
�������!���
����������
����������
"�����
���
�����������������
��
�2� ����>$	�/?	>A��������������
�
�
������������
�������������
����
�

���������
	������
�������/C	:A����������
���������� ��������
���	
 �������� ��� ����
�
���
"����
���)�
���� �2� ����:$	� �������������?C	9A
�������������C/	?A����������
������������
��������F����
�
����������
G	
����
��������������
������ 
��
���
���
������2� ����:���B$	���8/	9A����
�����
�������
�������
���!���������

Tabela 3

������������

�����������

������������

������������

����������	�

���������
�

�������
����

�������	
�

��������		��������������
�
��

������		������������������
�

��������		���������
����
������
�

�������
�
�������������



133

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

'�������������������
��������F����
�
����������
G	�/D	/A����
�����
������������������
��������
����	�>	:A����
��/	?A����
���������	
/	?A���
����
����E�������������������
��������F����
�
����������
G	�B:	8A
����
��
�����������������������
�����
�	�//	9A��
����	�/	?A���
����
�����

Considerações Finais

@ ��
"��������
���������������
���
"�����������
��	��������/	7A���������
�
��� ����������������
��� ��

���� ���� �� �������� ��� ���
�� 
���
��
�
�����
"���������������������������	��

��
������������
���������
��
"��

� �����������	�
�
�

�����������	
��


� 0���� 	
����
��������,��
�����
��
��
��
������

� 1�
�����
������ ���
����� ����
2�����

�����
2����������
�����
2��

� 3.��
�������
2��
� 4
���� �������5�6���
2������
�����
2��
� 7
*���������
���������������
�����
���

�����
���	
�����
��

���������������
	��


� ,��
�
�������� ���
�����

�
� ,� ���� ��
���
�  � 
� ��
���
���� ���� �

�
�
���
� 3�
������
��
�������
���
� 8���
������������
���2�����'�
�
� ,�������
���
� �
��������
�����
�
�
� ,����
������������.�
��
�
��	�����
��

�������
��������.�
����9����
��:
� ���� ����
�
���������.�
�
*��
� ;.� ��
� 
����
2��� 
�
�<���
� 
#����

�
���
� ���� ����
����� ��� �
�
���� ��

#���

� ���� ����
�
������
������
�
	����
���
� ����  � �� �
�
���������.�
�
*�����
�� �

�������
� 3�
������
��
�������

� ,�����

� ��������������
�
�

�����������	���


� 0��
������
��
����
�
*���=�

�����
�����
�
���
	
*�
���	����2


� 0����������������
����������
��
� >����������������
����
� ?
���
����
���
� &�
�����


�'��
���

��
�����
@
����������������
��


� ����	
*���	����2
���������
����
� ,���������
� �
�����

� >�����
2����
�������� ���
��	���
�
� 6���������
�
��������
��

�
�
����
2��

�
���.��
���	
2������
��
��
��

����
� A�����'
����� ���
���.���
� ,������
��� ��
������
�
� ,������
��� ��������'���������
���������

� ���� ��������������������

� 0�����
��
����	
*�����'�������

��
�������
�
���
� B����*��� �
����
� �

�
�
������������	�����
���
� 3�
���������������
�
�	
*�����
2��� ���������
� 3�
�������������C	���
D��������#��������



����
2��
� ,�������
���
� �
���
���
�������������
��

�
��
�������
���
� ,������
�����  ��
��� ��
���
���� ���� �

�
�
���
� 4����������
����
#�����������������
���
� 4
����
������
������������
������������

�����
�������
����

Tabela 4 Tabela 5



134

,���������	�"�

�
���(����������
�����������
����
�������
�����������
��������
�����
�	��������

���
������������	���
������
���*��
����
��
�
���
"������
��
�
����
���������������
�������
�������������������
����������
������	
�������(���
���


����
�������������
���
��
���
��������
����
��������
�����������

7C	BA����
����
������
��������������������������������������
�����������
	
���������������
����
���
����
�"���
������
����������
�����
�����

,���
�������������
���
"������
�������!������
����
�����F����
�
����������
G	
������������
��
��������������

�����	�/?	>A�����������	�����
�
��
��
�����
��������������
���������
������
����
������)
�����������������
��	�
��
�(
��
����������
���

����������
�������������
��������
��	�����
	�"


�
����
����
��
"
�����

3������!�������
��	��������/>A�
�������
����
���


����
���
�����	��
��
��
������������������
���
��
���

��
�������������
���������������
�����
���
�������<���������
�����������
��
�
�������F����
�
����������
G	�/C	:A	
����
�
��
�����
����������������*�����"
����������������������� �
���

-�
�����	��
������
�������
����
�����������
������������������ �������
���������
�������
���*�
�����
����
���������
���
������4�
��������
��
�
��)(
�
������)
�����������������
��	�������
������������"��
����������
	�����
��
���� �����	�����
�����������������������
����������
������*�
������ 
��)�
���	
�����
��������������
��
����
���
��*��
������
��)

��(�����
������
��
"*���
��������
������

,���������	�� ��
"��(������������
���
��
�
���
"�������������������
��	
C7A	��������������
������������

�������������F����
�
����������
G	
������
���������������
��(���!�����
����
��������������
�������!��
���
��
���������

������
�����	���������������������"	���#���������		�������� ��������	��
��
���
�	�����
����$�	�	�����	������������	���		���������
������%�&���������	
�	�������$�	����
'����	���������������
��%�(�
�������
��������	���		��	
	�� ���������� ���� �� ������ ��� ���� �����
���������������!� �� ��
��	
������
���������	�
�	
�����	�������������	��������	
�����������
�����
$�	
���
�	!%�������
�������������
���	�����������	������)��������	�������#��
����������������� ��������)�����������		������������	������	��������
�������	
�����������	
�����	
��������	�*��
����	��
����
�	����������	
���� 	��	��$�	� �� ����$�	� 
*	���	� 	�������	� �����������
�� 	�
�	
�
"���� �
�����
���!�+,�	
��	�-�.���	����/011���%�234%



135

Revista Brasileira da Sexualidade Humana

Referências bibliográficas

�;'@	�&��6��,������	
�	���
	���������	
�����
��
�
��5���-����0�<�
��
�
;
�����
�
	�8DD:�

;�H'@	�1��&��;�E�6�''�'	�6�������������
��
����
�
�	����������
�
'
����*"�����0�I����++0++JJJ���
���� 
K����������0�89�DC�8DDB

&�HHL5	�&�����
����������	
���
������
���
	���������������	
�
�����
��
�
	
���� ����5���-����0�-����������;
��
�	�8DD:�

&�==M@,	�&��<�N�-<5&�	�H�������
�!���
�
����"���
��
#
����
��-�
��
����
�0�5��
��	�/99C�

&�=26O	�;����$���%
�&��
�	����
���'���
'���������
	�	��������
����5��
-����0�5������<�
��

��	�/97/�

&�52=@	�P��P��-���('�
�������	���5���-����0�<����"��1�

�	�/999�

.=M<'1�,	�'��)���������*�+��
���,��
��+�
�����������	
��&�
���=
����
P���

�0�@ ���
"�	�8DD8�

QM,'M,	�H��=��-��.��%��������
	�	��	������
���;�������

��0�-�
�)�	
/99B�

Q=<Q<=5<,	�<��*���
���������
���,��
��+�
��	��������
	�	���5���-����0
=�����H���	�/978�

R�-H�,	�6��5��,�.
%��/����
��	
����
��=
�����P���

�0�,�"��.
����

�	
/99?�

R@H@',O	�=��&����������������	����	
�
�����������5���-����0�<�
��
�
1�����	�/978�

RS5,<2T@..	�P��&����0
����������������1��
 ��=
�����P���

�0�,�"�
.
����

�	�/97?�

H<H@S-	��P�����
��
���������(�'
�
���-��
)���
�	�=P0�U����	�/997�

1�52<=5�N�P@6,5@,����2����

������
�,�
�
�
��=
�����P���

�0
,�"��.
����

�	�/977�

=@'=MQS<5	�@��1�����
��/
��������	3%
	����5���-����0�M���	�/99>�

=@P�5	�6��-
��������4���	���"���
��5��%��������
�
����������������'��
��
�	�
�������

�����1��

�0�<�
�
�����2��������P�V	�8DD:�

=@5	�&��6����������
�7��
������	
��
�8�'
����*"�����0�I����0++JJJ�
�
��
"������
������ 
+
�"
���+D/D?D:+
�"
���WD/D?D:W���
������

�W
D/����K����������0�D9�D9�8DDB

5�,2@5	�;��.������	
	��	
�0
�������	
�
�$���%
�&�����
�����'�����������

��&�
����

��9
�����
�:��-�
�������
�0�M��
������H
"
��/999�



136

5;S���
�
�	�	������
��
���	����
�
�
���
�	������
��	
����
��	��������
�����
������
�	���&�
���'
����*"�����0�I����0++JJJ��
������ 
+���W�������K
����������/9�DC�8DDB�

2<HXR<,	�&���������"
�#����
���������=
�����P���

�0�=�"
���
	�8DD:�

U@HM&Q	�=��1��.�
����.� 

�������2�%
�����
%���������;�57��'�
	����
YMMM	����/:9��5���-����	�8DDB�

T<S5�,<20�,�����
����
��
�,�����������*&�
��.���������������'
���(
�*"�����0�I����0++JJJ��

���������� 
+���� +"
�JM������ZM'M[�887:::?K
���������0�87�D7�8DDB�

\=@,&H�\5RO	�<��=������������5
�����
�����
��
�
�	��"
�#����
���7�
��
2���
�
�	��"
����
 ������
�������"
�#����
���7�
����������
	�	���5���-����0
;Q�&����
��	�8DD8�




