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ERECAO:
ANAMNESE E DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Oswaldo M. Rodrigues Jr.!

Fungio da erecao na sexualidade:

- Os principios da anamnese devem se pautar na diferenciagdo de sexo
e sexualidade, inclusdo de emocgoes, sentimentos, relacionamento, amor
e prazer. A eregio faz parte da sexualidade.
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Awaliagdao Psicologica enquanto anamnese:
- Sua fungio sera a de reconhecer: aspectos psicologicos importantes;
histérico sexual, praticas sexuais ao inicio do problema e as atuais;

Os aspectos psicologicos importantes sao: emogées e afetos intervenientes
ou possivelmente causadores (estados depressivos, que ocorrem em 45%
dos homens com D.E.; estados ansiosos, que acontecem em 60% dos
homens com D.E.); algumas psicopatologias (caracteristicas
hipocondriacas; caracteristicas obsessivo -compulsivas; portador de
processos de pensamento nos quais o outro € o juiz - que sio de
importancia para a indicagdo de medicamentos); relacionamento
interpessoal (existéncia, formas de relacionamento, formas de

comunicagio, conflitos, projeto de vida e relacionamento).
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Historico Sexual:

-Busca reconhecimento geral, eventos anteriores, situacionais ou
repetidos que possam produzir o problema erétil, formas de
relacionamento sexual, habitos e comportamentos alternativos;
especificamente: formas de comportamento sexual ao redor do inicio
do problema e formas sexuais atuais

- Questdes ligadas a doencas organicas: doencas especialmente sistémicas
(diabetes, degeneracdes neurologicas ou vasculares); genitais:
fraumatismos e lesdes; cirurgias genitais. Estes itens associam-se a causas

organicas, mas podem ter desenvolvido causas emocionais secundarias.

Antes de propor-se a diferenciar as questoes psicologicas de organicas,
a anamnese deve procurar elucidar as formas de desenvolvimento da
dificuldade sexual, reconhecer os mecanismos psicologicos, inter-
relacionais e de comportamento sexual, atentar para determinadas
caracteristicas que facilitam tratamentos ou os deveriam impedir, e

R SRR s ol en e B sl s e o S G e G, Ry, T AT Ty (ST et |



