Revista Brasileira de Sexualidade Humana
DOI: https://doi.org/10.35919/rbsh.v11i1.654

Editorial

Temos visto, com muita satisfagao, o aumento do nimero de cur-
sos, em todo o Brasil, versando diferentes aspectos do exercicio da se-
xualidade humana. Tal fato é extremamente animador pois todos nos
recordamos de que até pouco tempo esses eventos eram muito raros.

Desde os cursos pioneiros, como o mantido até hoje por Mabel e
Ricardo Cavalcanti e os organizados por Maria do Carmo e Araguary
Chalar Silva, bem como os eventos promovidos pela entdo Comissio
Nacional de Sexologia da Federagdo Brasileira de Estudos em Sexuali-
dade Humana, antes mesmo da fundagdo da SBRASH, eram raros e
vistos com certa desconfianga pelos setores mais conservadores da so-
ciedade. Lembramo-nos que quando da organizagdo do I Encontro Na-
cional de Sexologia, em Sdo Paulo (maio de 1983), tivemos certa difi-
culdade em encontrar palestrantes que versassem 0s temas propostos
pela Comissdo Organizadora, tal era a caréncia de profissionais atuantes
na drea.

Embora ainda ndo tenhamos chegado ao término de nossas possi-
bilidades de desenvolvimento nessa drea, sd0 jd NnUMErosos Os Cursos e
eventos de bom padrdo técnico e cientifico que os interessados podem
freqiientar. Até mesmo Cursos de Especializagao, como os promovidos
pela SBRASH nas éreas de Educagdo Sexual e Terapia Sexual em Sio
Paulo tem vérios similares distribuidos pelo territério nacional. Isso
sem falar no Curso de Pés-Graduagdo em Sexualidade Humana
(Mestrado e Doutorado) organizado por Maria do Carmo Silva e outros
profissionais de elevado gabarito na Universidade Gama Filho, no Rio
de Janeiro.

Hoje, com a multiplicidade de eventos propiciada principalmente
pelos ativos Delegados Regionais da SBRASH, temos um grande ni-
mero de eventos, em praticamente todos os cantos do pais. Temos con-
seguido atrair, para os quadros de nossos associados, profissionais de
diferentes dreas, visto que o estudo da sexualidade ndo pode e ndo deve
ficar restrito a um ou a poucos tipos de profissionais.

Assistimos assim com prazer a aceita¢do e o reconhecimento do
estudo das virias facetas do exercicio da sexualidade humana, em suas
vertentes referentes 4 Educagio Sexual, a Terapia Sexual e aos aspectos
psicossociais da sexualidade. Essa foi a razdo da criagdo da SBRASH,
em 1986, exatamente com o objetivo estatutdrio de propiciar e facilitar
tal estudo.

Nao consideramos finda a tarefa. Embora os fatos relatados sejam
de ficil constatagdo, falta muito a caminhar na trilha de oferecer a socie-
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dade veiculos para a expressdo de uma sexualidade mais sauddvel, isen-
ta de preconceitos e com uma visdo positiva de seu exercicio. A
SBRASH como um todo, constituida de todos os seus sécios, tem ainda
uma longa estrada pela frente. Mas ndo tem faltado, aos associados,
Delegados Regionais e a todas as Diretorias que até aqui tivemos, vonta-
de e disposigdo para esse trabalho. Continuamos na luta!

Nelson Vitiello




