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Sexo virtual ou
virtualidade do sexo?

Ana Cristina Canosa Gongalves*

Em outubro de 1999, a Internet fez 30 anos. Claro que como a conhe-
cemos hoje, com miisicas, videos, chats, animagoes e velocidade é coisa de
poucos anos. A Internet teve muitos “pais”, muitos momentos importantes,
mas s6 na segunda metade da década de 90 € que saiu da redoma universita-
ria para ganhar o interesse do grande piiblico e dos empresidrios que come-
¢aram a vislumbrar na Rede um novo centro de negécios.

Se os usudrios iniciantes decoravam comandos enormes para executar
os programas das primeiras geragoes de chats e levavam horas para conse-
guir uma conexao, hoje em segundos podemos, por exemplo, visitar um site
de um Hotel da Africa, observar como se comporta o trinsito em determi-
nada via de Sdo Paulo, assistir a um streep-tease feminino transmitido em
tempo real, pelo computador, como se fosse na TV, conversar com um ami-
go tailandés através de um programa particular de chat (ICQ), e ainda se
quisermos fazemos tudo ao mesmo tempo, sem sair de casa, do trabalho, ou
do ambiente no qual o computador estd “plugado” nesta Rede maior de
interligacdes de computadores.

* Psicologa clinica e educadora sexual. Coordenadora do semestre de educagio sexual do
Curso de pos-graduagiio em Educagiio Sexual da SBRASH.
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A Internet esta cada vez mais acessivel jd que os computadores, as
linhas telefénicas e os provedores de acesso tem barateado os seus custos
no Brasil. Atualmente os nimeros sdo contados em milhdes e crescem pro-
gressivamente, por segundo. Sdo milhdes de usudrios, milhdes de sites, mi-
lhares de provedores, milhares de servidores de busca, bilhdes de links, etc.,
etc. Segundo pesquisa da Datafolha, em setembro de 1999 éramos um total
de 7,6 milhdes de brasileiros com mais de 14 anos acessando a Internet.
Para 2000 a mesma pesquisa estima o nimero de 318,6 milhdes de usudrios
no mundo todo, cerca de 5% da humanidade (Folha de S. Paulo — caderno 2
— Informatica — 20 de outubro de 1999). Acompanhando também este cres-
cimento, atualmente sdo milhoes os sites que envolvem imagens, palavras e
animagdes de cunho erético, e portanto a cada dia crescem as possibilida-
des de se encontrar na Internet todos os tipos de priticas sexuais, de servi-
¢os sexuais, de troca de mensagens sexuais.

Diante dessa realidade e dos niimeros que se apresentam, nés profissi-
onais da saide e educag@o envolvidos com os estudo da sexualidade huma-
na, ndo podemos resistir em aceitar o fato de que a Internet é uma revolucéo
no que tange a comunicag¢ido e ao acesso rdpido as informagoes
globalizadas de toda a ordem. A adogio da Internet no cotidiano das pesso-
as tem aberto novos campos de trabalho, modificado hdbitos na escrita, na
linguagem, na mobilizagdo e no contato do individuo para com seu seme-
lhante. Desta feita, como a sexualidade faz parte do universo humano, o
sexo virtual deve ser objeto de estudo minucioso, jd que podemos estar
diante de um fendmeno de revolugdo também sexual. Mas para compreen-
dermos como a Internet estd influenciando a sexualidade das pessoas (e se
estd), nossa primeira indagagao deve ser: “o que € sexo virtual?

O SEXO VIRTUAL

A agéncia estado divulgou nota jornalistica em seus site (08/04/1999)
que “cerca de 4,6 milhdes de usudrios da Internet sdo viciados em sexo
virtual e quase 9 milhdes freqiientam sites e chats eréticos na rede”. Os
dados foram apresentados pelo médico norte-americano Alvin Cooper que
pesquisou durante 3 semanas os hébitos dos internautas e concluiu que cer-
ca de 4,6 milhdes de usudrios da Internet sido viciados em sexo virtual e
quase 9 milhdes freqiientam sites e chats eréticos na rede. Ele diz que 8,5%
dos participantes da pesquisa visita sites eréticos por mais de onze horas
semanais.

Certamente um niimero elevado de horas que um individuo despende
“navegando” na Internet por dia (mais de 3 horas/dia), quando estd em seu
periodo de descanso, convivio com amigos e/ou familiares ou nos seus mo-
mentos destinados ao lazer, € indicio que algo estd errado. A Folhateen de
13 de margo de 2000 editou matéria sobre o comportamento compulsivo na
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Internet, que j4 foi estudado nos EUA e é conhecido como “Internet
Addiction Disorder™ que inclui sintomas como substitui¢cdo de atividades
sociais pelo uso da Internet, fantasias ou sonhos sobre a Rede e até mesmo
reagbes fisicas, como movimento involuntdrios dos dedos, simulando a
digitagdo. Esta compulsiio pode nio ser focalizada em apenas um interesse,
mas também referir-se ao uso da Internet com fins especificos. Os viciados
em “sexo virtual” nos moldes do Dr. Cooper jd se manifestam no Brasil, e
alguns terapeutas sexuais tem recebido em seus consultérios pessoas que s6
obtém prazer se estiverem diante do computador fazendo “sexo virtual”
com outra pessoa plugada na rede em alguns desses programas de bate-
papo (chat) disponiveis na Web.

Parece que muito embora o temo sexo virtual seja muito utilizado,
ele ainda € largo, pldstico, abarca uma série de atividades que tem como
ponto de similaridade ter como veiculo o computador plugado na Internet e
um objetivo, uma meta que € o sexo genital, visualizado através de imagens
pelo acesso de sites erdticos ou ainda pela troca de mensagens entre pessoas
que sugerem um encontro sexual. Embora nos parega que hd uma diferenca
entre acessar um site erético como alternativa a filmes ou revistas pornogra-
ficas, com objetivo de estimulo visual para a excitagiio, e trocar mensagens
que sugerem aproximagcio sexual genital com uma outra pessoa que esta do
outro lado da tela, pode ser que em ambos os casos a finalidade, em tltimo
plano seja a mesma. Para quantas pessoas a maquina estd substituindo o
homem no que diz respeito ao vinculo que este faz com seus semelhantes e
portanto pouco importa quem ou o qué esteja do outro da linha? E se no
percurso da busca da alternativa erotizada eu me interesso pelo ‘papo’ do
outro e marco um “encontro real”? Depende da meta de cada um?

A palavra virtual estd estreitamente vinculada a linguagem cibernéti-
ca e tem uma conotagio do que “ndo € real”. Muito embora o “lugar” da
Internet seja um lugar concreto inexistente, de alguma forma este lugar foi
construido, foi freqiientado, e neste espaco informagdes sdo trocadas,
“acessadas™; e daf a idéia de que este ambiente pode ser tocado. Pessoas se
encontram neste espago, em tempo real, cada qual de seu computador, inde-
pendente de onde estejam, de um lado ou outro do planeta. Dia ou noite sio,
no espaco virtual, um mesmo hordrio para todos. Este diferencial talvez
seja o que impele as pessoas a fazer uma distin¢do entre o “virtual” e o real.
Em questdo de comportamento e relacionamento afetivo-sexual, viés de
nosso interesse neste texto, € comum os internautas se referirem as pessoas
que conhecem pela Internet através da troca de e-mails, foruns de discus-
soes, chats de bate-papo, etc., como “meu amigo virtual”, “meu namorado
virtual” e até “meu amante virtual”. Interessante é que quando alguém que
se conheceu online posteriormente encontrou essa pessoa no dia-a-dia, este
passa a ser um “amigo real”... Mas esta é sem diivida mais uma questdo que
coloco aqui: Poderiamos chamar de “ndo existente” um relacionamento
onde duas pessoas trocam mensagens de afeto, cada qual em seu espago, ao
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mesmo tempo, durante semanas, meses ou até anos, porque nunca se viram
nem se tocaram cara-a-cara? Até que limite nés vamos tragar para legitimar
um relacionamento baseado no encontro do “ciberespago”, se o préprio
ciberespago € lugar da cibercultura que prevé a universalidade a falta de
monopélio, o acesso irrestrito, uma espécie de “democracia cibernética”.
No lugar da biodiversidade pela primeira vez 0 homem pode travar contato
com uma variedade tio grande de pessoas no mesmo ambiente, no lugar
virtual. Isto sem divida é realidade. Ou seria virtualidade?

Estas sdo questdes que podemos e devemos discutir, que nos levam a
hipotetizar conclusdes e por vezes arriscar algumas previsdes, mas que nio
encontram ainda respaldo cientifico pela precocidade dos estudos que estdo
em andamento. NOs mesmos estamos, com o apoio da Sociedade Brasileira
de Sexualidade Humana (SBRASH) desenvolvendo pesquisa na drea que
objetiva avaliar como a sexualidade estd se “ajustando” aos progressos da
tecnologia, se a Internet aproxima ou distancia as pessoas, se auxilia como
estimulo para as fantasias sexuais ou aprisiona os individuos em uma tnica
prética sexual que se torna empobrecida na medida em que limita o encon-
tro amoroso corporal, ao nosso ver dos mais enriquecedores. Enquanto nos-
sos estudos e outros ndo vierem langar luz & denominagdo das diferentes
préticas sexuais possiveis que ocorrem no espago virtual, entdo no momen-
to ndo hd outra alternativa do que tomar como referéncia ainda o amplo
conceito da expressdo sexo virtual.

A VIRTUALIDADE DO SEXO

Ainda analisando a palavra virtual, na lingua portuguesa encontra-
mos o seguinte significado: que existe como faculdade, porém sem efeito
atual, suscetivel de realizar-se, potencial (Ferreira, 1993). Tem conotagao
de algo que estd por concretizar-se e em algum nivel jd € existente. Hd uma
potencialidade neste virtual e potencial pode ter duplo entendimento: algo
que passa pelo dmbito da possibilidade e outro da ordem da forca, da capa-
cidade, da poténcia. Sendo assim pensamos que nosso sexo virtual é provi-
do de possibilidades e capacidades distintas.

Seguindo concepgoes tedricas da psicandlise freudiana, a sexualidade
humana se apoia na funcéo reprodutiva mas agrega a ela, desde o inicio da
vida, a descoberta dos prazeres corporais. A pulsiio sexual, energia psiquica
que encontra no biolégico sua origem, “pressiona” o organismo e o impele a
buscar satisfagdo. Como no inicio da vida humana a genitalidade tem de ser
adiada até o amadurecimento corpéreo, a pulsdo sexual satisfaz-se apoiada
na saciagdo das pulsdes de autopreservacdo. Sendo assim, desde cedo o
bebé humano vai descobrindo prazeres e sensagbes com a estimulagio de
6rgdos como a boca, lingua, mios, dnus, etc. Ao ser alimentado descobre a
sensagdo de estimulo da boca e regides circunvizinhas, grava na memdria
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cheiros, texturas e gestos destes momentos. A pulsdo sexual portanto per-
passa os limites de sua atuacdo reprodutiva ou do prazer genital. Estd por
trds das impressoes, do inicio das conexdes imagindrias, da cognigdo, dos
tragos de memdria, da exploragio das percepgdes dos 6rgdos do sentido. A
pulsio sexual € portanto potencial, tanto em suas faculdades, quando o or-
ganismo busca sua satisfagio, quanto em sua potencialidade, sua forga em
manter o organismo em constante busca de prazer aliviando a tensdo que
provoca o desprazer.

Prosseguindo com este pressuposto o sexo, ou mais precisamente a
sexualidade per si ja tem seu quinhdo virtual. A satisfag@o do prazer sexual
tem tantas possibilidades que ¢ impossivel até prever sua finitude. A explo-
ra¢do do corpo como um corpo erético ou erotizdvel € potencialmente enor-
me. Todas as imagens, fantasias, gostos, desejos, toques formam uma tra-
ma, uma Rede de conexdes que “plugam” o sujeito a busca de seu objeto de
desejo. A pulsdo busca, o sujeito acessa seu arsenal e a satisfaz de alguma
maneira.

E como se o espaco da Internet possibilitasse que o individuo “aces-
sasse” nicleos de sua prépria personalidade, que estao ali, mas que ainda
ndo se apresentaram no plano da realidade. Nio € a toa que o termo para
caracterizar a entrada na Internet € acesso. E este ingresso € de livre agdo do
sujeito. Uma vez online eu acesso o site que quiser, escolho como e por
onde vou querer “navegar”. Este um outro termo interessante para nossa
andlise. Faz alusdo a percorrer, viajar, seguir viagem e freqiientemente é
associado a viagem sobre as dguas, céus ou espacgo. Na leitura simbélica de
histérias infantis e sonhos, a psicologia junguiana e também a psicandlise
associa florestas, céus e mares como representantes do inconsciente. Sdo
“lugares™ que transmitem a sensagdo de desconhecido, algo inatingiveis,
infinitos, onde habitam animais primitivos, por vezes ferozes, que se distin-
guem do homem por sua natureza instintiva. Ora, uma discusséo freqiiente
na teoria psicanalitica de Freud € justamente a tradugdo do termo pulsio
(trieb em alem@o) e instinto (instinct) (Hans, 1999). Na verdade a diferenca
se coloca mais em relagdo ao nascedouro da energia sexual; instinto poderia
envolver a genética, a hereditariedade, a fun¢do humana; pulsio seria algo
mais individual, desvinculado da funcgdo genética. De qualquer forma,
pulsiio sexual e instinto estdo préximos e por vezes na teoria freudiana sdo
colocados na mesma trama enfética. Minha intengdo € dar ao termo “nave-
gar” mais uma proximidade a simbologia do inconsciente jd que € neste
compartimento de nosso aparelho psiquico que nossa pulsdo sexual guar-
dou registros prazerosos que se traduzem em desejos. Navegar simbolica-
mente seria poder “acessar” este inconsciente, passear por ele, entrar em
contato com toda a sua potencialidade, com sua virtualidade.

Talvez por isso a Internet seja tdo atrativa aos olhos de seus “nave-
gantes”. Sem deter-me na questio da possibilidade de acesso rapido a in-
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formacio de toda ordem, existe na Rede um certo estimulo ao exercicio da
liberdade de ingresso as nossas faculdades. Estas vio além das sexuais, per-
passam as cognitivas (inteligéncia, raciocinio), as que envolvem a
psicomotricidade e 6rgdos dos sentidos: tato, visdo, etc., as que compreen-
dem a capacidade criativa e aquelas destinadas as sensacoes e emogdes.
Assim sendo, posso ter despertado através do uso da Internet minhas habili-
dades para a escrita, para o aprendizado de lingua estrangeira, posso desen-
volver minha criatividade quando “construo” uma homepage ou site, esti-
mular a memorizagdo para reter informagoes, aprimorar digitagdo e tam-
bém, por exemplo, explorar minhas fantasias sexuais através da troca de
mensagens eréticas com outro usudrio. Desenvolver esta ou aquela caracte-
ristica s6 € possivel porque cada um de nés j4 possui as faculdades indivi-
duais, corporais e mentais que encontram, na Internet a potencialidade em
desenvolver-se.

No inicio do século XX Freud postulava que fregiientemente nés tro-
camos o alvo sexual origindrio por outro, na tentativa de apaziguarmos a
pulsdo sexual impelente, circundante e presente, jd que o alvo origindrio
seria por nés tido como indisponivel. Em alguns casos este mecanismo se
dd, segundo ele, por intermédio dos processos intelectuais e criativos: A
pulsdo sexual pée a disposicdo do trabalho cultural quantidades de forca
extraordinariamente grandes, e isto gragas a particularidade, especial-
mente acentuada nela, de poder deslocar o seu alvo sem perder, quanto ao
essencial, a sua intensidade. Chama-se esta capacidade de trocar o alvo
sexual origindrio por outro alvo, que no é sexual mas que psiquicamente se
aparenta com ele, capacidade de sublimagdo (Laplanche; Pontalis, 1986).
Fico indagando se este conceito freudiano de sublimagdo ndo poderia ser
aqui aplicado a nossa reflexao, quando pensamos que a pulsdo sexual pode
estar agregada aos mecanismos intelectuais que constréem frases digitadas
durante as conversas virtuais, como se contos erdticos estivessem sendo
escritos pelos internautas. Nesse sentido o material sublimado estd na pala-
vra, revelando a potencialidade dos nossos mecanismos psiquicos para sa-
tisfazerem o alvo sexual origindrio.

Em uma sociedade fruto da repressio sexual que violou e por vezes
bloqueou a satisfagio de nossas pulsdes sexuais por intermédio da cultura
(e s6 por causa desse recalque a cultura p6de promover-se), ter acesso livre
para navegar nos espagos sexuados € dar ao sujeito forma de entrar em
contato com aquilo que em si mesmo € potencial e que por tempos esteve
reprimido. E o que eu chamo de virtualidade do sexo. Fazemos esta ponte
porque é realidade que muitos usudrios apresentam interesse pelos assuntos
ligados a sexualidade na Internet. Parece que o acesso a um site erético ou
chat do mesmo cunho é no minimo curiosidade geral. Em nosso estudo, dos
60 pesquisados até 0 momento 57% (95%) ja entrou ou entra rotineiramen-
te em uma sala de sexo virtual.
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Uma vez online o internauta pode navegar em sites eréticos de prati-
cas sexuais especificas, pode buscar contato sem necessidade de identifica-
¢do com pessoas que tenham preferéncias semelhantes, pode dar vazio a
virtualidade de sua energia sexual. Tem sido comum o relato dos usudrios
que fregiientam salas destinadas ao “sexo virtual” quando dizem se mastur-
bar diante do computador durante suas conversas. Outros navegam por es-
pagos comunitdrios objetivando, por vezes de forma inconsciente, saciar
um desejo de encontro, uma fantasia de par, uma necessidade de afeto. Esta
é sem duvida uma vertente potencialmente forte da sexualidade virtual, o
encontro amoroso que se dd online.

SEXO VIRTUAL OU VIRTUALIDADE DO SEXO?

Muitos internautas se "apaixonam’ por pessoas que em um primeiro
momento nunca se viram. Esta aproximacdo, que se dd através do uso da
palavra escrita que € talvez a segunda forma de comunica¢io mais antiga da
humanidade (sendo a primeira a linguagem verbal) ¢ legitima como forma
de sedugdo. No entanto é no minimo curioso que, em uma sociedade como
a nossa, que infelizmente estimula o “ter” e ndo o “ser”, que eleva os pa-
drées de beleza fisica em detrimento dos valores de cardter, que a atracio
pelo olhar, o (re)conhecimento da imagem corporal seja substituido apenas
pelas frases que se apresentam na tela do computador. Porém a palavra es-
crita parece que tornou-se insuficiente para traduzir emogdes. Simbolos fo-
ram criados para expressar sentimentos durante as relagdes virtuais. Sdo as
chamadas caracteretas, smiley ou ainda emoticons. Assim como exemplo:
:-) significa riso; :-( tristeza; :-p mostrar a lingua; ;-) piscar o olho, etc.

Quando o acesso aos chats tornou-se “moda” no Brasil, nos idos de
1997, a preocupagio dos profissionais ligados a educagéo, satide e compor-
tamento era, sem divida, que esta forma de relacionamento fosse demasia-
da pautada na fantasia e substituisse a possibilidade concreta de relaciona-
mento afetivo. Temos visto isto ocorrer em alguns casos, principalmente
naqueles onde as pessoas encontram na Internet uma forma protegida para
relacionar-se. Ela ndo se expde, ndo se mostra, ndo arrisca ter sua imagem
corporal e comportamental avaliada pelo outro. Tem medo de ser rejeitada,
de ndo ser amada e diminuir ainda mais uma auto-estima jd abalada. Da
mesma forma prefere fantasiar a imagem do outro, idealizar um contato e
convivio perfeito, uma histéria que por medo o individuo afasta o cotidiano
e arealidade de minar.

No entanto para nosso alivio hd alguns indicios que estes casos sio a
minoria. O desenvolvimento tecnoldgico tem demonstrado que hd necessi-
dade do reconhecimento visual do outro, da proximidade com a imagem e o
som. As videocams instaladas nos computadores possibilitam que as figu-
ras dos internautas sejam projetadas nas telas dos monitores viabilizando o
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reconhecimento visual. Alguns outros programas de som permitem que,
além da digitaciio, os usudrios possam ouvir a voz do outro com quem estio
conversando. De certo, se o mercado da informdtica estd aprimorando e
comercializando tais programas e acessérios, entdo podemos supor que a
busca pelo reconhecimento do outro, da proximidade com o “real” resiste
aos atrativos fantasiosos e ideais de um contato estritamente virtual. Embo-
ra nossos dados ainda sejam insuficientes para conclusdes mais precisas,
dos 21 pesquisados que relataram ter se apaixonado através do contato vir-
tual, 15 buscaram contato real, com os parceiros virtuais (71%) e desses 15,
13 chegaram a ter relacionamento sexual real com esses parceiros antes
virtuais. Esse sem diivida é um indice bastante alto (87%) que esperamos
seja comprovado mais adiante quando a pesquisa estiver mais adiantada.

Ainda em relag@o a busca de contato sexual real, € comum que muitos
usudrios da Internet utilizem os chats como veiculo para detectar possiveis
parceiros para uma relagiio sexual genital. Fregiientemente estes iniciam
conversas nas salas de bate-papo perguntando dados que indiquem a dispo-
nibilidade ou ndio de um encontro real, como por exemplo de onde a pessoa
estd digitando. Quando da mesma localidade, a investigacdo passa a ser
pelo grau de disponibilidade emocional (estado civil) e pelos atributos fisi-
cos (sexo, cor dos olhos, dos cabelos, idade, altura e peso). Quando o
internauta se interessa pela descrigdo, inicia uma conversa sedutora que
pode culminar no “sexo virtual” (troca de mensagens que suscitam uma
relacdo sexual genital) e depois na tentativa de marcar um encontro real.
Este tipo de usudrio praticante de “sexo virtual” é bastante comum na Rede
e diante de suas expectativas e objetivos a Internet propicia que encontrem
facilmente uma demanda grande de pessoas que buscam a mesma aproxi-
magdo. Isto € facilitado jd que muitos sites e chats sio categorizados como
de “sexo virtual” ou de pritica sexual especifica (homossexuais, casais,
sadomasoquismo, etc.) e portanto supde-se que 0s usudrios estejam ali com
objetivos similares.

Temos visto que, em qualquer dos aspectos que abordemos, a
“potencialidade” suscitada pelo ambiente virtual parece-nos ponto de simi-
laridade. Quando discutimos por exemplo a questdo do anonimato que a
Internet possibilita*, cremos que se uma mulher se coloca como homem em
uma conversa, através da adogiio de um nickname masculino por exemplo,
também ela estd atuando uma “potencialidade” de sua sexualidade, muito
embora ela ndo seja realmente homem sob o ponto de vista anatomo-fisio-
l6gico. Se esta mesma mulher estd na verdade experimentado sua homosse-
xualidade, sua fantasia sexual ou exercitando sua criatividade, s6 sabere-

* A questio do anonimato também permite que questionemos a validade das pesquisas
realizadas online, ja que nio hd como prever se o sujeito estd realmente descrevendo
dados reais que podem ser de interesse para a pesquisa, como aqueles identificatérios:
sexo, idade, grau de instrugiio, entre outros.
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mos se a tomarmos como objeto de estudo individualizado. O fato € que ha
muitos internautas que estio experimentando estas suas potencialidades,
alguns mesmo utilizando a Internet como forma sauddvel de expressarem
desejos e realizarem fantasias que sentem ser dificeis de se efetuarem na
vida concreta. No entanto hd, como jd lembramos, pessoas que nio conse-
guem estipular bem um limite para a experimentag@o, correndo o risco de
estabelecerem uma grande lacuna entre as fantasias e as possibilidades de
concretizagdo no plano real.

Outro ponto relevante para a discussdo sobre o sexo virtual € aquele
referente a ética das relagdes humanas e outros valores que implicam as
nog¢des de cidadania. No potencial do mundo virtual os limites estdo pouco
claros. Se tomarmos o exemplo acima citado, o da mulher que se faz passar
por homem em um bate-papo, como fica o outro usudrio que cré estar con-
versando mesmo com um homem? E se comeca a envolver-se afetivamente
por este “homem™? Muitos internautas afirmam com veeméncia que as pes-
soas que freqiientam os chats tendem a ser mais sinceras porque tem garan-
tido o seu anonimato e por isso podem expressar sua tristeza, defeitos, vir-
tudes e alegrias com maior liberdade. Nio creio que isto ocorra de forma
integral. Da mesma forma que no encontro real acionamos determinados
mecanismos que promovem atitudes porque desejamos ser aceitos pelo ou-
tro, ou mesmo seduzir alguém, no espago virtual a palavra € utilizada com
este fim. E trago caracteristico das conversas virtuais o bom humor, a graca,
a descontragiio, comportamentos estes observaveis na vida cotidiana € ver-
dade, mas com bem menos freqiiéncia que aquela encontrada no espago
virtual. E fécil encontrar alguém na Rede que esteja disponivel a uma boa
conversa para relaxar, com quem eu possa trocar novas informagdes, para
quem eu e meu discurso sejam totalmente uma novidade. Seréd que conse-
guimos ser interessantes todos os dias com quem convive conosco, que ji
conhece muitas de nossas inquietagdes a e atitudes? Claro que néo e isto faz
parte da vida cotidiana de todos nés e também da disposigdo interna de cada
um para aceitar com prazer o coIriqueiro e entusiasmar-se com a renova-
¢do. Para aqueles que consideram os relacionamentos virtuais mais interes-
santes que os reais, fica aqui a sensacdo da “mascarada”, do exercicio da
virtualidade da personalidade que pode afastar o individuo de sua verdadei-
ra condi¢do humana.

Gostaria de voltar a questdo da ética, j4 que outro tema importante se
apresenta e tem sido alvo de constantes discussdes. A divulgagdo de ima-
gens de criangas e piiberes em poses eréticas e mesmo em ato sexual expli-
cito com adultos € freqiiente na Internet, embora seja proibida e prevista em
lei pena para o infrator. Muitas dessas fotos que ja tivemos a oportunidade
de observar e que sdo veiculadas e trocadas em chats a qualquer hora do dia
ou da noite, sdo perceptivelmente caseiras e a questio que me pergunto €
em quais condigdes essas criangas foram submetidas para ser assim foto-
grafadas? Teriam sido forcadas por pessoas mais velhas, muitas vezes os
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proprios 0s pais ou este comportamento ji faz parte de sua realidade vidas
intra-familiar? Mesmo que algumas criangas possam experimentar sensa-
¢Oes prazerosas no contato sexual com um adulto, muitas vezes este prazer
associa-se a culpa e reverte-se em sofrimento psiquico. O sexo passa a ser
encarado, mais tarde como um misto de prazer e dor. Isto sem contar outras
conseqiiéncias da relacdo sexual adulto/crianga citadas em diversos estudos
que enfocam este tema: traumas fisicos, incluindo laceragdes vaginais e
anais, infecgoes e doengas venéreas; desordens menstruais; distirbios de
sono e alimentagdo; dificuldade de aprendizagem; sentimentos de édio em
termos do agressor e do parente ndo agressor; fugas do lar, uso do dlcool e
de drogas; prostitui¢do juvenil subsequente, etc. (Azevedo; Guerra, 1988).

Nesse caso cabe em nossa reflexdo se € salutar deixarmos, em nome
da potencialidade do sexo virtual, que muitas criancas estejam expostas a
essas conseqiiéncias deletérias na sua vida afetivo-sexual. A legislagio Bra-
sileira condena a divulgagdo de qualquer tipo de material erético que envol-
va criangas ou adolescentes. Segundo o artigo 241 do estatuto da crianca e
do Adolescente hd previsdo de um a quatro anos de reclusdo a quem regis-
tre, divulgue ou publique cenas de sexo explicito envolvendo criancas e
adolescentes. O dificil tem sido descobrir os responsdveis por estes sites.
Porque justamente por estarem infringido uma lei, mudam seus enderegos
virtuais a todos os instantes. No entanto a tecnologia também estd a servigo
das corporagdes policiais, dos poderes legislativo e judicidrio e tem ajudado
neste ponto. Em outubro de 1999, a Promotoria piblica do Rio de Janeiro
conseguiu fazer uma blitz antipedofilia, apreendendo equipamentos de
informdtica de 27 pessoas que, segundo as investigaces, eram responsd-
veis pela divulgagdo de cenas de sexo envolvendo criangas e adolescentes
na Internet. Segundo os noticidrios, os equipamentos (computadores,
disquetes, CD-ROMs, etc.) foram encontrados em (...) casas de familia de
classe média alta, entre elas as de médicos, empresdrios, administradores
de empresas, militares e até de um pastor evangélico (Jornal Folha de S.
Paulo — 32 caderno — 23 de outubro de 1999). Em margo deste ano outra
pessoa foi presa em Curitiba por vender CD-ROMs com imagens de crian-
Gas bem pequenas em poses percebidas como “erdticas” ou “sensuais”.

Hd também um fator importante a ser registrado que é o da
receptividade dos internautas para a pritica desta “pedofilia virtual”. Talvez
0 anonimato e a potencialidade virtual da pulsdo sexual j4 discutida neste
texto, viabilize a infrag@io do tabu mais antigo e forte, encontrado em quase
todas as sociedades desde a antigiiidade: o tabu do incesto. A relagiio inces-
tuosa interdita, que tem maior incidéncia no vinculo entre pais e filhas,
tanto no plano real quanto no plano da fantasia, parece estar encontrando,
na virtualidade do sexo, uma forma projetiva de ser violada.

Ainda em relagdo a propagacdo de material pornografico, também os
servigos de prostitui¢do tem se utilizado da Internet para facilitar a aproxi-
magao com os clientes. Muitas mulheres que prestam servigos sexuais estdo
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preferindo colocar suas fotos e servigos sexuais em homepages. Para elas o
uso da Rede como forma de propaganda tem possibilitado quebrar a depen-
déncia dos agenciadores que intermediam este tipo de negociagdo. Além
disso, segundo essas mulheres, elas evitam a exposi¢do do corpo em locais
ptiblicos, diminuem o risco da violéncia, aumentam os lucros e podem, de
alguma forma “escolher” seus clientes. Estes sdo sem didvida pontos inte-
ressantes para nossa reflexio que envolve as vertentes éticas que compdem
o0 uso da Internet, da globaliza¢do e da conseqiiente revolugéo tecnoldgica
dos costumes.

Em rela¢ao a educagao, também a sexualidade estd, no mundo virtual,
oferecendo alternativas. Como os sites da Sociedade Brasileira de Sexuali-
dade Humana (SBRASH) e do Centro de Estudos PERSONA que oferecem
informagdes cientificas, e féruns de discussoes sobre os temas afeitos a se-
xualidade humana, muitas entidades que tem o mesmo objetivo estio dis-
pondo seus servigos de orienta¢do na Rede. Este é sem diivida um avango
que a Internet possibilita as sociedades, ja que a qualquer hora do dia, ou da
noite qualquer pessoa em qualquer lugar que tenha acesso a um computa-
dor “plugado” na Internet pode satisfazer suas duvidas e obter informagdes
sobre sexualidade. Desta forma muitos mitos e crendices sexuais podem ser
desfeitos e outras desinformagoes aplacadas. Algumas institui¢oes escola-
res no Brasil jd se utilizam da Internet como instrumento de acesso a infor-
magoes cientificas na drea da sexualidade humana.

No entanto, hd também um outro lado. Da mesma forma que os
internautas tem acesso aos sites de prestagao de servi¢o de cunho educativo,
também tem a mesma facilidade para acessar outros sites que tenham um
apelo erético explicito. E a discussdo envolve agora como os pais devem
orientar as criangas a seriar os sites que seriam ou nio adequados a elas no
“ciberespaco”. Pensamos que se faz imprescindivel discutir a livre divulga-
¢io de mensagens que chegam nos correios eletronicos fazendo propagan-
da de sites erdticos. Pode parecer repressiva a idéia de limitar o tipo de
mensagem que pode ou ndo ser enviada a revelia do usudrio, no entanto é
importante pensar que uma garota ou um garoto de 4 ou 5 anos pode encon-
trar e-mails em sua caixa postal que convidam a visitagio de um site de
pritica sexual explicita e especifica, como os de bestialismo, sadomaso-
quismo, exibicionismo, ou outro qualquer.

Exibicionismo e voyeurismo me parecem duas formas de comporta-
mento sexual que se complementam e tem encontrado, na Internet solo fér-
til para sua realizagdo. O jogo das relagOes se estabelece comumente entre
aquele que exibe suas idéia, sua sedugiio e seu corpo através de imagens ou
frases digitadas para aqueles que as captam em siléncio; ou ainda para ou-
tros que competem na exibi¢do e assim reasseguram uma posi¢io por vezes
narcisica. A imagem refletida de Narciso no lago € correlata ao espelho da
Madrasta de Branca de Neve e hoje pode ter seu referencial na tela de um
monitor. Mas embora tenha também o narcisismo tornado um produto a ser
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consumido em nossa sociedade, que nos dizeres de Caridade tem se trans-
formado na (...) a sociedade do espetdculo (Caridade, 1999), nem este na
atualidade pode desfrutar do prazer de ver refletido nos olhos dos outros a
imagem enebriante do corpo que faz malabarismos, que danga, contorce,
endurece, que chora e ri. O show da virtualidade do sexo nas telas dos com-
putadores ndo me parece tdo atrativo quanto o espetdculo da vida. E neste
ponto eu concordo com Martha Medeiros quando diz: Alguém pode escre-
ver com raiva, escrever com dor, escrever com ironia, escrever com dificul-
dade, escrever apressado, escrever na obrigagdo, escrever com segundas
intengées. Nada disso chegard do outro lado da tela: a pressa, a hesitagdo,
a tristeza. As palavras chegardo desacompanhadas. Serd preciso confiar
no talento do remetente em passar emogdo junto de cada frase. Como
pouquissimas pessoas tém esse dom uma mensagem sensivel poderd ser
confundida com secura, tudo porque faltou um par de olhos, faltou um tom
de voz. (...) Amor virtual é legal, mas o teclado ainda ndo dd conta de
certas sutilezas. (Medeiros, 2000)
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