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Editorial

A ética e o juizo profissional

Héa algumas décadas vimos lutando para que os diversos seg-
mentos da sociedade reconhegam a necessidade em se tratar a sexuali-
dade humana com clareza, objetividade e com a delicadeza que ela
reguer (assim como qualquer contexto afetivo-sexual o0 merece). Temos
visto crescer as publicaces em temas afeitos a sexualidade, pesquisas
cientificas que envolvem reprodugdo humana, cursos de formagdo
profissional, servicos de atendimento por telefone e Internet, consulto-
riaem jornais e revistas, programas de radio e televisdo. Certamente a
SBRASH, tem conquistado seus objetivos previstos em estatuto, que
intentam em primeiro plano estimular o estudo da sexualidade humana
promovendo o intercdmbio cientifico entre os profissionais, através de
Cursos, seminarios, eventos e outras atividades, bem como publicar e
apoiar outras publicagdes e materiais de boa qualidade que tenham pro-
postas educativas, de orientacdo e informagdo. E com satisfagdo que
temos compartilhado com muitos de nossos associados a conquista de
seu empenho profissional, seja este uma obra, um artigo parajornal, ou
ainda um caso atendido em consultério.

Se a conscientizagdo de uma necessidade (que Vitiello t&o bem
nomeou de “A educacdo sexual necess&ria’) e a estimulagdo da for-
macdo dos profissionais que buscam qualificagdo nesta érea, tem sido
nossa constante preocupagdo, parece-nos que no inicio deste novo
milénio a discussdo também apontara para a questdo ética do profis-
sional em sexologia. A comegar pelo termo “sexdlogo”, amplo o sufi-
ciente para apropriaces indevidas (inclusive matéria do editorial de
nosso Boletim Informativo Ano X1 - n° 04 - 1999), a qualificacéo
profissional e mais precisamente, as vertentes que compdem a atuacéo
destes profissionais tem sido tema de discussdo em correspondéncia
direta a0 desenvolvimento dos conceitos que envolvem a nogdo de
cidadania.

Temos observado que outras entidades, muitas delas parceiras
da SBRASH, tem também tragado alguns perfis interessantes. O
Conselho Federal de Psicologia, por exemplo, publicou uma resolucéo
em 23 de mar¢o deste ano que estabelece “...normas para que o0s psico-
logos contribuam para acabar com as discriminagdes em relagdo a ori-
entacdo sexua” (resolugdo do CFP n°- 1/99). Também a WAS - World
Association for Sexology, divulgou em agosto deste ano a “Declaragéo
dos Direitos Sexuais’ que desde 1997 vem sendo elaborada por seus
associados.




Outras teméticas tem sido levadas a publico demonstrando a
preocupacdo com a necessidade do tracejado ético que envolve a vida
do ser humano, levando em consideracdo a sua individualidade, sua
interacdo com 0 meio e sua constante evolugdo. Abordam desde
guestdes que envolvem a biogenética como a escolha dos gametas para
a reproducdo ou cirurgias para mudanca de sexo, a possibilidade legal
de aborto eugénico ou ainda a liberdade do uso do computador “pluga-
do” nalnternet paratroca de imagens eréticas de qualquer ordem.

A palavra ética assim esti descrita no mais que conhecido
dicionario Aurélio da lingua portuguesa: “ Estudo dos juizos de apreci-
acao referentes a conduta humana, do ponto de vista do bem e do mal”.
Embora esta descri¢éo contenha até um certo viés maniqueista (do bem
edo mal) e possa ser objeto de outrareflex&o e escrito, o que nos chama
a atencdo é a palavra conduta. Conduta como procedimento ou com-
portamento remete a acdo de executar, mas também faz ausdo a con-
duzir, direcionar. Nesse sentido acredito que temos nos empenhado em
conduzir com esmero, os estudos da sexualidade humana para o ambito
social, educaciona e politico de nosso pais. Ha que se reforcar, no
entanto, que nem sempre e infelizmente as discussdes que envolvem o
poder publico buscam, nos profissionais da area da sexualidade, infor-
mac&o a apoio.

Em nossos “estudos de juizo” temos tentado avaliar as qualifi-
cacles profissionais, formular um codigo de ética, publicar manuais de
referéncia, auxiliar em uma especializag8o profissional de boa quali-
dade. Entretanto sO isso ndo basta. Cada profissional deve ostentar
também certo juizo para refletir sobre sua conduta ética. Assim podera
auxiliar na construcéo do processo ético de nossa sociedade, que espe-
ramos esteja por gjuizar-se nos préximos anos.
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