
A maioria dos profissionais que se dedicam à Educação Sexual é
constituída de especialistas de outras areas que não a medicina (pedagogia,
psicologia, e outras) ou mesmo de médicos não ginecologistas. Para estes
profissionais sempre é difícil emitir opiniões ou dar respostas às perguntas
das usuárias de métodos anticoncecpcionais hormonais pois, embora pos-
sam (e devam) ter conhecimentos sobre os aspectos básicos desse tema,
não conhecem a nomenclatura dos produtos comerciais disponíveis em
nosso meio. Assim, mesmo quando tenham conhecimentos sobre vanta-
gens e desvantagens de produtos tipo conjugados ou de microdose de pro-
gestágenos, dificilmente saberão identificar, pela marca comercial, quais os
produtos disponíveis com essas constituições.

Pesquisando entre laboratórios farmacêuticos, farmácias e publica-
ções de bulários, encontra-se um número relativamente grande de anti-
concepcionais hormonais. Ocorre, além da diversidade de tipo, repetições
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de produtos com as mesmas formulações, fabricados por laboratórios dife-
rentes e com marcas comerciais distintas.

Por tudo isso julgamos que seria de utilidade divulgar, aos profis-
sionais que se ocupam da Educação Sexual, os tipos e marcas comerciais
desses produtos disponíveis no mercado brasileiro.

A listagem foi organizada por tipo (oral ou injetável) e, quando
cabível, sub-tipo (conjugados ou de microdoses de progestágenos), além
das subdivisões existentes dentro de alguns desses sub-tipos (monofásicos,
bifásicos, etc.).

A constituição de cada tipo é apresentada em abreviações, que são
especificadas no final do texto.

Evidentemente, por se tratar de um mercado dotado de grande
dinamismo, constantemente são lançados produtos novos, bem como reti-
rados do mercado alguns dos mais antigos. Assim, a presente listagem
reflete a realidade atual do mercado, devendo ser constantemente revista.

Foram encontradas 28 marcas comerciais de anticoncepcionais hor-
monais conjugados, distribuídas entre 23 monofásicos, 1 bifásico e 4
trifásicos. Foram encontradas também 1 marca de anticoncepcional oral
cíclico, 3 marcas de produtos tipo microdose de progestágeno, 5 injetáveis
conjugados e 1 de injetável apenas com progestágeno.

No total, considerando-se todo o universo dos anticoncepcionais do
tipo hormonal, existem no mercado brasileiro 38 marcas comerciais a dis-
posição das usuárias.
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