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O conflito identitario: sexo e
género na constituicdo das
identidades*

Sergio Gomes da Silva**

RESUMO

Nos Ultimos anos, cada vez mais temos visto pesquisas que vém
tentando apontar o predominio do dado biolégico na determinag@o de
nossa sexualidade. Ao mesmo tempo, apos o advento do movimento femi-
nista e dos “estudos de género”, hoje verifica-se a procura de hegemonia
frente as subjetividades masculinas e femininas, tentando descrever home-
ns e mulheres a partir dos conceitos de sexo e género. No nosso entender,
descricdes de sujeito como esta tem promovido em alguns individuos um
“conflito identitério” de tal modo, que este ja ndo seria capaz de descrever
a s mesmo, face a pluralidade identitéria que o conceito de identidade de
género e sexual dispbe. Assim, objetivamos neste trabal ho, verificar como
se desenvolveram estes conceitos, quais as interrelagdes com aquilo que
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Stoller denominou de “nulcleo de identidade de género”, e quais con-
tribuicBes podemos apontar para a resolucdo do conflito identitario na con-
temporaneidade.

Parece natural pensarmos que a identidade biol égica e a identidade
de género estdo relacionadas, sendo a masculinidade no homem e a femi-
nilidade na mulher um destino. Perguntamos, entdo, se iSso ndo sugere um
esquema valido para todos os homens e para todas as mulheres, e se este
esguema ndo seja valido para a identidade sexual, conforme apontam
recentes descobertas no campo da sexualidade humana.

Ilustremos com o caso do americano John, cujo sobrenome foi man-
tido em sigilo. Trata-se de um homem que aos oito meses de vida, em 1963,
teve amaior parte do seu pénis decepado numa circuncisdo mal-feita. Por
acreditar que, no futuro, ele ndo poderiater umavidanorma como homem,
0s médicos convenceram seus pais a educé-lo como uma menina. John foi
castrado e os médicos criaram uma vagina no lugar do pénis mutilado, e
seu nome foi mudado para Joan. Na infancia, ganhou bonecas, usou vesti-
dos e, aos 12 anos, passou areceber hormoni os femininos para desenvolver
seios. Acompanhado por pediatras da John Hopkins, uma respeitada esco-
lamedica, John/Joan foi considerado uma “nieninanormal” e entrou nalit-
eratura cientifica como prova de que 0 ambiente, e N30 0s cromaossomaos,
tem preponderancia na definico de preferéncias sexuais. Este estudo foi
publicado pela Archives of Pediactric and Adolescent Medicine no inicio
de marco de 1997 e da uma nova versdo para o caso, afirmando que a
mudanca de sexo foi um fracasso. Nainféncia, John rasgava seus vestidos,
preferia armas de brinquedo a bonecas e insistia em urinar de pé. Quando
ficou mais velho, erargjeitado pelos colegas em virtude dos trejeitos mas-
culinos. “Eu me achava desajustado”, relatou John aos cientistas que o
entrevistaram. Aos 14 anos, a beira de uma tentativa de suicidio, ele final-
mente soube a verdade. Passou por uma nova cirurgia para reimplantar o
pénis mutilado, e outra pararetirar os seios. Esta casado desde 1988 e tem
trés filhos adotivos.*

Quem era John? Um homem em sua esséncia ou uma “mulher aci-
dental”? O que o(a) fazia homem ou mulher? Seus caracteres anatbmicos
e fisicos, sua heranga genética ou cromossdmica, ou suas atitudes sicio e
culturalmente definidas como femininas, reforgadas pela cirurgia plastica
que sofreu? Como se constitui, enfim, sua identidade sexual ?

1. Conforme TRAUMANN. Thomas. Revista VEJA, 26 de margo de 1997. p 69.
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O caso de John/Joan/John poderia servir de um bom exemplo para
assegurar a dominancia do sexo hioldgico sobre a identidade de género e
sexual ?

Mas se John tivesse mantido sua anatomia feminina, desenvolvesse
uma identidade de género masculina e fizesse uma escolha afetiva heteros-
sexual (casando-se com um homem) - ele poderia ser considerado homos-
sexual? Ou ainda, se ele se mantivesse como fémea, adaptando-se ao
género feminino e fizesse uma escolha afetiva e sexual homossexual
(casando-se com uma mulher), novamente ele seria homo ou heterossexu-
al? O que va definir, entdo, a sua identidade como sendo masculina ou
feminina, ou como sendo hetero, homo ou bissexual ?

Do nosso ponto de vista, dificuldades em se dar descricfes sobre si
ou sobre 0 outro tornam-se probleméticas na medida em que também se
tornam probleméticas as nogdes de identidade de género e sexual, e bem
ou mal, a ciéncia, e sobretudo as ciéncias bioldgicas, tentam afirmar a
influéncia do dado biolégico sobre o dado cultural, social e comportamen-
tal, encerrando o discurso e impedindo as probleméticas decorrentes deste
pensamento.

Para Costa (1989), “em termos puramente descritivos, a identidade
€ tudo que se vivencia (sente, enuncia) como sendo eu, por ocasido aquilo
gue se percebe ou anuncia como nao-eu (aquilo que € meu; aquilo que é
outro).” O autor aindavai afirmar que “aidentidade ndo é uma experiéncia
uniforme, pois é formulada por sistema de representacfes diversos. Cada
um destes sistemas corresponde ao modo como o sujeito se atrela ao uni-
verso socio-cultural. Existe asssim, uma identidade social, étnica, religiosa,
de classe; profissional, sexua [acréscimo meu] etc.” E enfatiza: “estas
diversas representacbes do sujeito possuem regras de formacdo e
manutencdo, baseadas em normas que o orientam no cumprimento e julga-
mento do seu desempenho identificatorio” (p. 22).

Para este mesmo autor, o conflito identitério dar-se-ia apenas quan-
do “ o processo ou desempenho identificatorio forem atravancados por con-
tradicBes internas a um sistema ou por incompatibilidade entre sistemas
diversos, nascendo o conflito subjetivo. O sujeito ndo consegue realizar as
exigéncias da norma identificatoria e pode vir a sofrer psicologicamente,
julgando seu desempenho como fora do normal, abaixo do normal ou anor-
mal. O conflito identitario possui, assim, a importante propriedade de ser
vivido e interpretado como desvio da normalidade” (Costa, 1989, p. 22).

Portanto, a identidade de género e sexual, sugere um destino sem
escolha ou rendincia, imposto e cobrado direta ou indiretamente pela
sociedade em que vivemos, estabelecendo o poder normativo da masculi-
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nidade nos homens e da feminilidade nas mulheres. Na l6gica classifi-
catéria das identidades de género e sexual em nossa cultura burguesa, ca-
pitalista, ocidental e patriarcalista, é sobretudo a heterossexua idade que
ocupa, em ambos 0s sexos, o lugar de representante de sua esséncia iden-
titaria. Quem n&o se enquadra nesses padrdes, ou muda seus desgjos afe-
tivos e sexuais, ou paga um alto preco em seu sofrimento psiquico, cede do
conflito identitario.

“Uma vez internalizados como universais, as normas de identidade
psicol 6gica ndo se deixam relativizar facilmente. A coercdo que esta iden-
tidade exerce é sentida como natural e o desvio sentido como doenga. Um
bom exemplo deste fato € a moderna construcdo da identidade psicol égica
masculing, fundada basicamente na heterossexualidade. O homossexual
masculino, em nossa cultura, dificilmente deixa de se ver e ser visto como
doente, tal é a forca com que as instituicdes sociais fixaram a identidade
psicol6gica na diferenca sexual de género. O homem de hoje sente que a
maneira natural de existir tem como principio o desgjo e o comportamento
heterossexuais. A homossexualidade é vista como aberracdo e doenca. (...)
Todos os dados historicos e etnolégicos que possuimos mostram cabal-
mente a preponderancia da heterossexualidade na composicao dos papéis
masculinos e femininos’ (Costa, 1989, p. 22-23).

Nesse jogo de camas marcadas, onde o destino imposto é aquele
“naturalmente” aprendido, dispersamo-nos ao tentar responder de fato
“guem somos nés?’. Geramente, nos perdemos em nNOSsO pProprio
vocabulério, somos reduzido a um conjunto de gens, a um conjunto de
tracos que nos qualifica, ou sucumbimos a divisdo histérica que fez
parecer natural compreender homens e mulheres como hetero, homo ou
bissexuais.

“No momento em que desgjamos dizer quem alguém €&, nosso
préprio vocabulario nos induz ao equivoco de dizer o que esse alguém €;
enleamos-nos numa descricéo de qualidades que a pessoa necessariamente
partilha com outras que Ihe sdo semelhantes, passamos a descrever umtipo
Ou personagem, na antiga acepcdo da palavra, e acabamos perdendo de
vista o que ela tem de singular e especifico. Ha grande semelhanca entre
esta frustragdo e a notdria impossibilidade filosofica de se chegar a uma
definicdo do homem, uma vez que todas as definicfes sdo determinagtes
ou interpretaces do que o homem &, e portanto, de qualidade que ela possa
ter em comum com outros seres vivos, enquanto sua diferenca especifica
teria de ser encontrada determinando-se que tipo de “quem” ele é (grifos
daautora)” (Arendt, 1981, p. 194).
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Ao cruzarmos as fronteiras que separa 0 dominio biolégico (onde
encerra em s mesmo o debate entre as diferencas entre os sexos) do
dominio social, é este um momento de reflexdo e andlise, para verificarmos
com mais detalhe a constitui¢c&o de nossas identidades de género e sexual.

1. IDENTIDADE DE GENERO

Como aprendemos a defini-lo, género so existem dois: masculino e
feminino.

Entendemos por identidade de género o conjunto de tragos con-
struidos na esfera social e cultural por uma dada sociedade, que definem
consegiientemente, quais 0s gestos, 0s comportamentos, as atitudes, os
modos de se vestir, falar e agir, de forma semelhante para homens e mul-
heres. Asidentidades de género tendem a estar em consonancia com 0 Sexo
biol 6gico do sujeito, porém, ndo sdo estruturas fixas, encerradas em si mes-
mas; pelo contrério, podem e estéo continuamente se renovando, em ebu-
licBo e a cada momento podem ser novamente moldadas de outras formas.
Elas também sdo impostas pelo processo de socializagdo, que impede con-
strugdes singulares. Apesar de ndo ser uma condi¢do para a formagao das
identidades sexuais, elas estdo intimamente ligadas a escolha afetiva e se-
xual do sujeito. Nos podemos encontrar sujeitos masculinos ou femininos,
gue ndo necessariamente pertencem ao seu sexo bioldgico, e que podem
fazer uma escolha afetiva e sexual do sexo oposto ao seu?.

Para Robert Stoller, psicanalista e especialista em transexualidade,
aresposta para nossa pergunta, formulada no inicio deste artigo, € bastante
complexa. Para esse autor, faz-se necess&rio que se distinga 0 sexo, o
género e o nucleo da identidade de género para que possamos compreen-
der a constituicdo de nossa identidade sexua e de género.

2. Um programa de televisdo (SBT - Reporter - 1998) pode ilustrar nossos argumentos, ao
mostrar um casal bastante incomum para os padrdes normativos de nossa sociedade. O
sujeito “biologicamente masculino” trata-se de um travesti (possuindo tragos. atitudes e
comportamentos femininos - portanto, do género feminino). O sujeito “biologicamente
feminino” trata-se de uma homossexua feminina (Iésbica) e comporta-se como um
homem (possuindo tragos, atitudes e comportamentos masculinos - portanto, do género
masculino). Ambos. felizes com a escolha que fizeram. diziam-se apaixonados, e segun-
do suas proprias palavras, haviam “encontrado o homem e amulher de suavida’. O casal
desgjava ter um filho.
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Stoller (1993), define primeiramente identidade de género como
“uma mescla de masculinidade e feminilidade em um individuo, signifi-
cando que tanto a masculinidade como a feminilidade sdo encontradas em
todas as pessoas, mas em formas e graus diferentes. 1sso ndo é igual a qua
lidade de ser homem ou mulher, que tem conotacdo com abiologia: aiden-
tidade de género encerra um comportamento psicologicamente motivado”
(p. 28).

Ele vé ainda uma relagéo direta entre aqualidade de ser homem com
amasculinidade, assm como aqualidade de ser mulher com afeminilidade,
porém, discorda que o sexo (condicdo de ser macho ou fémea) e o género
estgjam diretamente relacionados. Assim, ele define masculinidade e femi-
nilidade (identidades de género) como qualquer qualidade que é sentida
por quem a possui, um conjunto de convicgdes obtidas através dos pais,
especialmente na infancia, sendo que estas convicgdeyatitudes sdo seme-
|hantes aquelas mantidas pela sociedade (Stoller, 1993).

Seus estudos com transexualidade possibilitou estabelecer uma
relacdo direta entre identidade de género e identidade sexual, a partir do
gue ele denominou identidade de género nuclear, ou seja, “uma convicgdo
de que a designacdo do sexo da pessoa foi anatdmica e psicologicamente
correta” (Stoller, 1993, p. 29).

A identidade de género nuclear resulta, pois, (@) de uma forca
bioldgica originada na vida fetal (comumente genética em sua origem) e
compreende os cromossomos masculinos (XY) e femininos (XX); (b) da
designagéo do sexo do bebé, que por sua vez € resultante da observacao
diretados genitais externos deste (pénis e vagina); (c) dainfluénciadas ati-
tudes do pai e da mé&e e da interpretac@o destas percepcbes por parte do
bebé, que em nossa compreensdo, adequamos chamar esse terceiro estagio
de processo de socializagdo, na qual a crianca passa a internalizar regras
culturais; (d) de fendbmenos bio-psiquicos (efeitos pds-natais) precoces,
causados por padrdes habituais de manejo com o beb&, e, por Ultimo, ()
do desenvolvimento do ego corporal, ou seja, qualidades e quantidades de
sensacOes pelas quais o individuo passa, sobretudo nos genitais, que
definem o fisico e giudam a definir as dimensdes psiquicas do sexo da pes-
soa, a qual, no nosso entender, refere-se ao processo de identificagdo da
crianga com o genitor do mesmo sexo, proposto por Freud como uma das
propriedades do complexo de Edipo.

3. O autor enfatiza esta parte do esquema, relacionando-o com o processo de sociaizagéo e
distinguindo-o dos processos mentais, tais como a ansiedade de castracéo.
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Para Stoller, a palavra sexo refere-se a uma condicéo de distin¢éo
entre as espécies, ou sgja, remete-se a um dominio biolégico (macho ou
fémea); necess&rio se fez, portanto, que analisemos 0S Cromossomos
(XY/XX), os 6rgaos genitais externos e internos (pénis/vagina), as gbnadas
(sexuais) secundérias (testiculos e ovarios), para se chegar a definicéo da
identidade biol6gicado sujeito. Até aqui, aexcecdo de alguma“faha’ cro-
mossdmica durante o processo de fecundagdo, que impossibilite atestar
com exatiddo o sexo, a identidade bioldgica ndo traz tanta dificuldade
quanto a sua constituicao.

Por outro lado, aidentidade de género comega com a percepgéo de
gue se pertence a um sexo e ndo a outro. Esta percepcdo serd dadainicial-
mente pelo processo de sociaizacdo enfatizado pelos pais, posteriormente
pelos amigos e por aquilo que a cultura vai definir como papés masculi-
nos e femininos. JA0 nucleo daidentidade de género daaconvicgéo de que
a atribuicdo de seu sexo foi correta. Ela impde-se antes dos dois anos de
idade, e vai persistir até a idade adulta, quando a escolha do objeto sexual
do sujeito estara mais ou menos definida. Entendemos, portanto, a identi-
dade sexual como aquilo que Stoller compreende como sendo o nlcleo da
identidade de género do sujeito.

Stoller (1993) admite ainda uma motivacdo na construcdo das iden-
tidades de género, geralmente comegando por incentivos dos pais da cri-
anca, e posteriormente pelo proprio processo de socializagéo.

Se a fecundagdo vai ser apanagio da formagdo ou constituicdo da
identidade biolégica do individuo, sera a socializag8o, resultado da uniéo
entre histéria do individuo, cultura em que esta inserido e sociedade a que
pertence, responsaveis pela constituicdo da identidade de género.

Assim, o processo de socializag8o tem inicio a0 nascermos, cuja
forma de nos vestirmos, jogos e brincadeiras, e todos 0s mecanismos
linglisticos dispostos a diferenciar meninos de meninas, como nome
proprio, substantivos, adjetivos, artigos, pronomes, entre outros,
remeter-se-80 a0 género a que pertencemos. O pertencimento a um Sexo
biol 6gi co e a conseqiiente defini¢éo do género introduz o sujeito no proces-
so de socializag&o.

“Tudo comega no nascimento quando o médico declara qual é o
sexo da crianga, e que esta é registrada no estado civil. Os pais e a
sociedade consideram-na entdo como um menino ou uma menina. N&o é
por causa de qualquer forca inata que o bebé sabera que é do sexo macho
(ou fémea) e que se tornara masculino (ou feminino). Os pais ensinam, e da
mesma forma poderiam lhe ensinar uma outra coisa. Logo ao saber quetém
um menino (ou menina), eles iniciam um processo que em fungdo do que
eles consideram ser a masculinidade (ou feminilidade), fard com que
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encoragem certos comportamentos, enquanto outros serdo desestimulados.
Escolha do nome, estilo de roupas, maneira de carregar a crianga, tipos de
jogos, etc., congtituem a maior parte da “formagdo” (training) da crianca
para o desenvolvimento de suaidentidade de género. Namaioria dos casos,
0 gue nossa sociedade considera ser a masculinidade (e feminilidade) se vé
encorajado e, |a pelo fim do primeiro ano, a conduta do menino (e da meni-
na) tem uma caracteristica distintamente masculina (ou feminine) [acrésci-
mos news. (...) As raizes da masculinidade ou da feminilidade, s&o por-
tanto, o resultado do comportamento dos pais e ndo expressdo de um instin-
to qualquer” (Badinter, 1986, p. 255-256).

Oliveira (1983) também concorda que os pais sao agentes decisivos
de sociaizagdo naincorporacao dos “papéis sexuais’ masculinos e femini-
nos estipulados em nossa vida, perpetuando crengas estereotipadas do que
vem a ser homem e mulher.

Mas, vale lembrar, que essa constru¢do do conceito de masculini-
dade e feminilidade néo é téo recente assim, pois segundo Spencer (1996)
“desde 1700, tem havido uma crescente necessidade de redefinir os termos
“masculing” e “feminind” como possuidores de qualidades que opde um a
outro. Nossas atuais expectativas de macho e fémea vém do periodo em
gue o0 macho era o agressor e afémea, umadocil receptora. Esses esteredti-
pos sdo usados para julgar pessoas e formam a base pare leis primitives.
Vivemos hoje numa época em gque o molde dos esterétipos foi rachado, e,
embora ndo tenham se despedacado, podemos ver, através das rachaduras,
gue os géneros sdo, na verdade, nebul osos. Por causa disso, os esterebtipos
de macho e fémea estdo vinculados a uma crescente histeria. A sociedade
estd num estado de fermentacdo, na exploragdo de uma nova nocdo de
género - e ndo parece saber que caminho tomar” (p. 382).

Neste sentido os movimentos sociais desencadeados na década de
60 vdo demarcar as fronteiras entre os géneros, quebrando o poder
hegemonico das classes concebidas como maioria (no caso dos homosse-
Xuais, 0s heterossexuais; no caso dos negros, 0s brancos e no caso das mu-
Iheres, os homens).

Foram os estudos de género que passaram a criticar o modelo
vigente de repressao sexual na maioria dos paises ocidentais capitalistas e
que reivindicava direitos de igualdade para minimizar as diferencas entre
0s sexos, criando e difundindo no imagindrio social, uma descrigéo das
subjetividades masculinas e femininas, a partir do conceito de género.

Segundo Rodrigues Jr. (1996), aidentidade de género engloba o sta-
tus de homem ou mulher, masculino ou feminino (ou misto) no critério de
premissas pessoais, sociais e legais, incluindo a preferéncia sexua. Ela
prende, de certaforma, tanto o homem quanto a mulher auma série de ca-
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racteristicas inerentes a sua masculinidade ou feminilidade, onde qual quer
desvio sera sumariamente mal -interpretado.

Diferentemente da nossa cultura, que condena ainversdo de género
em consonancia com nossa identidade bioldgica ou sexual, estudos etno-
gréficos verificaram que nem sempre esse fechamento identitario étdori-
gOoroso assim.

Grémauix (1995), por exemplo, relata o caso de quatro mulheres (Mikas,
Toné, Stana e Durgjan) chamadas “ virgens juradas’ masculinizadas, encon-
tradas entre os abaneses do norte, os montenegrinos e alguns grupos étnicos dos
Balcas ocidentais no inicio deste século. Localizadas onde hoje fica afronteira
entre alugudévia e aAlbania, essas mulheres desfrutam, até certa medida, do
reconhecimento publico da sociedade como se fassem homens.

Algumas dessas, nem mesmo lembravam do seu devir feminino e
por conta da cultura em que viviam, foram “obrigadas’ a viver o resto de
suas vidas como se fossem verdadeiros homens. Em uma cultura onde a
figura masculina é prestigiada, e 0 nascimento de um homem é orgulho
para a familia, a necessidade de honré-la para essas mulheres se sobrepde
as suas necessidade femininas, fazendo com que passassem a desempenhar
0 papel do “homem da casa’ nas vilas onde moravam. Em nenhum
momento, porém, era aceito o contato intimo entre as virgens com um
homem, e nem muito menos com umamulher. Fato este que seriauma des-
graga. Necessitando de se comportarem como homens, para honrar a
familia, enquanto “papel social”, eras “apagaram” seus desejos afetivos e
sexuais e passaram a viver de acordo com sua tradic&o.

A masculinidade e afeminilidade, para esta sociedade, ndo serauma
preocupagdo a ser problematizada. Diferentemente das sociedades moder-
nas ou pés-modernas, onde a “nogao de hierarquia da lugar a de igualdade
e liberdade como fundamento das relacfes sociais’ (Bezerra Jr., 1982, p.
58), porém, recrudesce cada vez mais o poder individualizador do sujeito,
guando este é tomado como fora da norma, enfatizando-se, assim, o “nar-
cisismo das pequenas diferencas’ .*

4. O “narcisismo das pequenas diferencas’ foi um termo criado por Freud n'O Mal-Estar
na Civilizagdo (1929[ 1930)), e refere-se as pul sdes de agressividade dirigida a minorias.
Segundo Ropa (1994) ere designa uma idéia de pertencimento e exclusdo e um determi-
nado grupo ou comunidade. O grupo tende a afirmar uma unidade em confronto e
0posi¢do a outros grupos, cria-se um mito de superioridade, um fechamento identitério
do “nés’ diante dos “outros’. Aliado a isso, temos a intolerancia e a crueldade contra
individuos, concebidos como estranhos, diferentes. que ndo se adequam as normas esta-
belecidas por uma “pretensa maioria’. Assim. passamos a discriminar individuos a par-
tir de uma particularidade fisica. genética, identitéria, sexual, social entre tantas outras.
Sugerimos ao leitor, para umamaior ampliacdo do conceito, os trabalhos de Kehl (1996),
Costa (1992. 1995), Ropa (1994), Silva (1997).
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As sociedades pds-modernas trouxeram consigo um verdadeiro
calderdo de racgas, crencas, religido e culturas diversas, marcadas hege-
monicamente pela necessidade de afirmacdo de alguma identidade que
individualizasse o sujeito, mas ao mesmo tempo, o tornasse semelhante
entre seus pares. E assim que instrumentos reforgadores das identidades de
género agem em paises de culturas semel hantes, da mesma forma como as
identidades sexuais. Vejamos entdo algumas breves consideracdes acerca
da sua constitui¢&o.

2. IDENTIDADE SEXUAL

O sexo anatémico introduz o sujeito em dois campos nitidamente
distintos: 0 universo socia e o universo sexual. Em ambos, a anatomia,
portanto, o corpo, vai ser tomado como parte da constitui¢do daidentidade
sexual do sujeito.

A anatomia do corpo divide os seres humanos em tipos fisicos dis-
tintos quanto a sua genitalidade; estabelece-se no meio sbcio-cultural,
inclusive, qual a imagem de homem e qual a imagem de mulher que se
deve tomar como realidade Unica possivel. Fora dos padrdes estabel ecidos,
hoje, assim como ontem, estariam os “andrégenos’, um misto de “nem
homem, nem mulher”, mas um tipo ambiguo, como séo concebidos alguns
homossexuais masculinos e femininos, cujas identidades s8o opostas ao
Seu sexo anatémico.

Porém, aidéia do corpo na formagéo de nossa identidade, ndo € tdo
novaassim. Autores como Costa (1995), Almeida (1995), Foucault (1988),
Ussdl (1980), Birman (1997), Giddens (1993), vao reiterar que era através
da anatomia do corpo que as diferencas entre homens e mulheres eram
demarcadas no periodo vitoriano, estabelendo um mecanismo de repressio
atraveés da distingdo anatdbmica entre 0s Sexos.

A0 mesmo tempo, a concepcdo do corpo vai criar um sentido de
propriedade privada, conforme esclarece Birman (1997): “O corpo € uma
propriedade privada do individuo que o contém, de maneira que nenhum
outro pode dele legalmente se apossar do jeito que quiser, e bem entenda,
sem a prévia autorizagao do seu dono. Fazer isso implicaria, pois, em trans-

5. Apesar de utilizarmos indiscriminadamente o termo homossexual, achamos preferivel o
termo homoer6tico & homossexual, pelos motivos defendidos por Costa (1992. 1995). Em
breves palavras, segundo o autor. o termo homoerético € uma nogdo mais flexivel e
descreve melhor a pluralidade das préticas ou desgjos dos homens e mulheres
.same-sex-oriented.
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gredir uma relagcéo de propriedade, ja que o corpo seria afilosofia politica
de Locke a propriedade origindriadaindividualidade, isto €, o seu territério
inicial de dominio sobre o mundo. Vale dizer, aquele pode ndo ser pos-
suidor de qualquer outra propriedade no espaco social, mas com certezaele
possui pelo menos uma que lhe é invioldvel: 0 seu corpo. Ser dele pos-
suidor, delineia, pois, 0 campo da individualidade para o sujeito propria-
mente dito e, além disso, a sua privacidade” [grifos do autor] (p. 212).

Por conta disso, o Estado necessita criar e manter leis que punam
aqueles que atentam contra a vida e aindividualidade do cidado, veja-se,
por exemplo, as leis criadas contra homicidio e violéncia contra a mulher.
Mas é preciso verificar como a sociedade vai criar as concepcdes acercado
corpo, dos papéis identitarios do homem, da mulher e principal mente acer-
ca de “um discurso sobre a sexualidade e um discurso da sexualidade. E
assim que a linguagem do corpo cria um consentimento vivido e cumpre
uma das fungdes do pensamento que ndo é sd explicar mas também con-
vencer (grifos meu)” (Godelier citado por Almeida, 1995, p. 138).

E interessante que a imagem formulada em torno do corpo, possi-
bilita também a0 sujeito criar um conceito proprio da sua sexualidade, da
sua masculinidade, da suafeminilidade, ou até mesmo de ambos. Foi o que
Giddens (1993) denominou de auto-identidade, como constituinte da
nossa sexualidade. E o reconhecimento de si que se afirma enquanto re-
presentacdo social e sexua que a auto-identidade revivificaem nés. Quando
0 sujeito tem consciéncia de si, do seu corpo e de sua identidade sexual,
certamente o encontraremos menos infeliz, menos neurdtico. Mas insisti-
mMos em ser esta uma construgdo ndo tdo facil assim, sobretudo na diversi-
dade de cultura que a nossa sociedade possui. Ou sgja, 0 que pode ser con-
siderado normal no Amazonas, pode ndo ser considerado normal por uma
cidade do interior de Sdo Paulo ou do Rio Grande do Sul, e certamente ndo
sera considerado normal por grande parte das cidades do Nordeste.

“Observamos que os sujeitos podem exercer sua sexualidade de
diferentes formas, eles podem “viver seus desejos e prazeres corporais’ de
muitos modos. Suas identidades sexuais se constituiriam, pois, através das
formas como vivem sua sexualidade, com parceiros(as) do mesmo sexo, do
sexo oposto, de ambos 0s sexos ou sem parceiros(as). Por outro lado, os
sujeitos também se identificam, social e historicamente, como masculinos
e femininos e assim constréem suas identidades de género. E evidente que
essas identidades (sexuais e de género) estdo profundamente interrela-
cionadas; nossa linguagem e nossas praticas muito freglientemente as con-
fundem tornando dificil pensé-las distintivamente. (...) O que importa aqui
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considerar é que - tanto na dinémica do género como na dinamica da se-
xualidade - as identidades sdo sempre construidas, €las ndo sio dadas ou
acabadas num determinado momento” (Louro, 1997, p. 26-27).

A construcdo das identidades sexuais dar-se-4, portanto, nesta di-
namica psiquica das relagdes que um individuo mantém com pessoas do
sexo oposto ou do mesmo sexo, e que, segundo a norma mora e sexual
burguesa vigente desde do século X V11, ser&o concebidos como hetero ou
homossexuais.

Assim como ndo postulamos uma identidade de género fixa, tam-
bém n&o concebemos a identidade sexual como fechada em s mesma.
Secgundo Louro (1997), “néo € possivel fixar um momento - sgja este o
nascimento, a adolescéncia, ou a maturidade - que possa ser tomado com
aquele em que a identidade sexual e/ou identidade de género sgja “ assen-
tada’ ou estabelecida. Asidentidades estéo sempre se construindo, elas sdo
instavels, e, portanto, passiveis de transformagdo” (p. 27).

Ao acreditarmos que existe um movimento continuo no gque con-
cerne as identidades sexuais, também temos que postular que ndo ha uma
identidade mais ou menos normal, como também ndo podemos pensar, por
mais que a cultura sempre reafirme, uma primazia da heterossexuaidade
como normal e constitutivos do homem e da mulher.

“Nenhuma identidade sexual - mesmo a mais normativa - é auto-
maética, auténtica, facilmente assumida; nenhuma identidade sexua existe
sem negociagdo ou construgdo. N&o existe, de um lado, uma identidade
heterossexual 1a fora, pronta, acabada, esperando para ser assumida e, de
outro, umaidentidade homossexual instével, que deve se virar sozinha. Em
vez disso, todaidentidade sexual é um construto instavel, mutével e volétil,
uma relagéo social contraditoriae ndo finalizada.” (Britzman, 1996, citado
por Louro, 1997, p. 27)

Nesta perspectiva, ndo deve haver um fechamento identitario
como querem pensar alguns, relegando uma heterossexualidade normal ou
uma homo ou bissexualidade anormal. O que existe € uma pluralidade de
identificagdes intersubjetivas as quais predispde o sujeito a buscar suafeli-
cidade, seu prazer e seu bem-estar com o sujeito que melhor o(a) realize.
Acreditamos, pois, que vai ser a partir do que a ciéncia ponderou chamar
de normalidade e anormalidade, de certo e errado, que infligimos ao sujeito
0 seu sofrimento psiquico e sexual.

Nas palavras de Almeida (1995), essa relacéo entre normalidade e
anormalidade, heterossexualidade e homossexualidade sdo resquicios do
pensamento vitoriano, onde o poder de “naturalizar” o sexo agiu forte-
mente em trés areas distintas: “A das caracteristicas do sexo em si; a que
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privilegiou téorica e socialmente a heterossexualidade e a que descreveu e
categorizou as variagdes sexuais, com énfase na homossexualidade. Duas
grandes polaridades - entre homens e mulheres, e entre sexualidade normal
eanormal - passaram adominar o pensamento social. O comportamento de
género foi definido em relacdo as préticas sexuais corretas: ser um homem
normal € ser um heterossexual. A divisoria fundamental durante a maior
parte da era Cristé tinha sido diferentemente, entre a sexualidade reprodu-
tiva e ando reprodutiva’” (Almeida, 1995, p. 90).

Em nossa cultura alienante, condicionamo-nos a compreender a he-
terossexualidade no homem e na mulher, como Unica realidade possivel e
desgjavel da moral sexual contemporanea. Por outro lado, o conceito de
normalidade e anormalidade® como resultante de nossas identidades sexu-
ais tem sido duramente criticado, conforme atestam os trabalhos de
COSTA (1992, 1995).

A heterossexualidade, portanto, vai ser mais aceita, enquanto que
gualquer outro desejo manifesto, seja ele da ordem afetivo e/ou sexual por
individuos do mesmo sexo ou de ambos, serd avo de severas criticas,
mesmo que a moral social contemporénea diga o contrario.

Nossas identidades sexuais, pensadas unicamente como hetero,
homo ou bissexuais, sdo identidades as quais ndo se encerram em si mes-
mas, nem muito menos dependem de um trago caracteristico de género que
o predisponha como completa

Em nossa sociedade e em nossa cultura, o caminho historicamente
percorrido na constituicdo de nossa identidade sexual e de género, foi
aquele que condicionou o “fechamento identitario” referido por Ropa
(1994): no caso do homem, ao nascer (sexo bioldgico - macho), seré edu-
cado para adquirir uma identidade masculina (identidade de género), cami-
nhando finalmente para constituicdo de uma identidade sexua heteros-
sexual; no caso da mulher, ao nascer (sexo biolégico - fémea), sera “edu-
cada’ para adquirir uma identidade feminina (identidade de género), cami-
nhando finalmente para a constituicdo de uma identidade sexua heteros-
sexual.

Aprendemos a conviver “pacificamente” dentro desta ordem, e ndo
possibilitamos as possivels intercal agdes dessa complicada rede constituti-
vas das identidades do sujeito.

6. Vgja também. como o sentido de normalidade e anormalidade. normal e patolégico, foi
desenvolvido por Cangnilbem (1990).
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A masculinidade no homem e afeminilidade na mulher, ndo sdo, em
s mesmas, Unicas possibilidade na constituicdo de suas subjetividades,
nem dependem exclusivamente do sexo bioldgico a que cada uma per-
tence. Para alguns homens, por exemplo, a masculinidade precisa literal-
mente ser conquistada, a custo de sofrimento psiquico e narcisico, tendo
que ser colocado a prova. A exemplo disso, temos os Berdaches, os
Sambia, os Baruya, entre outras popul agdes de tribos Africanas e da Papua
- Nova Guiné, que nos foram apresentadas através de estudos etnogréficos,
atestando a necessidade de uma conquista, sobretudo masculina, para os
homens dessas tribos, conforme Badinter (1986, 1993), Costa (1992,
1995), Spencer (1996), Fry & Macrae (1985), Liebert (1989). Nestas tri-
bos, existem rituais de masculinizaggo dos homens que vao desde infligir
dor ao corpo, até préticas sexuais consideradas, por nos, como homoeréti-
cas, mas sem que para isso, hgja perda da sua masculinidade. Pelo con-
trério, sdo através desses rituais que se chega a sua conguista, assim como
também, se chega a alcancar, em nosso vocabulario, a heterossexualidade.
Esses homens, ap6s passarem por duras provas de conquista da masculini-
dade, voltam para suas aldeias, tornam-se guerreiros, casando-se e tendo
filhos com seas mulheres.

Da mesma forma, a nossa cultura promove alguns rituais de con-
quista da masculinidade. Para alguns homens a frase “ prove que vocé é
homem!”, é muito mais do que um teste de fogo, e um porto nem tao
seguro assim. As provas vao também desde testes fisicos ou psicol 4gicos,
passando por rituais de passagem. O exército em nossa cultura, assim como
a iniciagdo sexua em prostibulos, ainda hoje torna-se um ritua de
agquisicdo da masculinidade e da virilidade, de certa forma, do jovem ado-
lescente masculino para 0 mundo adulto. A masculinidade sugere, assim,
um “status’ que pode ser perdido, e portanto, precisa ser constantemente
colocado a prova. Enquanto isso, seu oposto, a feminilidade, torna-se
herdeira pacifica e absoluta das mulheres, sem necessidade de “ provas’.

CONSIDERACOESFINAIS

Esperamos, pois, que num futuro préximo, possamos ser capaz de
descrever-nos e redescrever-nos tantas vezes quanto seja possivel, inde-
pendente da nossa identidade de género ou sexual, sem que isto sgja uma
espécie de prisdo sem fuga, e que dela dependa nossa cidadania e nossa
felicidade psiquica.
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A possibilidade de inimeras descri¢fes do sujeito, pode promover
acordos intersubjetivos em nossa relagdo com 0 outro e com nGs mesmoas,
entendendo o mais longe possivel a referéncia do nés, a reconhecendo
como um de nés um ndmero cada vez maior de pessoas.

Seguindo essa lGgica, 0 corpo, 0 género, 0 sexo, seriam todas
frageis figuras que promoveriam o conflito identitério por nds referido no
inicio deste artigo, de um mundo que ainda nédo aprendeu o real significa-
do do que é ser sujeito. Compreendemos que a melhor saida seria a
descricdo de si e do sujeito, conforme o ideal de auto-enriquecimento pro-
posto por Rorty (1991, citado por Costa, 1994) que afirmaria: ndo pergunte
0 que é ser masculino ou feminino, nem como posso me descrever melhor
enguanto homem ou mulher, e sim, pergunte-me como posso me descrever
de modo a buscar formas mais belas e harménicas de vida, ou seja, a pos-
sibilidade de criarmos diferentes modos singulares de subjetivacdo, de
descricdo de s mesmo, tantas vezes quanto sgja possivel, na diversidade
histérica, social e cultural em que vivemos. Quem sabe se esta ndo sera
uma tarefa para 0s nossos contemporaneos, em um milénio que se inicia
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