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Possibilidades e limitagbes
da escola publica como
agente de educacéo sexual

Cenira Ribeiro Silva*

RESUMO

Este estudo investigou os fatores que se inter-relacionam na edu-
cacdo sexual feita pela escola publica de 1° Grau, na regido da Grande
Passo Fundo, RS. Buscou identificar as possibilidades e as limitacdes com
que contam os diretores e os professores dessas escolas para promover a
educagdo sexual dos alunos e a percep¢do que a clientela tem da educacgdo
sexual af praticada. Foram entrevistados 135 integrantes de escolas publi-
cas de 1° Grau, distribuidos entre diretores de escolas (22,2%), professores
(33,3%) e alunos (44,5%). Os achados revelam que os mesmos fatores que
dificultam a realizacdo da educag@o sexual na escola podem, também,
facilitar essa tarefa, dependendo de como eles se caracterizem. As
condi¢des pessoais e profissionais dos professores sdo citadas como os
principais intervenientes na educacdo sexual por alunos e diretores. Os pro-
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fessores apontam a falta de estratégias adequadas como o principal fator
dificultador do seu trabalho. Conclui-se, dessa forma, que os principais
fatores intervenientes na educag@o sexual na escola publica se vinculam,
fundamentalmente, a figura do professor, a sua formacao profissional e a
sua pratica pedagégica.

IDEIAS INICIAIS

Capazes de gerar muitos filhos, os pares humanos tém-se mostrado
pouco competentes em orienta-los como serem sexuados. Por ndo perceber
as transformagdes evolutivas de seus filhos como realidade significativa ou
por desconhecer o processo de desenvolvimento humano, a grande maio-
ria dos casais brasileiros tem deixado para a escola ou para o “mundo” essa
tarefa.

Pesquisa divulgada pela Data Folha em 27 de junho de 1993, sobre
a inclusdo da educagdo sexual nas escolas, demonstra que nas dez capitais
brasileiras envolvidas nesse trabalho, 86% das pessoas entrevistadas sdo
favordveis a realizagdo da educagdo sexual nas escolas e que somente 36%
desses pais falam com seus filhos sobre o assunto. Por outro lado, a edito-
ra FTD realizou, em maio de 1989, pesquisa com 10 mil professores, con-
siderados influentes no mundo escolar, cujo resultado mostra que esses
profissionais admitem a necessidade de a escola fazer a educacdo sexual de
seus alunos, mas se sentem despreparados para tal responsabilidade.
(Férum Nacional de Sexualidade Humana, 1994.)

Como Professora de Ciéncias Naturais no ensino de 1° Grau e de
Biologia, nos seus varios ramos, no 2° e no 3° Graus, tenho tido oportu-
nidade de conviver com curriculos escolares em que o estudo de um corpo
sexuado, vivo e funcionante raramente encontra espacgo. Fala-se de como
Bactérias e Fungos se reproduzem, enfatiza-se os mecanismos presentes na
reproducdo sexual dos animais em geral; todavia, a reprodu¢cdo humana
ndo ¢ tratada com a aten¢do que merece. Quando chega a hora desse tema
ndo hd mais tempo. O ano letivo acabou e os alunos ficam, mais uma vez,
com as perguntas presas na garganta.

Pesquisa que realizei para Dissertagdo de Mestrado, em 1994, com
o titulo de Experiéncias Fluberais e Sexualidade Feminina: subsidios
para a educagdo sexual, com mulheres de 15 a 90 anos, revela que a esco-
la, tanto quanta a familia, se mostra pouco preparada para abordar
questdes que possibilitariam a mais adequada compreensao das manifes-
tacdes sexuais de criancas e de adolescentes. As mulheres mais, velhas
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nem chegam a mencionar a interveniéncia da escola nas suas vivéncias
sexuais. As entrevistadas adolescentes mencionam a escola como local
onde grupos de jovens de sexos diferentes se encontram para trocar con-
fidéncias, isso contribui para a socializagcdo entre os sexo (FERREIRA,
1984). Os grupos de amigos que ali se formam representam grande
depositdrios das ddvidas e dos questionamentos dos jovens e meio para
compartilhar experiéncias.

A familia parece ainda estar preocupada em estabelecer e institu-
cionalizar sistema de alienacdo quanto a maturidade de suas filhas, sa-
cramentando o sofrimento e o mistério como naturais no processo que
conduz a menina a se tornar mulher num mundo sob o dominio mas-
culino (CUNHA, 1994). No trabalho referido anteriormente, as mu-
lheres das mais diferentes idades declaram que sé foram orientadas
sobre menstruacio depois que a mesma ja havia ocorrido e que essas ori-
entacdes se restringiram a ado¢do de medidas de higiene e de prevencio
de complicagdes com a satide. Raramente essa tarefa foi assumida pela
mae (SILVA, 1995).

Por outro lado, sabe-se que o menino € impelido a assumir desde
cedo o papel de mach@o no convivio social. Mesmo que ao nivel individual
ele reconheca a igualdade e a complementariedade de homens e de mu-
lheres, ao nivel social ele se vé impelido a manifestar o contrario. Além
disso, a crenca de que o homem deve apresentar uma performance sexual
“normal” ou “supernormal” gera tensdes, medos e sofrimentos para o
menino. Nesse contexto, ndo encontrando o apoio necessario nos edu-
cadores, tanto da familia quanto da escola, os meninos vao para a rua
procurando respostas para suas indagacdes sexuais junto a amigos, a revis-
tas, a filmes pornograficos e a outros meios.

Nas culturas patriarcais como a que caracteriza a sociedade brasi-
leira. O mito da masculinidade impede que as diferencas sexuais sejam vis-
tas coma exigéncias de complementariedade entre os sexos (FER-
NANDEZ, 1992). O homem é sempre o senhor e como senhor detém o
saber. Esse saber envolve, até mesmo, a sexualidade feminina, o que lhe
confere maior prestigio e condicdo de dominio sobre a mulher.

Nunca como nesta hora, de tdo graves ameacas ligadas a vivéncia
sexual, se fez tdo necessdrio ouvir os jovens para orientd-los. E preciso
criar situagdes de discussdo e de andlise das possibilidades e das vulne-
rabilidades existentes nas suas experiéncias sexuais. Tradicionalmente
pouco se tem considerado as opinides, as experiéncias e as percepcdes que
os individuos “comuns” tém a respeito da sexualidade, como referencial
para sua educagdo e sua orientagcdo. Contudo, essa pratica ndo tem se re-
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velado eficaz na promocdo do bem-estar das criangas, dos jovens e das pes-
soas em geral.

A superficialidade e o medo parecem ser uma constante na
questdo da sexualidade humana. As meninas t€ém medo do desconhecido da
menarca. Elas e as mulheres mais maduras tém medo de engravidar fora do
casamento, “serem abandonadas e ficarem faladas para sempre”. As maes,
por sua vez, t€m medo de que isso venha ocorrer com suas filhas. Enfim,
todas as mulheres se mostram com muito medo da gravidez fora do casa-
mento.

A contradicao entre os avangos cientificos e tecnoldgicos referentes
ao controle da natalidade e ao aumento do nimero de meninas que, mesmo
com pavor da gravidez fora do casamento, engravidam precocemente,
parece evidenciar que o medo da mée e da familia ndo se limita a gravidez
extraconjugal de suas filhas, mas se caracteriza, também, como “medo de
saber”. Ter conhecimento sobre sexo, sexualidade, gravidez, menstruagao,
doengas sexualmente transmissiveis, contraceptivos e sobre outros assun-
tos implica responsabilidade com a educacdo sexual de suas filhas e de
seus filhos. De igual forma, implica assumir a culpa pela omissdo dessa
educacdo. Enveredar pelo caminho da sexualidade significa conviver com
a inseguranca da existéncia humana. E mais f4cil ndo saber!

Uma entrevistada no trabalho ja referido anteriormente, gravida e
com experiéncias sexuais desde os 12 anos de idade, assim se refere a edu-
cacdo sexual feita pela familia e pela escola:

“Acho que os pais se fecham para esse assunto. Acham que com sua
Familia nunca vai acontecer nada. Ndo basta assustar, isso ndo
resolve. Tem que buscar conhecimento. A escola precisa enfrentar esse
assunto, comegando pelos pais e de modo claro e direto”.
SEDUCAO, 17 anos (1994)

Ao se referir a educagdo sexual, Seducdo envolve os mas signifi-
cativos e tradicionais agentes de educacdo, a familia e a escola. Deixa
transparecer um eixo condutor para que a eficdcia das acgdes educativas
desses setores seja melhorada. Contudo, a familia e a escola ndo t€m vida
“de per si”. Imbricadas que estio num contexto sociocultural, carregam
consigo preconceitos, mitos e tabus, préprios de uma sociedade patriarcal
e capitalista, que dificultam e que até impossibilitam as atividades edu-
cacionais voltadas as questdes sexuais. A visdo positivista e androcéntrica
contribui para que os agentes educacionais, nem sempre, vislumbrem ou-
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tras possibilidades de construcgio e de realiza¢@o pessoais, que ndo aquelas
jé sedimentadas nesse contexto.

Concordo com Seducdo ao colocar a familia e a escola com o
mesmo nivel de responsabilidade na orienta¢do sexual dos educandos. Por
outro lado, vejo agora que a escola ndo se encontra em condicdes de sub-
sidiar a familia na educagdo sexual de seus filhos. Neste estudo a escola se
revela tdo fragil e confusa quanto a familia tem se revelado, para promover
a educacdo e a orientacdo sexuais de criancas e de jovens.

A ndo formagdo adequada dos pais e professores como educadores
sexuais contribui para que, embora como todo o avango tecnolégico, a edu-
cacdo sexual ainda em moda se caracterize como pseudoliberdade sexual,
que s6 aumenta a confusio e a inseguranga dos jovens, trazendo-lhes novas
dificuldades. A falta de didlogo entre educadores e educandos impede que
pais e professores saibam coisas simples e significativas para a juventude.
Poucos sdo aqueles que sabem, por exemplo, ser mais importante para os
jovens saber quais os melhores métodos contraceptivos do que conhecer
como ocorre a fecundagdo.

Embora as mudangas sociais da era industrial e a chegada dos mas
diversos e modernos métodos contraceptivos tenham trazido em seu bojo
maior liberdade para a préfica sexual, os educadores nio tém conseguido
se libertar do acanhamento e das meias verdades no trato dos assuntos re-
lativos a vivéncia sexual. Na maioria das vezes, a educag@o sexual chega
tarde demais, age misteriosamente e passa ao largo das questdes principais
na vida sexual de um ser humano real, camuflando a verdadeira situacdo
sexual das pessoas (REICH, 1988).

OBJETIVOS
Geral
Desvelar os fatores que se inter-relacionam nas condi¢des da Escola
Publica como agente de educacdo sexual, para oferecer curso de Extensdo
em Educacdo e Orientacdo Sexual, que subsidie a acdo dos professores
como educadores sexuais.

Especificos

- Investigar as possibilidades e limitagdes com as quais contam as
direcdes das escolas publicas para promover a educacdo sexual dos alunos.
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- Identificar as possibilidades e limita¢des proprias dos professores
dessas escolas para assumir a educagdo sexual em suas classes.

- Desvelar a situacdo de acomodacdo e resisténcia em que se encon-
tram os alunos quanto a educacio sexual praticada na escola.

METODOLOGIA
1. Sujeitos

Foram entrevistados 135 integrantes da escola publica do ensino de
1° Grau, de municipios da regido da Grande Passo Fundo, RS. A amostra
constitui-se de: 22,2% de diretores de escolas, 33,3% de professores e
44,5% de alunos do 1° Grau.

A divisdo da amostra entre os diferentes componentes do universo
da escola permite caracterizar como cada um desses segmentos percebe a
questdo da educacdo sexual dentro da mesma, buscando diminuir os
desvios que as diferentes experiéncias escolares vividas pelos sujeitos que
os compdem possam imprimir a realidade da educagdo sexual na escola
publica dessa regido.

2. Instrumento/Procedimento

Os sujeitos responderam a entrevista dialgica, semi-estruturada,
com questdes abertas, comuns a todos os entrevistados: “Qual a sua
opinido sobre a educagdo sexual na escola? Quais os fatores que ajudam e
quail os’ fatores que dificultam a pratica da educacdo sexual na escola?”’

As questdes das entrevistas foram elaboradas a partir de respostas
retiradas de entrevistas gravadas com sujeitos, de diversas idades, sobre a
acdo da escola na sua orientagdo sexual.

As entrevistas foram realizadas pela pesquisadora e pelas alunas do
3° nivel do curso de Pedagogia Séries Iniciais, semestre I, de 1995. Os
dados recolhidos foram analisados utilizando-se o método de Anélise de
Conteudo. A coleta de dados e as fases de unitarizacdo e de categorizagdo
da analise dos mesmos foram realizadas com a participacdo direta das alu-
nas do curso de Pedagogia. As demais fases, interpretacio e discussdo dos
resultados da pesquisa, tiveram a participacdo indireta das alunas.
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RESULTADOS

Embora a abordagem desta pesquisa ndo priorize os aspectos
quantitativos de suas informacdes, € importante salientar a sensivel
diferengca nos percentuais referentes a percep¢do dos niveis de difi-
culdades e dos niveis de possibilidades revelados pelos diferentes gru-
pos de entrevistados para que a educacdo sexual seja realizada pela
escola.

Num percentual de 70% das respostas contra 30%, os diretores de
escolas consultados ressaltam as dificuldades existentes para que a escola
faca a educag@o de seus alunos. As respostas dos professores revelam que,
na percepcao deste segmento da escola os fatores que dificultam tém seu
percentual diminuido para 20%, enquanto os fatores que possibilitam tém
seu percentual elevado para 80%. As respostas dos alunos revelam um
maior equilibrio na percepcao entre os fatores que dificultam e os fatores
que facilitam a educag@o sexual na escola, 55% e 45% respectivamente.
Resumindo tem-se o seguinte quadro:

1. Para os diretores de escolas:

- fatores que dificultam a realizagcdo da educacio sexual na escola
- 70%

- fatores que ajudam a realiza¢do da educacdo sexual na escola
- 30%

2. Para os professores:

- fatores que dificultam a realiza¢do da educagdo sexual na escola
- 20%

- fatores que ajudam a realizag¢@o da educagdo sexual na escola
- 80%

3. Para os alunos:

- fatores que dificultam a realizagcdo da educacdo sexual na escola
- 55%

- fatores que ajudam a realiza¢@o da educagdo sexual na escola
-45%

Analisando-se os fatores que sdo apontados como dificultadores e
os fatores considerados facilitadores da ac@o da escola na educacao sexual
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dos alunos de 1° Grau, verificam-se as seguintes categorias, em ordem de
freqiiéncia:

dificultam

. condi¢des e formagdo dos professores;

. estratégias utilizadas no trabalho;

. caracteristicas dos pais;

. caracteristicas dos alunos;

. dificuldades originadas fora da rela¢éo familia-escola;

. necessidade da participag@o de especialistas de fora da escola.

AN AW

facilitam

. formag@o dos professores;

. estratégias utilizadas no trabalho;

. caracteristicas dos pais;

. caracteristicas dos alunos;

. progresso dos meios de comunicagdo;
. relagGes interpessoais;

. material didatico.

NN kW~

Corno se percebe, a grande maioria das categorias apontadas como
fatores dificultadores aparece, também, como fatores possibilitadores da
educagdo sexual na escola, isto conforme eles possam estar caracterizados.
As condicdes pessoais e a formacao profissional do professor, as estraté-
gias utilizadas para fazer a educagdo sexual, as condi¢des dos pais, as
condicdes dos alunos e os meios de comunicagdo aparecem tanto como
fatores dificultadores quanto como fatores facilitadores dessa tarefa. Os
fatores externos a relagcdo familia-escola s6 aparece como fator dificultador
e a categoria material didatico é vista, apenas, como fator facilitador da
educacdo sexual na escola.

Para os diretores de escolas e para os alunos, a formacio e as
condicdes pessoais do professor aparecem como o principal elemento
que pode ser tanto dificultador como possibilitador da realizagdo da edu-
cacdo sexual pela escola. Na opinido dos professores, as condi¢des do
profissional da educagdo aparecem em ultimo lugar entre os elementos
que interferem na realizag¢do da educacdo sexual pela escola. O fator que
eles citam como o principal interveniente nessa tarefa sdo as estratégias
utilizadas.

A discussdo de todas as categories de andlise emergidas nesta
pesquisa pode provocar o surgimento de muitos e longos trabalhos. Con-
tudo, nesta ocasido quero me ater aos temas: formacdo do professor e
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estratégias por ele utilizadas para a educagdo sexual de seus alunos, por
terem eles se revelado muito significativos para os sujeitos desta inves-
tigacdo e por representarem um desafio para mim, que trabalho na for-
macdo de professores.

1 - O Professor, sua Formacao e seu Desempenho

Dentre as condi¢des dos professores apontadas pelos entrevistados
como fator que facilita a educagdo sexual na escola, a sua formagdo ade-
quada e citada com preponderancia por diretores de escolas a pelos alunos.
Mesmo os professores, embora nio com a mesma é&nfase anterior,
ressaltam a conveniente formacdo do docente como se constituindo num
elemento possibilitador da realizagdo da educagdo sexual na escola. O pro-
fessor € percebido, na maioria dos casos, como um profissional mal
preparado a inseguro para tratar dos assuntos ligados a sexualidade de seus
alunos: “As vezes, os alunos sdo mais esclarecidos sobre sexo do que os
professores.” “A vergonha que os professores tém de falar sobre sexo difi-
culta a educacdo sexual.” “Os professores s6 estdo preparados para suas dis-
ciplinas especificas e fogem do assunto sexo.”

O Guia de Orientacao Sexual (1994) ressalta pesquisa feita pela
Editora FTD (1989) com 10 mil professores de escolas publicas e parti-
culares, considerados com poder decisério junto as dire¢des e as coorde-
nagdes das escolas e junto aos seus colegas, cujos resultados apontam
que 84,3% dos entrevistados acham que nd o tiveram uma boa educagdo
sexual, 75,9% desses mesmos sujeitos consideram importante que a edu-
cagdo sexual seja feita nas escolas, mas ndo se sentem em condi¢des de
fazé-la. Elas acreditam nao ter vivido condi¢cdes de formacdo pro-
fissional adequadas para lidar com as questdes ligadas a sexualidade de
seus alunos.

Por outro lado, Max Sugar (1992, p. 58), referindo-se as colocacdes
de Johnson, diz: “A educacdo sexual para pessoas normais pode consti-
tuir-se num problema inadministravel para muitos educadores e pais.” O
mesmo autor, mencionando Gorgon, afirma que nio sdo freqiientes os
casos de professores, enfermeiros e médicos especialmente bons em edu-
cacdo sexual, e que boa parte da educacao sexual de criancas e de jovens é
feita por pessoas formalmente ndo preparadas para isso.

Por seu turno, os alunos enviam através de seus depoimentos um
“SOS” professores e um “SOS” escola. A contradi¢@o entre a necessidade
que os alunos t€m de educagdo sexual e as condi¢des que a escola apre-
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senta para atendé-la é apontada pelos alunos, pelos professores e pelos
diretores. Tal estado de coisas revela que a caréncia de conhecimentos e de
formacdo sobre a sexualidade humana ndo se restringe aos alunos, o que
seria até certo ponto admissivel. O que mais preocupa é o fato dessas limi-
tacdes se estenderem aos professores a aos diretores de escolas. Essa reali-
dade na escola, associada aos tabus. preconceitos e omissdes, que parecem
acompanhar o desconhecimento das questdes sexuais de seus filhos por
parte da familia brasileira. representam um fator complicador da vida dos
individuos.

Sabe-se que a gravidez precoce ndo representa um fato novo. Entre
nossas avos eram comuns os casamentos de adolescentes de 15, 16 e até de
menor idade que essas. Mulheres de 18 anos ja possuiam 2, 3 ou até mais
filhos. Porém, esses filhos eram desejados e até necessarios para o contex-
to em que viviam tais familias. O que se tornou preocupante ¢ a intensidade
com que a gravidez precoce e indesejada vem ocorrendo nos dias atuais no
Brasil. Nesses casos, a adolescente gravida s6 restam trés alternativas: o
casamento por conveniéncia, o abortamento ou ser mae solteira (VITIEL-
LO, 1994).

E claro que nenhuma dessas alternativas representa almejada pers-
pectiva de vida para qualquer adolescente ou para qualquer familia, princi-
palmente para aquelas cuja luta pela sobrevivéncia ja é tdo dificil em nosso
pais. A gravidez precoce da mulher solteira se mostra indesejdvel para ela
mesma, para seu parceiro, para sua familia e para toda a sociedade. Por
outro lado. os avangos tecnoldgicos na produgdo de novas drogas a no
aperfeicoamento de técnicas anticonceptivas podem ser considerados bas-
tante satisfatérios. Por qué. entdo, as mulheres continuam engravidando
precocemente e contra sua vontade?

Sem divida, foram as conquistas Cientificas e tecnolégicas no cam-
po da anticoncepcio e a comercializa¢do da pilula que ofereceram as mu-
lheres grandes possibilidades de mudanca em seus habitos e em suas limi-
tagdes na sociedade. Infelizmente, essas transformagdes nao sdo frutos nem
se fizeram acompanhar de acdes educativas efetivas, que viabilizassem a
plena incorporagdo de tais avangos. As lacunas no campo educacional e
pedagégico na abordagem da sexualidade humana vém se mostrando acen-
tuadamente claras. Os dados desta pesquisa mostram que, a0 mesmo tempo
que as préticas de educagdo sexual sdo dificultadas por questdes culturais,
também impedem que sejam criadas oportunidades de transformacdes e
modernizacdo sociais. A formacdo do professor negligenciada nesse
ambito impede que ele seja instrumentalizado para um desempenho mais
adequado as necessidades dos alunos: “Os professores ndo tém preparo
para responder qualquer pergunta do aluno sobre sexo.” “As escolas que
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t€m professores especializados no assunto t€m maior sucesso na educagio
sexual dos alunos.”

A escola se mostra com dificuldades para refletir sua pratica
pedagdgica e em encontrar novas formas de trabalhar. através das quais
seja possivel fazer a mediacdo entre a sua funcao especifica de ensinar
e as necessidades e condi¢des de vida do novo aluno, que integra seu
corpo dicente. Essa dificuldade parece ter sua vertente também nos cur-
sos de formagdo de professores, nos quais sdo priorizados os contetidos
especificos em detrimento das disciplinas de Fundamentos da Educacao,
fundamentos biopsicoldgicos e sociofiloséficos. “Os professores s6 que-
rem saber de falar da sua matéria.” Nao penso que estas disciplinas pos-
sam, por si mesmas, resolver a falta de preparac@o do professor como
educador sexual. Este profissional, antes de tudo, viveu e vive numa cul-
tura que ndo favorece esta formac¢do. Porém, seria mais um espago a ser
conquistado.

A prioridade do enfoque bioldgico na educacao sexual tem concen-
trado a responsabilidade dessa tarefa nos professores de Ciéncias e de
Biologia. Os professores das demais disciplinas ficam isentos dessa preo-
cupacdo. Os professores ligados a drea bioldgica, por sua vez, também
estdo sujeitos aos condicionamentos socioculturais que tém dificultado a
educacdo sexual nas escolas brasileiras. Embora com suposto maior do-
minio de conhecimentos subsidiadores da educag@o sexual, poucos sdo
aqueles que enfrentam sem medo esse assunto: “O professor de Ciéncias é
0 tnico que trata de sexo com os alunos.” Mesmo os professores ligados a
drea bioldgica muitas vezes ndo conseguem responder as perguntas dos
alunos como estes desejariam.

Fora da escola sdo, predominantemente, os profissionais da area
da satide que se propdem assumir a orientacdo sexual. Enfermeiros,
médicos, bidlogos e psicélogos t€m sido os principais agentes de edu-
cacdo sexual. Mais uma vez, se verifica o predominio de profissionais
ligados a drea das ciéncias bioldgicas preocupados com a sexualidade
humana. Mal ou bem, essas pessoas vém tendo a oportunidade de viven-
ciar experiéncias com jovens, adultos e criangas, que podem representar
importante ponto de referéncia, para que novas propostas de educagdo
sexual possam ser criadas.

2 - As Estratégias e o Desempenho do Professor

Todos os grupos participantes desta pesquisa citam as estratégias
utilizadas na realizacdo da educacao sexual pela escola como elemento sig-
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nificativo nessa tarefa. Os diretores de escolas e os professores apontam
essas estratégias como podendo ser um fato, facilitador ou dificultador da
educacdo sexual na escola publica, conforme elas se caracterizem. Os
alunos s6 se referem aquelas estratégias utilizadas pelos professores, ou
pela escola toda, como elemento facilitador de tal tarefa: “A boa con-
vivéncia entre professor e alunos ajuda na educacio sexual.” “Quando os
alunos confiam no professor tudo fica facil.” “Pessoas palestrantes, que
sejam conhecidas na escola, podem ajudar os professores a orientar sobre
sexo”. “Se a escola tem um psicélogo, facilita a orientagdo sexual.” “A
informacao correta e aberta ajuda os alunos a terem coragem de fazer per-
guntas”.

Ao priorizar a falta de estratégias adequadas a pratica da educacdo
sexual, o professor, parece entender que a maior deficiéncia, neste caso,
ndo se prende a falta de formacdo adequada do professor como educador
sexual, mas se localiza na falta de indicacdo de medidas e de modelos que
viabilizem a eficdcia de suas a¢des. Embora se digam malformados se-
xualmente e receosos de enfrentar esse tema junto a seus alunos, esses
profissionais se mostram dispostos a executar tal tarefa, se munidos de
“receitas e de bulas” tracadas por outras pessoas, supostamente mais
preparadas.

Mais uma vez se vé refletir a percepcao distorcida do professor, que
tenho observado ao longo da minha atuac@o na capacitacio e atuagdo de
docentes das escolas estaduais e municipais. Muitos sio os professores que
participam desses encontros com o objetivo de encontrar “receitas mila-
grosa para resolver as suas dificuldades pedagdgicas. Esses profissionais
tém se mostrado equivocados a respeito da relagdo dos fundamentos e dos
principios de uma postura profissional e os métodos e estratégias utilizados
na operacionalizacdo da mesma. Aqui se repete a dicotomia estabelecida
entre dois momentos do fendmeno da praxis educativa.

Quanto a esse fato, um grupo de professores pesquisadores, ligado
a Faculdade de Educacio, da Universidade de Passo Fundo, RS, confessa
ndo ser facil superar os embates e dificuldades que, comumente, se esta-
belecem entre sua pratica educativa e a teorizagdo da mesma. Concordo
com esses profissionais da educac¢do. Ao ndo ser consultado sobre questdes
fundamentais do seu fazer pedagdgico e sobre a vida da escola, o profes-
sor passa a viver um processo de acomodacdo e resisténcia no seu ambi-
ente profissional. Ao ser alijado dos processos decisérios da vida escolar, o
professor ndo se compromete, efetivamente, com as possiveis decisdes e
implicacdes que deles advenham. Torna-se entdo, um mero executor de
tarefas pensadas por outras pessoas, muitas vezes estranhas ao ambiente
escolar e a vida da comunidade (ANDREOLLA, 1995).
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Vivemos numa sociedade capitalista e ocidental, onde predomina
uma visdo positivista de ciéncia. Tal paradignia prioriza o “como fazer” em
detrimento do “o que fazer e para que fazer”. Dai o predominio da quan-
tificacdo e do tecnicisirio. Nesse contexto, alunos e professores passam a
ser considerados segundo sua competéncia no desempenho em usar tec-
nologias educacionais pré-determinadas pelos verdadeiros pensadores e
conhecedores da educagdo. “Aos professores cabe aguardar as orientagdes
desses sabios e, depois, executar fielmente os procedimentos e os modos
de fazer determinados por eles” (MULL, 1994, p. 16).

Os reflexos dessa visdo de ciéncia se fazem notar em todos os cam-
pos de atuagdo dos professores. Seja no ensino de Matematica, de Historia
ou na Educacdo Sexual, o procedimento é o mesmo: o professor fica a
merc€ de novas modas milagrosas que possam trazer seguranga em seu
fazer pedagégico.

CONSIDERACOES FINAIS

N3o se pode negar que a sexualidade humana carece de um trata-
mento sério e adequado tanto por parte da familia como por parte da esco-
la. Essa constatagdo aponta para a necessidade de que mais pessoas este-
jam efetivamente preparadas para lidar com esse assunto. A preparagdo
tanto de pais como de professores nio € coisa que se faca de uma hora para
outra. De qualquer maneira, esse desafio precisa ser enfrentado porque pais
e professores precisam estar preparados para orientar o novo educando que
af esta.

Dados deste trabalho mostram que os professores se encontram
na mesma polémica que vem caracterizando a atual sociedade brasileira:
educar as criangas e os jovens dentro da liberdade que sempre desejaram
Para si ou reproduzir a educagdo preconceituosa e autoritiria que rece-
beram. Os professores se mostram sensiveis as questdes sexuais de seus
alunos, mas se confessam temerosos e despreparados para aborda-las
(TIBA, 1994).

Nao se pode esquecer que esses profissionais pertencem, na sua
maioria, a geracdo dita sanduiche, que se v€ na contingéncia de dar orien-
tacdes para que seus alunos resolvam situacdes de vida que eles proprios
ndo viveram. Por seu turno, a formacdo profissional do professor tem se
mostrado pouco preocupada com o tratamento do ser humano como um ser
sexuado e displicente com o futuro desempenho desse profissional nesse
particular. Dessa forma, o professor se caracteriza como inseguro para lidar
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com alunos reais, trabalhar com gente, pessoas sexuadas, com seus proces-
sos normais de desenvolvimento, com suas indagacdes e conflitos sexuais.
Essa situacdo de desconforto e de inseguranca, tanto para alunos como para
professores, interfere nas relagdes intrapessoais e interpessoais tao impor-
tantes dentro da escola (SILVA, 1995 ).

Como ja mencionei, existe significativa diferenga nas respostas dos
diferentes segmentos representativos da escola publica sobre os fatores que
possibilitam e os fatores que dificultam a educacdo sexual na escola. As
respostas dos diretores de escolas apontam 70% de dificuldades e 30% ele
possibilidades para que a escola faca a educag@o sexual de seus alunos; as
respostas dadas pelos professores indicam 20% ele dificuldades e 80% de
possibilidades de a escola publica realizar a educag@o sexual; as respostas
dos alunos revelam um certo equilibrio entre as dificuldades, 55%, e as
possibilidades existentes, 45%, para que a educag@o sexual seja feita pela
escola de 1° Grau.

Os intervenientes que contribuem para este fato podem ter as mais
diferentes origens. Pode-se pensar que o desempenho de diferentes fun¢des
pelos diversos grupos que compdem os corpos docente e dicente da esco-
la, interfere nas formas de sentir, de aprender e de se envolver com os acon-
tecimentos do mundo escolar. Parece haver um pacto silencioso entre os
integrantes de cada grupo para a defesa interna do mesmo e, conseqiiente-
mente, a transferéncia de responsabilidades por possiveis dificuldades no
desempenho. Muito poucos sdo os sujeitos desta pesquisa que revelam
alguma tentativa de a¢@o conjunta da escola no sentido de atender a orien-
tacdo sexual de seus alunos.

Ao manifestar a predominancia de fatores que dificultam a realiza-
cdo da educagdo sexual na escola, os diretores parecem buscar justifica-
tivas para a inexisténcia de agdes efetivas por parte da escola nesse senti-
do: “Nao existem programas sérios sobre o assunto.”

Em seu trabalho sobre educagdo sexual na escola publica Andalé
(1995). citando Cavalcanti, ressalta que o fundamental para que aconteca a
educagdo sexual na escola nao s@o os programas, mas as atitudes. Tais ati-
tudes sdo concebidas como resultantes da vontade de o individuo agir, de
forma favoravel ou desfavordvel, em relacdo a um determinado objeto.
Maximizando os fatores que dificultam a acdo da escola publica na edu-
cacdo sexual (70%), os diretores de escolas parecem querer, ndo s justi-
ficar sua omissdao, mas também salvaguardar a prépria instituicdo que re-
presentam de possiveis criticas. Dessa forma, o diretor de escola revela
assumir acriticamente as caracteristicas da mesma, contribuindo para a
manutencdo de suas omissdes e suas deficiéncias.
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Os professores desta regido, ressaltando os fatores que possibilitam
a educacdo sexual na escola (80%), embora se declarem inseguros e eles
preparados para assumir tal tarefa, se mostram mais abertos as neces-
sidades dos alunos e das comunidades. Embora ndo coloquem de modo
direto a sua formag¢do como o principal impedimento para que possam
fazer a educacdo sexual de seus alunos, esses profissionais ressaltam as
estratégias que utilizam como o principal fator dificultador dessa tarefa. Se
tais estratégias se mostram inadequadas, parece evidente que € porque a
Sua formagdo profissional ndo lhe oferece os subsidios necessdrios para
criar outras ou melhorar as ja existentes.

Dessa forma, mais uma vez o professor chama para si, de modo
indireto, a maior responsabilidade pela ndo realizacio da educagdo sexual,
o professor revela a situagdo paradoxal que vive no seu dia-a-dia: ja esta
acostumado a ser culpado pelos problemas e desvios nos possiveis pro-
jetos, nos quais nao teve chance de ser ouvido (ANDREOLLA, 1995).

Se por um lado os professores ndo demonstram, nesta pesquisa, sig-
nificativa preocupacio com as dificuldades e conflitos a respeito da sexua-
lidade com as quais os alunos aportam a escola, por outro, esses profis-
sionais manifestam temor quanto a reagdo que os pais possam ter a edu-
cagdo realizada pela escola. Ao mesmo tempo que parecem desconsiderar
a acdo educativa da familia, admitem que a mesma tem posi¢des definidas
sobre a educacdo de seus filhos.

Ao desvelar sua formacao pessoal e profissional como os pontos
particularmente deficientes, os professores apontam caminhos a serem
seguidos por aqueles que perseguem alternativas de melhoria da educagio
sexual na escola: promover formas de maior e mais efetiva formagdo do
profissional da educagdo como educador sexual.

A proposta de formacdo do educador sexual por certo ndo pode se
restringir a incorporag@o de receitas prontas. Elas envolvem a pesquisa,
pelo préprio professor, dascondicdes reais do universo da clientela, a busca
de embasamento teérico que possibilile a andlise e a compreensio dos seus
achados e, conseqiiente, a montagem de estratégias alternativas para essa
realidade.

A cria¢do de medidas que possibilitem a formacdo de educadores
sexuais nos cursos de preparacdo de professores ou fora deles, a imple-
mentacdo da orientacdo sexual e da educagdo sexual em todos os niveis de
escolaridade representam alternativas vidveis e fundamentais para que as
pessoas passem a ver seu corpo e sua sexualidade livres de ansiedade e de
preconceitos.
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Para que seja aumentada a eficicia desses trabalhos, entre outras,
precisam ser consideradas as seguintes questdes:

- acontextualizacdo da clientela a que se destina cada programa -
as origens das pessoas, as experiéncias por elas vivenciada bem
como suas idades, sdo informagdes fundamentais que podem ser
obtidas pelo educador, através de levantamentos de dados, de
pesquisas e de encontros de estudos;

- aparceria escola-familia - a insegurancga que essas duas institui-
¢des vém mostrando no tratamento das questdes da sexualidade
de seus educandos representa um fator indicador da necessidade
de acdes educativas conjuntas e complementares entre elas;

- o cardter de continuidade das a¢des de orientacdo e de educagéo
sexuais - a continuidade dos encontros possibilita que as distin-
cias entre a clientela e o educador sejam diminuidas e o clima de
confianca a de franqueza se estabeleca entre eles. Assim sendo,
o trabalho serd gratificador e mais eficaz;

- os conteudos a serem trabalhados - esses conteidos devem fazer
parte do universo do interesse da clientela e ndo ser estabeleci-
do a priori pelo professor;

- aatitude do educador - uma das questdes mais dificeis, sendo a
mais dificil, de ser encarada € a postura do educador sexual na
relacdo com seus educandos. H4 sempre uma certa indagagcao
sobre coisas como: quando falar e quando calar, dar a infor-
magao ou deixar que os alunos a encontrem. Vale lembrar que o
importante € criar oportunidades de discussdo e de trocas de
experiéncias entre os educandos e entre estes e o educador;

- auniversalidade de compromisso dos professores -predominan-
temente os professores da drea bioldgica e os professores de
educagdo religiosa t€ém assumido a responsabilidade da orienta-
¢do e da educacdo sexual. A questdo sexual do ser humano esta
presente em todos as facetas da sua vida. Os problemas que dela
decorrem tém reflexos na sociedade como um todo. Portanto,
ndo se entende que profissionais ligados a outras ciéncias como
a Sociologia e a Filosofia permanecam isentos dessa preocu-
pacdo. Estudos interdisciplinares e grupos multiprofissionais
representam excelentes alternativas de abordagem da sexualida-
de humana nas escolas.
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