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Sexualidade e maternidade:
“nds” e “lacos” de um
fenémeno cultural

Gilka Borges Correia*

RESUMO

Neste trabal ho realizamos uma revisdo de literatura sobre a questdo
do ser mulher e a evolucdo da condicdo feminina, articulando Sexualidade
e Maternidade como fendmeno cultural. Numa visdo histérica, conside-
ramos a construcdo da identidade da menina-mulher e a estruturagdo do
papel socio-sexual no imaginario social.

Buscamos um fio condutor permeando a Filosofia, a Historia, a
Antropologia Socia, a Psicandlise, a Literatura e a Arte, na tentativa de
balizar as questdes da feminilidade. Ressaltamos a condicdo da mulher flu-
tuando enredada na ideologia dominante do contexto histérico e so-
cio-econdmico. Este mandato ideol 6gico manteve-se quase inalterado, até
meados do século XX, quando os movimentos feministas passaram a
reivindicar junto ao Estado, a igualdade de direitos e de oportunidades
sociais. A mulher ingressou no mercado de trabalho, tornou-se mais segu-
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ra e conquistou a independéncia financeira. OS métodos contraceptivos
eficazes produziram a dicotomia entre sexo-reprodutor e sexo-prazer,
liberando seu comportamento afetivo-sexual . A mulher hoje pode optar por
casar or ndo casar, ter ou ndo ter filhos.

A sexualidade passou a ser objeto na relagéo de troca da sociedade
consumista. Alguns tabus inverteram-se e o reprimido busca o caminho da
liberac8o. Erotismo passou a ser critério de modernidade. A mulher va-
loriza a sua sensualidade, deseja maiores experiéncias, avalia-se e exige
melhor desempenho e perfomance do homem.

Concluimos que aquela crisdlida mulher parideira metamorfoseou-
se em loba, e esta confrontando e assustando 0 homem no seu tradiciona
papel de macho. Entretanto, seu discurso ainda néo se faz claro, e amulher
encontra-se, em sua grande maioria, sem referénciais, dividida a perdida
entre posi¢Oes repressivas e liberalizantes. Um balanco critico pararefletir
are-\Ver essare-definicdo continua em pauta na questao:

O que desgja uma mulher?

O significante como tal ndo se refére a nada, a ndo ser que
serefira a umdiscurso, quer dizer, a um modo de funcionamento, a
ama utilizacao da linguagem como lago.

Ainda temos que precisar nesta ocasido o que quer dizer
esse lago. O lago - ndo podemos fazer outra coisa sendo passar
imediatamente a isto - € um lago entre aqueles que falam.

Jacques Lacan - Seminario XX

Sobre o tornar-se menina

Maméae, escuta uma coisa

Que eu quero ti pergunta
Quando eu for grande, mamae,
Eu tenho que me casa?
Atitiadiz, quesim...

A madrinha diz que n&o...

Eu quero muito sabg,

S ésimou s éndo

S ésim, entdo eu cresgo...

S énéo, pra qué crescé.”
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No jogo do faz-de-conta, na brecha entre fantasia e realidade, casar
e ser mée € o treino da brincadeira com as bonecas, critério e condicédo da
identidade da menina-mulher. Na fantasia infantil, esta menina coloca nos
versos, aquestéo do Ser Feminino e o destino do Ser Mulher. No bojo deste
guestionamento esta a Sexualidade, a construcéo da ldentidade e o exerci-
cio do papel socio-sexua de género.

No texto Associacdo de idéias de uma crianca de quatro anos,
Freud (1920) relata uma carta recebida de uma mée norte-americana
comentando muito surpresa, as associagdes de idéias e 0os simbolismos uti-
lizados sobre os fatos da vida sexual, por suafilha, que ainda ndo comple-
tara quatro anos. Diz a mée que ao saber que uma primaia se casar a cri-
anca comenta: “ Se Emilia casar, terd um beb&’ . mée surpresa perguntou:
“Mas onde vocé aprendeu isso?” e ela comenta: “ Quando alguém casa,
aparece sempre um bebé&’ . Tornou a perguntar a mae: “ Como pode vocé
saber disto?” E ameninaretrucou: “ Ora, sei muita coisa mais, sei também
que as arvores cresce na terra” . E continua ainda: “ Sei que o bom Deus
criou 0 mundo” . (1)

Esta posta a questao.

Na visdo psicanalitica, nessas constatacdes da investigacdo infantil
a percepcao estd para 0 “ eu” assim como a pulsdo estd para 0 “isso “.

Parece que a mée compreendeu a transicdo da primeira afirmativa
para a segunda. A crianga expressa seu conhecimento, dizendo: sei que 0s
bebés crescem dentro da barriga da mée e exprime de maneira direta, mas
simbdlicas, substituindo a mée pela terra-mée. Vemos que muito cedo as
criangas sabem utilizar simbolos. A terceira afirmagdo mantém um nexo
com o que dissera antes. S6 podemos admitir que a crianca queria comu-
nicar mais uma parte do seu conhecimento sobre a origem dos bebés. Mas
desta vez, substituiu o pensamento direto pela correspondente sublimacéo,
ao dizer que o bom Deus criou 0 mundo. Introduz a questdo da participacéo
do pai na criacéo.

S6 com o término da organizagcdo genital infantil, préximo da
puberdade, através de vérios estagios, parece coincidir a polaridade sexual
com o masculino e o feminino. O masculino abrange o sujeito, a atividade
e a posse do pénis. O feminino integra o objeto e a passividade. A vagina
ja é entdo considerada o abrigo do pénis, e torna-se herdeira das entranhas
materna. (2)
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Em carta aberta, Freud responde a questdes colocadas pelo Dr.
First, sobre a necessidade de educagdo sexual, no texto denominado
Educacdo Sexual das Criancas, (1907) e pontua outro texto seu: Trés
ensaios sobre uma teoria sexual (1905). Neste Ultimo, expde a constituicéo
do instinto sexual, a as perturbagtes de sua evolugéo psicossexual ha cons-
tituicdo da funcdo sexua do adulto a na etiologia das neuroses.

No campo da sexualidade, a educacdo veio sempre concretizar o
que é ideologicamente determinado. O Dr. First questiona se, em geral
deve-se as criangas a explicagdo dos fatos da vida sexual e em caso afir-
mativo, que idade se ha de escolher paraisso, e quais 0s meios para a sua
execucdo. Freud coloca sua opinido sobre essas questdes bésicas. primeiro,
considera procedente a preocupacdo sobre a educagdo sexual, e concorda
gue podem haver juizos divergentes sobre a idade mais adequada e os
meios utilizados. N&o pode conceber, entretanto, juizo divergente sobre a
importancia e a necessidade da informagdo sobre a sexualidade, e faz as
seguintes colocagOes:

Que se espera alcancar negando as criangas - ou se prefere
aos adolescentes - explicagcBes sobre a vida sexual humana?
Espera-se, talvez, com semelhante ocultamento, agrilhoar o instin-
to sexual até a época em que sgja possivel dirigi-lo pelos caminhos
gue a ordem social considera licitos?

Supde-se, acaso, que as criangas ndo mostrardo interesse
algum pelos fatos e enigmas da vida sexual, se ndo se chamar sua
atencdo sobre eles?

Cré-se, por acaso, que o conhecimento que se lhes nega, ndo
Ihes chegara por outro meio?

Ou é que se visa, realmente e com toda a seriedade, o
proposito de que mais tarde julguem todo o sexual como
degradante e desprezivel, do qual procuram manté-las, o0 maximo
de tempo possivel, seus pais e mestre? (3)

John Money, nos anos 80, comenta que a nossa cultura faz um elo-
gio da inocéncia, como se ignorancia fosse critério de virtude a pureza.
Mas pelo contrério, a curiosidade leva a buscar coisas que seriam tratadas
naturalmente se ndo se tivesse mantido um forte sigilo, e comunicado fran-
ca e singelamente. Mesmo porque € impossivel manter a criangca em
ignoréncia absoluta, pois ela ouve e 1€ livros que Ihe caem nas méos con-
versa com outras criangas, assiste programas de televisdo com forte apelo
sexua e erético. O que as faz meditar, é justamente a atitude dissimulada
e a dupla mensagem na conduta dos pais, o que intensifica a énsia de saber
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e excita a fantasia, distorcendo os fates. O que conseguem os pais com
iss0? Criancas comprometidas em cumplicidade, saciadas e muito bem
informadas (incorretamente, a maioria dal vezes), e pais satisfeitos, porém
enganados... (4)

Freud, no inicio do século ja ponderava essas situacles, e conside-
rava que a conduta dissimulada dos pais, € fruto de uma hipocrisia em
relacdo a sexualidade, ainda presente na atualidade, aliada a um desco-
nhecimento tedrico sobre o instinto sexual, hoje ndo mais aceitavel, que
considerava a sexualidade ausente na crianga, e somente presente na época
da maturacdo dos 6rgdos sexuais na puberdade. Ignorava-se que o
recém-nascido jatraz ao mundo o universo da sua sexualidade. OS 6rgdos
da reproducdo ndo sdo a Unica parte do corpo que podem gerar sensacdes
sexuais. A natureza dispds que o estimulo de certas zonas da epiderme,
Z,0na erégenas, sob a acdo de certosinstintos biol égicos e a excitacéo con-
comitante a muitos estados afetivos, geram certa quantidade de prazer,
inegavel mente sexual .

Havelock Ellis introduziu a expressao auto-erotismo a essa percep-
¢80 da sexualidade que ocorre na infancia. A puberdade se limita a tornar
0s Orgaos sexuais a primazia da sexualidade sobre todas as outras zonas
erégenas, e coloca 0 erotismo a servico da funcéo reprodutora. A crianca
,So tem capacidade de procriar, mas esté apta para experimentar sensagoes
davida erdtica muito antes da puberdade: ternura, carinho, afagos, caricias,
s80 expressdes psiquicas da sexualidade. Levam a crianca a excitagdo se-
xual, erevelam a intimarelagdo entre esses fendmenos. O gque se consegue
com o0 ocultamento sistemético dos aspectos da sexualidade, € privéa-la da
capacidade de dominar intelectualmente. 0 que j4 possui preparacao
psiquica e disposi¢cdo somética. (5)

Mas apesar destes textos remontarem ao inicio do século, a educa
¢30 sexual, ainda é um tema polémico. For omissdo, os profissionais da
sallde e da educagdo deixam espago aberto paraamidia, que se incumbe de
informar sem nenhum senso critico, ou na maioria das vezes, o que con-
segue é desinformar e banalizar a sexualidade, abordando-a como mais
um produto de consumo e um vaor de troca da sociedade capitalista.
Comprometida apenas com 0 sensacionalismo e o lucro, a midia cultiva
valores efémeros: juventude, beleza, perfeicdo, consumismo, imediatismo
incentivo ao descartavel. Esses valores ndo sdo compativeis com uma edu-
cagdo consciente e critica, comprometida com o seu corpo e a sexualidade,
asalde e avida. Impossibilita o discernimento da crianca e do adolescente
sobre comportamentos responsaveis e adequados.
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A CRISALIDA MULHER

O que é ser mulher?
Ser mulher é ser mée...

Dentro desse contexto socio-cultural era a resposta mais comum da
maioria das mulheres. A identidade apdiava-se na maternidade, como seu
Unico papel. Acerca da identidade feminina e a maternidade Pommier
comenta:

O ser feminino recebeu desde sempre sua definicdo
candnica na maternidade. Ser mée parece trazer uma solucéo
para as incertezas da identidade, mesmo que tal resposta ndo
deixe de ser acompanhada pela angustia, quando se realiza. (6)

Essa imago impressa no inconsciente da mulher nem sequer era
questionado. Nao casar e ter filhos era, e ainda o €, no dizer de Money, a
definicdo do fracasso de uma mulher. Uma série de esteriétipos de mas-
culinidade e de feminilidade definem no imaginario social, os com-
portamentos esperados pela sociedade: mulher pode... mulher ndo pode.....
mulher deve... mulher ndo deve... (7).

Muitos ditos populares podem completar essas frases, num exerci-
cio espontaneo, ludico, critico, sarcastico, mas muito verdadeiro. Este-
riétipos de comportamentos de género masculino complementam essa
relacdo, e condutas arcaicas convivem caoticamente com condutas libe-
ralizantes.

O que desgja uma mulher?

Até meados do nosso século, casar eter filhos, era um mandato cul-
tural, e por conseguinte, 0 maior desgjo da mulher. Era um destino com
mao Unica para entrar no rol das mulheres adultas e sérias, as mulheres de
familia. O exercicio da sexualidade s6 podia ser concretizado no casamen-
to. Funcionando como “trampolim” ou “concessdo”, visava a maternidade
e a constitui¢cdo da familia nuclear. Ao marido cabia o direito sexual sobre
a esposa, concedido pelo casamento. A sexualidade deveria ser exercida
com o objetivo procriativo, visando a mais nobre missdo: a constituicéo da
prole. Entretanto, a sexualidade masculina recebia tratamento diferente.
Essa mesma sociedade era condescendente com o homem. permitindo a
alternativa de usar a mascara social e buscar outras mulheres. Elas eram
tratadas como se fossem de natureza ou categoria diferente: eram as ndo
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sérias, ou mulheres que ndo eram de familia. S80 os protétipos da santa a
daprostituta. A primeirao homem ama mas ndo desgja, e a segunda, dese-
ja mas ndo ama. Poucos homens conseguem resolver a sua sexualidade
reunindo amor e desgjo dedicado a mesma mulher.

Esta atitude ambigua e ambivalente, faz parte da hipocrisia social
gue sempre ocorreu, quando o casal mantem um casamento de conve-
niéncia, apenas na aparéncia para a sociedade, sob pretextos ndo téo
nobres, como a acomodacdo de um ou de ambos por interesses ecénomi-
cos. O pretexto manifesto, porém, é o sacrificio pelos filhos e a defesa da
sagrada familia. Para muitas pessoas parece existir trés sexos. homem,
mulher e esposa.

A CONDICAO FEMININA
NA PERSPECTIVA HISTORICA

Buscamos tragar uma visdo panoramica da condi¢do feminina na
histéria da humanidade, permeando a Filosofia, a Histéria, aAntropologia,
aPsicandlise, a Literatura e aArte. Buscamos um fio condutor que nos le-
vasse a perceber a condi¢do social da mulher e a questéo da identidade
feminina e a maternidade, emoldurada pelas filigranas da Sexualidade e da
Cultura.

Claude-Lévis-Srauss, numainterpretacdo antropol 6gica, apontain-
dicadores importantes para entender a posi¢cdo social e a subordinacdo da
mulher ao homem. Afirma:

Distinguem-se dois tipos de dominio: o da natureza e da
cultura. Quando um fenémeno € uma regra central universal,
parece ser da ordem natural. Entretanto, se existemregras, nor-
mas, leis, parece ser algo referente a cultura. Esta regra repre-
senta o ponto de conexdo entre natureza e cultura. (8)

Toda cultura portanto, € normativa, numa requintada mistura de
instinto e aprendizagem.
John Money nos diz:

“E praticamente impossivel a uma pessoa desenvolver
qualquer senso de identidade sem identificar-se como homem
ou mulher. “ (9)
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A biologia determina a diferenca sexual anatémica, e a sociedade
define o papel de género. Crenga, atitudes, tabus, mitos e valores envolvem
esses papéi s normatizando os padres de conduta. A educac&o encarrega-se
da legitimag&o do comportamento que a sociedade espera da menina.

Simone de Beauvoir, em O Segundo Sexo, afirmou:

A mulher ndo nasce mulher, torna-se mulher.
E mais:

Pelo ventre se dara a sua libertagéo.

A MULHER NASCIVILIZAGCOES CLASSICAS

Historicamente, o papel social feminino vem sofrendo constantes
modificagdes. No mundo ocidental, a sociedade patriarcal atribuiu a mu-
Iher uma valorizagdo bem menor que ao homem. Lemos em tedricos da
histéria da sexualidade como Cohn, Tannahill e Ussel, uma caminhada
onde, o papel da mulher variou de acordo com a época, o local, aideolo-
giae osinteresses econdmicos. Porém um dos papéis mais impregnados de
significado cultural parece ser o da maternidade, cogitada em algumas cul-
turas, como o Unico papel da mulher.

Numa pincelada nas civilizagBes orientais, principalmente na india,
vemos que areligido € o centro da cultura. A sexualidade estad muito pro-
xima do sagrado. Os deuses sd0 sexuados e formam casais. O relacio-
namento sexual de Shiva e Vishnu, € descrito com poesia e grande beleza
em livros religiosos. Vishnu é o sol, principio fertilizador, e Shiva, a
méae-terra fecunda. A relagdo sexua do casal de deuses é simbolicamente
comparada com a unido do brilho e das luzes de dez mil sois e dez mil luas.
A sexualidade reline o homem e amulher complementando-os, numa visao
integrada da dualidade de principios cosmicos.

Na sociedade grega, a mulher representava um duplo papel: a
esposa, mée de familia, responsavel pela educacéo dos filhos, resguardada
dentro de casa como garantia do patrimdnio familiar. Em funcéo disso a
fidelidade da esposa era importante.

A haetera significava a companheira de vida, a parceira sexua e
intelectual do homem. Era sociamente respeitada e valorizada. Entre os
gregos aintelectua idade, abeleza e o prazer eram val ores supremos, e por
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isso, a mulher companheira, sem os encargos de familia, fazia parte da
norma social, e do bem-estar do homem.

No mundo romano a guarda da mulher passava do pai para o mari-
do, requisito do status aristocrético. Wilhelm Reich citando Briffault
descreve 0 casamento como um contrato sobre uma “ questdo de transfe-
réncia” . (10) Ndo era uma instituicdo sexual mas predominantemente um
arranjo social e econdmico. Os romanos valorizavam a beleza e o prazer,
mas 0 seu pragmatismo ndo permitia atingir o requinte da sensibilidade e
daintelectual idade grega.

Ambas as culturas relacionavam religido e sexo, e o consideravam
uma parte natural da vida. Embora submissas, as mulheres gozavam de re-
lativa liberdade.

Na cultura hebraica, as leis que governavam o comportamento se-
xual eram consideradas provindas de Deus. A autoridade paterna era abso-
luta, com poder de vida e de morte sobre os filhos. A mulher judia tinha
pouca liberdade, e a virgindade era uma vantagem socia e econbmica
importante na negociacéo do casamento. A fidelidade era uma exigéncia
para garantir a legitimidade da heranca. A decisdo sobre o casamento das
filhas era uma atribuicdo do pai, cujo critério era concretizar a melhor
negociagdo possivel. O exercicio do sexo era orientado exclusivamente
para a procriacao, e as fungdes sexuais para esse propdsito eram uma obe-
diénciareligiosa.

O “Crescel e Multiplicai-vos’ expressava um determinismo histé-
rico e politico de um povo em busca de espaco para a sua consolidagéo. A
familia era necessaria como a garantia da propagacdo da espécie. O codi-
go de moralidade judaico-cristdo tornou-se cada vez mais detalhado e
extensivo, levando a um ascetismo rigoroso, sob 0 manto da “Lei do
Senhor” . A mulher era considerada a causa da tentacdo e do pecado do
homem. (11)

O livro maior do Cristianismo, a Biblia, principalmente no Antigo
Testamento, traz inlmeras citagbes sobre a sensualidade da mulher como
origem do pecado e a exaltacdo da virtude da pureza:

“Da mulher nasceu o principio do pecado, e por ela é
gue todos morremos “ .
(Eclesiastico, Cap. 25, V. 33)
“A mulher santa e cheia de pudor é uma graca sobre
outra graga” .
(Eclesiastico, Cap. 26, V. 19)
“ A mulher formosa e insensata € como um anel de ouro
no foginho de uma porca” .
(Provérbio, Cap. 11, V. 22)
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A moralidade judaico-crista reprimiu a sexualidade, associando-a
a0 proibido e ao pecado. Va orizava apenas 0 sexo-reproducdo dentro do
matriménio. O prazer sexua era 0 alvo da maior carga de repressdo, atal
ponto, que as mulheres sérias ndo deveriam sentir prazer no sexo. N&o era
de bom tom demonstrar interesse ou falar sobre esses assuntos. As mu-
Iheres casadas deveriam aceita-lo como um dever conjugal a ser cumprido,
recompensado com a santidade da maternidade, A mulher simbolo do
Cristianismo é Maria, Virgem-Mae.

No periodo da estrutugdo do Catolicismo, durante a ldade Média, a
religi&o exerceu um grande controle, criando no imaginario social um Deus
Pai punitivo e coercitivo, que protege em troca de submissao.

Toda civilizac8o ocidental recebeu ainfluéncia dessa moralidade, e
sofremos as conseqiiéncias repressivas até hoje.

O renascimento, principalmente através da Arte, trouxe certa mo-
dificagdo no conceito do Ser Mulher. Uma nova representacéo da figura
feminina é vista nas pinturas classicas das Madonas. Cenas do cotidiano
apresentadas com nudez e sensualidade comegaram a substituir as repre-
sentacBes da Virgem-Mae, sugerindo um questionamento sobre o papel da
mulher decente e amulher sensua. O Cristianismo criou dois model os rad-
icais, inspiradores da representacéo feminina: Maria, Mae de Deus, sim-
bolo da pureza, e Eva, a causa do pecado da humanidade.

Na época vitoriana, no auge do movimento moralizante do século
X1X, o ideal da mulher digna, é descrito e exaltado em prosa e verso ha
literatura iluminista, como um ser puro, lirico e etéreo. Feminilidade sig-
nificava franqueza e l&grimas, sofrimento e conformacdo. A eravitoriana
determinou um estilo de vida, com uma defini¢do dos comportamentos
admissiveis e aceitaveis. O homem era natural mente dotado de inteligén-
cia e a mulher de amor materno. Da moralidade vitoriana advém a maio-
ria dos comportamentos masculinos e femininos ainda hoje considerados
como normas e padrfes desejaveis pela sociedade, e todos os tabus sobre
a sexualidade. A divisdo de papéis originada da diferenca biol6gica foi
mantida por razoes ideol 6gico-politicas, e amulher coroada A Rainha do
Lar.

Esta situagdo s6 comegou a se modificar, quando os homens foram
ao campo de batalha durante a Primeira e Segunda Guerras Mundiais, e
houve a necessidade do ingresso feminino na forga de trabalho. A Rainha
do Lar deixou seu séquito e seus suditos, e atendeu a convocagdo do
Estado, ingressando nas fabricas. Paralelamente o Estado liberou verbas e
incentivou a criagcdo de creches, como instituicdo social necesséaria para
essa mulher disfuncional. Historicamente, pela primeira vez a mulher
atribuia os cuidados dos filhos a uma institui¢cdo social.
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Manipulada pela ideologia dominante, ao término das guerras o
homem voltou a0 mercado de trabalho, as creches ndo receberam incen-
tivos e recursos, e foram fechadas. A mulher retornar ao lar parareproduzir
erepovoar o pais. (11)

Andrade e Slva comenta que a Segunda Guerra Mundial exigiu a
participacdo da mulher nos meios de producéo, favorecendo o inicio da
independéncia econdmica. Dai decorreu a pressdo pelaigualdade de dire-
itos entre os dois sexos. Em 1920 a maioria dos paises ocidentais reco-
nhecia os direitos da mulher como cidada igual e livre. Entretanto, bar-
reiras econdmicas, religiosas e éticas continuam existindo, e o crescimento
desta igualdade, ainda hoje é dificil de ser conseguida. (12)

No campo das religifes, a moral que regula o comportamento da
mulher, se reduz e se resume pela Fé que cada uma professa. Elanéo € le-
vada a interpretar a dimensdo politica, econdmica e social da mensagem
religiosa. Assim sendo, a critica social é desnecesséria.

Santificada no papel de reprodutora e Rainha do Lar, a mulher é
exaltada e submetida.

Nessa caminhada a mulher vem seguindo em busca de redefinicéo
de identidade e papel. Os movimentos sociais atrelam as reinvidicacdes
feministas, como o surgimento dos métodos contraceptivos eficazes, pro-
duzindo a revolugdo sexual dos anos cinguenta.

O dlogan do movimento feminista - Para cada filho, um filho dese-
jado - foi mais um sonho que ndo se concretizou. Promoveu a dicotomia
entre sexo-reproducdo e sexo-prazer, na sua fungdo ideoldgica. Conseguiu
colocar em pauta a questdo da mulher poder decidir quando e quantos fi-
Ihos ter.

DE PARIDEIRA ALOBA

Na tentativa de redefinir seu papel de género, a mulher-parideira
passou a assumir a maternidade como opg¢ao e ndo um dever. Hoje pode
decidir casar, ndo casar. ter ou néo ter filhos, plangjar o nimero de fi-
Ihos, e isso ndo serd considerado antinatural. Embora o modelo ideal
esteja presente, a mulher saiu do sagrado recinto do lar, estuda, trabal ha,
e em algum momento e lugar encontra seu par e surge uma relacéo de
casal. Ter filhos? Aguardar o momento mais oportuno? Essas coisas
podem ser pensadas e ja ndo ha a obrigacéo do primeiro filho e a expec-
tativa de toda a familia
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No &mbito do comportamento sexual, porém, no dizer de Chalar
Slva, vivemos uma época de hiper-Sexualizagéo, posta para consumo rapi-
do a descartavel, do tipo prét-a-porter ou ready-to-go. O marketng indus-
trial descobriu 0 sexo como agrande solucédo paraincentivar o consumo de
tudo. Estimula-se 0 sonho e afantasia, aemoc¢ao e a aventura, de tal forma
gue torna-se um avo inatingivel. Entretanto, a sexualidade humana néo é
uma dimens3o isolada na vida de cada um. E uma somatdria integrada do
organico, do psiquico, que so se realiza no plano social. Numa realidade
dindmica é pluridimensional e multifacetada.

Embora a grande maioria de mulheres busque umavida sexual ativa
e saudavel, como efeito liberalizante da nossa época, ndo se déo conta da
armadilha ideol6gica que transformou o proibido em obrigacdo. Nao é
apenas necessario fazer sexo, é preciso fazé-lo bem. E imperativo seduzir
com a beleza, o corpo perfeito, aeternajuventude, trejeitos, roupas, idéias,
conquistar com arrojo, competir, acumular experéncias, arriscar, descartar,
“eatéimitar o comportamento masculino. O que erareprimido passou a ser
exaltado, e erético passou a ser critério de modernidade. (13)

A mulher esguece que liberdade é a possibilidade de optar, dizer
sim ou ndofazer ou ndo fazer. Na busca de um novo papel sexual a mulher
perdeu-se numa sucessao de re-re-re; re-fletir, re-definir, re-ver, re-pensar,
re- formular...

Manipulada pela midia, uma nova forma de exploragdo, a mulher
avanca em saltos nos quais, muitas vezes, ndo avalia e ndo se avalia. Exige
direitos sexuais iguais a0 homem e principamente, exige o desempenho
sexual do homem, tornando-o o objeto responsdvel pelo seu prazer.
Mantém-se, muitas vezes, como expectadora no Seu intercurso amoroso,
avaliando-se e avaliando a perfomance do companheiro, medindo o prazer
gue ele deve Ihe of erecer, como se sentir fosse algo vindo defora. Sexo néo
€ competicdo nem maratona. Sexo € afetividade, entrega mitua,
envolvimeuto lUdico. Ndo é obrigacdo, ndo é dever. Sexualidade é sensi-
bilidade, comunicagdo espontanea e natural num plano muito mais pro-
fundo.

A palavra sexo, origina-se do verbo latino secare, que significa
aquilo que corta, que divide. De suaraiz derivou-se sec¢do, sectério, e tam-
bém sectus, sexus e finalmente sexo. Designa a divisao biol 6gica de macho
e fémea. Podemos interpretar no vocabulo sexo trés dimensdes distintas
porém complementares: o que divide na diferenca anatdbmica, 0 que une no
relacdo sexual e o que re-une na procriagéo.
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Sexualidade humana € pois, muito mais amplado que o conceito de
sexo. Inclui aidéiade um tripé com trés dimensdes, permeando o biol 6gi-
o, 0 psicoldgico e o socio-cultural. A complementacdo bipolar possui ha
Sua esséncia as caracteristicas desse tripé. AS fronteiras sdo fluidas e sdo
costuradas pela criatividade de cada casal. O laco afetivo é indispensavel.

BhagYvan Shree Rajneesh, um mestre espiritual indiano comenta
sobre a sexualidade:

El sexo es para ser usado como una pesadera...
una pasadera a um movimiento dentro del amor y del amor
dentro de la oracién.

Sexo no es tu creacion: es un regalo de Dios.

CONCLUSAO

O saber sexol égico deve estar envolvido com essa realidade, e com
aresponsabilidade de dar conta de cada situac&o individual. A sexualidade
de cada pessoa é t&o individualizada como aimpressdo digital. Revelaum
microcosmo inserido num universo muito mais amplo. Uma proposta de
reflex8o sobre esses novos anseios da mulher, € um dos caminhos para
oportunizar uma visao critica sobre o erotismo que impregna o imaginario
socio-sexua da nossa época. JA que a sexualidade esta impregnada na
nossa civilizagdo, quem sabe podemos inverter, inserindo civilizacdo na
sexualidade.

A mulher atual, em sua grande maioria, encontra-se confusa na
busca da re-definicdo do seu papel socio-sexual. Perdida entre as duas
dimensdes da feminilidade parece estar com um pé calcado em posicao
repressivas e outro pé em posi¢oes liberalizantes. OS conflitos que brotam
dessa ambivaléncia aportam na clinica ou na busca intensiva de cursos
sobre sexualidade.

E preciso também, deixar bem clara a diferenca entre exercicio do
sexo e estudo sobre sexo.

Em contraponto, esta nova mulher esta assustando 0 homem na sua
tradicional seguranga de macho.

Propomos um balanco critico sobre a questéo posta inicialmente:

O que desgja uma mulher?
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