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RESUMO

A adolescéncia € uma etapa evolutiva peculiar ao ser humano e
referida por inimeros pesquisadores como uma fase de transi¢éo entre a
infancia e a idade adulta, quando ocorrem transformacfes tanto em nivel
fisico e emocional, como social. Para que nessa fase o adolescente tenha
um crescimento harmonioso, ndo apenas o setor salde deve estar envol-
vido na prevencao, promogao e protecdo de sua salde, mas também outros
setores socials governamentais ou ndo, devem estar mobilizados partici-
pando dessas acfes. Nosso interesse nesse trabalho foi levantar e classi-
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ficar as instituicdes de Ribeirdo Preto-SP que de alguma forma atuam na
promogdo a salde do adolescente e identificar se havia ou ndo vinculos
entre elas, paratanto visitamos essas | nstitui¢cdes e entrevistamos seus diri-
gentes utilizando como instrumento de coleta de dados uma ficha que con-
tinha questdes semi-estruturadas.
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Adolescence is an evolutional stage peculiar of human beings and
said by many researchers as a phase of transition between infancy and
adlt age, when occur transformations even in physical level and emotio-
nal, as social. So that in this phase the adolescent have an harmonious
growth, not only the health field have to be enveloped in the prevention,
promotion and protection of its health, but also other social fields from
the government or not have to be mobilized participating in these
actions. Our interest in this work was to lift and classify the institutions
of Ribeirdo Preto-SP that any way act in the promotion of adolescent’s
health and identify if htere was or not links between them, for that we
visited these institutions and we interviewed their directors utilizing as
instrument of data's assessment a file card that contained questions not
fully organized.

INTRODUCAO

A adolescéncia é uma etapa evolutiva peculiar ao ser humano; é
referida por inimeros pesquisadores (TAQUETE, 1991; ABERASTURY,
1986) como uma fase de transi¢do entre a infancia e a idade adulta, com-
preendidaentre 10 e 19 anos, naqual ocorrem inimeras modificagdes tanto
fiscas como emocionais, quando os adolescentes estabelecem novas
relagcBes consigo mesmo e com suaimagem corporal, como em nivel fami-
liar e social. Dessas transformaces resulta o desempenho do jovem e pos-
teriormente o do adulto.
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E oportuno lembrar que os adolescentes na faixa etéria dos 10 aos
19 anos representam 23,4% da populacdo brasileira e sua salde deve ser
considerada ndo apenas em termos presentes, mas também futuros, com
implicagdes de ordem politica, econdmica e social. Em Ribeirdo Preto-SP,
os adolescentes de 10 a 19 anos representavam 18,7% da populagéo
(IBGE, 1991).

Para o Programa de Salde do Adolescente (PROSAD, 1989), a
busca de identificacdo, a curiosidade, o idealismo e a contestacdo des-
pertam no adolescente um sentimento de desafio que associado a falta de
experiéncia e vivéncia anterior levam freqilentemente a uma conduta de
risco. A mudanca de estilo de vida o torna suscetivel a violéncia, aos aci-
dentes, uso de drogas, fumo e suicidio.

Segundo as estatisticas brasileiras de mortalidade entre os adoles-
centes, as “ causas externas’ sdo a principal causa de morte para esse grupo
etério (YUNES, 1990; PROSAD, 1989; PRO-AIM, 1993).

Para LOLI0O (1990), aandlise das “ causas externas’ de mortalidade
em 03 (trés) estados brasileiros, apontam que grande parte dos 6bitos
deve-se a homicidio, suicidio, acidente de transito, atropelamentos, sendo
gue a mortalidade entre os jovens do sexo masculino é maior do que ado
sexo feminino. A autora alerta ainda para a precaria situacdo de vida da
populagcdo metropolitana dos grandes centros urbanos do pais. Em Ribeirdo
Preto, as causas externas também aparecem como a causa de morte entre
os adolescentes no ano de (SICAEV, 1992).

Y UNES (1990), aponta ainda entre as causas externas, a violéncia
gue vem aumentando como causa de 6bito no Brasil. A mortalidade por
violéncia j& € maior do que por acidentes. O mesmo autor aponta ainda o
aumento no consumo e &cool e fumo entre os adol escentes com menos de
19 anos. Considera que esse quadro esta associado ao fator socio-eco-
ndmico, uma vez que nesta década, a populagéo perdeu 10% de seu poder
aquisitivo e houve uma queda no salério real.

MUZA (1991), em trabalho realizado com adolescente de classe
médiaem Ribeirdo Preto detectou que 88,9% deles usavam diariamente ou
eventualmente algum tipo de bebida acdolica e 69% desses adolescentes
estavam com trés anos ou mais de defasagem escolar. O autor encontrou
ainda que 37,7% fumavam cigarros e 6,2% ja haviam experimentado
maconha.

Com relacdo a gravidez na adolescéncia, encontramos em TAQUE-
TE (1991) que na cidade de Franca-SP, proxima a Ribeirdo Preto, cercade
25% das mulheres gravidas eram adolescentes com idade entre 12 e 18
anos. Dados semelhantes foram encontrados por LOPEZ et al. (1989) em
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um municipio da grande S&o Paulo, onde 22,2% da popul agéo de gestantes
estudadas eram adol escentes.

De acordo com projecdes do IBGE, 20% das criancas nascidas
vivas no Brasil, sdo filhas de maes adol escentes. Nos EEUU esse indice é
de 16% e no Canada, 9,5% (Folhade S. Paulo, 1991). Esses dados nos dao
a magnitude dos problemas fisicos, emocionais e sociais que afetam 0s
adolescentes e a repercussdo que 0os mesmos podem ter no futuro desses
jovens.

“Os adolescentes brasileiros ndo estdo apenas vivendo mudancas
profundas em suas proprias vidas pessoais, mas também convivendo com
essa sociedade em crise que esta passando por uma intensa reformul acéo
econbmica, socia e cultural” (PROSAD, 1989).

Diante desses indicadores de risco a que a populacdo de 10 a 19
anos esta exposta, ndo apenas 0 setor salde deve estar envolvido na pro-
tecdo, prevencdo e promocdo da salide do adolescente, mas outros setores
sociais governamentais ou ndo, devem se mobilizar e se articular para pro-
mover a salde integral do adolescente.

“O bem-estar do adolescente ndo é atingido se ndo existem niveis
criticos de qualidade de vida, em termos de direitos elementares para o ser
humano, tais como educagdo, nutricdo, moradia, trabalho, salde fisica e
mental, lazer e direito de participar” (OPS/IOMS).

Em Ribeir8o Preto, ha vérias instituicdes filantrépicas e gover-
namentais que atendem o adolescente, entretanto desconhece-se de um
grande nimero delas, a modalidade de assisténcia que desenvolvem no
sentido de promocao, prevencéo e protecdo da salide dessa faixa etéria.

Interessados em conhecer as atividades que essas instituicoes vem
desenvolvendo e entendendo que a salde do adolescente néo se restringe
apenas a0 aspecto “auséncia de doenga’, € que o Grupo de Estudos da
Crianga e do Adolescente da EERP-USP*, sentiu a necessidade de co-
nhecer em nivel de municipio, quais sdo essas ingtituicfes, como estéo
organizadas e que modalidade de assisténcia prestam.

Portanto, 0 nosso objetivo nesse trabalho foi levantar e classificar
quaisinstitui¢des que de alguma forma atuam na promogao a salide do ado-
lescente no municipio de Ribeirdo Preto.

*  Projeto Integrado: “A Enfermagem Profissional a os Programas de Assisténcia a Salde
da Crianca e do Adolescente”, financiado pelo CNPqg.
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METODOLOGIA

Nosso trabalho desenvolveu-se na cidade de Ribeirdo Preto, situada
na regido noroeste do Estado de S&o Paulo, que apresenta uma popul acéo
de 453.934 habitantes (Nucleo de Informatica da SMS, 1992), sendo
81.675 0 nimero de jovens entre 10 e 19 anos.

Iniciamos nosso trabalho em 1993 pelo levantamento das insti-
tui¢cdes que of ereciam algum tipo de assisténcia aos adol escentes, partin-
do de uma listagem que nos foi fornecida pelo Programa de Assisténcia
Primaria de Salde Escolar (PROASE), da Secretaria Municipal de
Salde/Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto-USP. Desta lista,
excluimos as instituicBes particulares destinadas apenas a uma camada
social da populagdo - a de maior poder aquisitivo - e trabalhamos com
as instituicbes governamentais, filantrépicas e religiosas. Tentamos
ainda um levantamento junto ao IBGE de Ribeirdo Preto, mas ndo ha
registro desses dados.

De posse da listagem fornecida pelo PROASE visitamos as insti-
tui¢des e contatamos 0s coordenadores ou dirigentes. Explicamos nosso
trabalho e utilizamos a técnica de entrevista semi-estrutura como instru-
mento de coleta de dados. A entrevista levantou dados sobre: identificacgo
da instituicdo, entidade mantenedora, faixa etaria assistida, descricdo da
modalidade assisténcia prestada.

As pessoas entrevistadas foram indicando outras instituicdes que
ofereciam servigos de assisténcia ao adolescente. Foram visitadas 35 insti-
tuicOes de Ribeirdo Preto.

RESULTADOSE DISCUSSAO

Como ja colocado anteriormente, a salide do adolescente deve
envolver os aspectos de promocdo, prevencdo e recuperacdo da Salide em
sentido amplo, articulando “educacdo, nutricdo, moradia, trabalho, salide
fisica e mental, lazer e direito de participar”.

Retomando o nosso objetivo de classificar as ingtituicoes que pro-
movem a salide do adolescente no municipio de Ribeirdo Preto, vamos
enfocar inicialmente as questdes da Educacéo e Salde.

Educacéo

Com relacdo a educacao, a Constituicdo Brasileira promulga a edu-
cacdo como direito de todo cidaddo, obrigatdria e gratuita dos 7 aos 14
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anos; mas pesquisas recentes apontam que o Brasil enfrenta ha algumas
décadas o grave problema do fracasso escolar, representado pela evaséo e
pela repeténcia.

Segundo FAUSTO (1991), 12,1 milhdes de criancas e jovens
entre 5 e 17 anos abandonaram os estudos ou nunca frequientaram uma
escola. Dos 29,4 milhdes que estudavam, 57% ou seja, 16,8 milhdes
estavam em séries atrasadas. Em Ribeirdo Preto, segundo a Divisdo
Regional de Ensino, em 1991 o indice de repeténcia da |2 & 82 série foi
de 42,47% e o de evasdo escolar 33,74%, 0 que mostra gque nossa
cidade ndo estd em termos de educagdo formal, muito diferenciada dos
dados estatisticos brasileiros, apresentando um nimero elevado de cri-
ancas e jovens excluidos do ensino de 1° grau. Para FOCESI (1990),
por meio da educacdo o jovem tem a formacdo necessaria para sua
auto-realizagdo, qualificacdo para o trabalho e preparo para o exercicio
da cidadania. Entendemos que quanto menor o tempo da educagdo
escolar, menores sdo as chances de ascensao social dessas criangas e
adolescentes.

O municipio de Ribeirdo Preto em 1993, segundo as Delegacias de
Ensino, contava com 54 escolas de 1° grau, 22 de 1° e 2° graus, hum total
de 76, que ofereciam 0 ensino bésico obrigatdrio e apenas 4 ofereciam
ensino de 2° grau profissionalizante, num total de 80 Unidades Escolares
pertencentes & rede oficial de ensino municipal e estadual.

No que se refere ao ensino profissionalizante, em nivel de 2° grau,
duas escolas ofereciam 0s cursos de magistério, um processamento de
dados e outra oferecia cursos de mecénica, secretariado, eletrotécnica,
nutricdo e dietéica, eletromecanica e desenho arquitetdnico.

A rede de ensino ndo foi municipalizada e freqlientemente ndo se
articula a outras ingtitui¢cdes da comunidade, 0 que a nosso ver pode ser um
obstaculo a atencdo integral a salde do adolescente, tanto em nivel fisico
como mental. As articulacBes com a Secretaria Municipal de Salde e
Bem-Estar Social ainda sdo “frégeis’.

A Municipalizag8o do setor salide vem ocorrendo de forma gradual
e desigual em todos os municipios brasileiros. Entende-se por municipa-
lizagdo 0 processo pelo qual ocorre atransferéncia de servicos até entéo de
responsabilidade do governo federal e estadual para as méos do governo
municipal . Essa transferéncia também envolve o repasse de recursos finan-
Cceiros e de recursos técnicos e humanos necessarios para que 0 municipio
desenvolva as agdes de atendimento béasico de salde a populagdo. O
atendimento terciario é de responsabilidade do Estado assim como os con-
vénios com hospitais da rede privada.
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Salide

Procuramos levantar na area da sallde como esta o atendimento ao
adolescente e verificamos que a nivel de promogéo a salde, o Programa de
Assisténcia Priméria de Salde Escolar (PROASE) desenvolve junto as
escolas da rede officia de ensino, os “grupos de adolescentes’ e “grupos
de pais’, hum total de 28 grupos formados por enfermeiros e psicélogos.
Nesses grupos sdo abordados temas referentes a adolescéncianormal e par-
tir do interesse dos participantes.

A cidade como ainda com o “Ambulatério de Atendimento Integral
a Salde do Adolescente”, para jovens de 10 a 18 anos que necessitam de
acompanhamento nas éreas de ginecologia e obstetricia, psicologia, cres-
cimento e desenvolvimento e servigo social.

Para o atendimento psicoldgico a nivel de ambulatério o Centro
Salde Escola (CSE) oferece um servico de apoio psicolégico a adoles-
centes que residem em sua area de abrangéncia. A assisténcia € individual
ou grupal dependendo da situagéo.

Nas Unidades Bésicas e Distritais de Salde o atendimento é dirigi-
do a populacdo em gera e até 0 momento ndo héa servico sistematizado
para adolescentes, embora muitas Unidades ja oferecam assisténcia as
adolescentes gravidas ou com problemas ginecoldgicos, como uma das
atividades do programa de Salide da Mulher.

Em nivel de rede hospitalar, ndo existem leitos ou enfermeiras des-
tinadas e adolescentes e nem profissionais com embasamento tedrico e
prético para prestar-lhes assisténcia durante a internacdo. Estes recebem o
mesmo atendimento do adulto ou da crianga

Na &ea de Salde Mental, o ambulatério do Estado, atende
adolescente de 15 a 18 anos, no mesmo esquema de atendimento do
adulto, nalinha de psiquiatria classica e dependendo da necessidade os
adolescentes sdo encaminhados para 0 Sanatério Vicente de Paula ou
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto. No
sanatério o atendimento ambulatorial € para adolescentes e adultos em
nivel de psicoterapia, realizada por psicélogos e estagiarios da
Faculdade de Filosofia da USP. E feita a triagem dos casos e ha uma
demanda reprimida. Os pacientes provém do Ambulatério de Salde
Mental como de qualquer outra instituicdo. No caso de internacdo o
tratamento € medicamentoso até melhora da crise e o seguimento é feito
por psiquiatras.

Em relacéo ao Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de
Ribeiréo Preto-USP, 0 servigo de psiquiatria recebe pacientes a partir dos
16 anos, mas quando ha necessidade, adolescentes com menos idade tam-
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bém sdo atendidos. O tratamento durante a internagdo é medicamentoso
mas associado a outras terapias como exercicios fisicos ministrados pelos
profissionais do CEFER (Centro de Educacéo Fisica e Esporte-USP); pas-
seios externos ao shopping da cidade, Museu Municipal, Museu do Café;
terapia ocupacional, grupos operativos com pacientes e funcionarios e
acompanhamento e orientagdo das familias. ApOs a alta se necessario os
pacientes sdo encaminhados ao Hospital-dia.

De umamaneira gera asredes oficiais de educacdo e de salde do
municipio estdo organizadas com o descrito acima para o atendimento
do adolescente. Com relagéo ao ensino bésico e formal, a cidade conta
com numero suficiente de escolas para atender a demanda de jovens,
mas consideramos que as escolas em nivel de ensino profissionalizante
ainda estdo em nimero reduzido, uma vez que apresentam demanda
reprimida para os cursos que oferecem. Por outro lado, muitos jovens
abandonam o ensino para ingressar no mercado de trabalho e reforcar o
orcamento doméstico ou mesmo desmotivados pelas caracteristicas do
ensino (CANO, 1993).

No que se refere ao setor salide a assisténcia do adol escente vemn se
dando de forma mai's organi zada na rede basica de salide e a &rea de salide
da mulher é a que estd mais adiantada nesse processo, seguida pelo
Ambulatério de Atendimento Integral & Salde do Adolescente.

Quanto as demais institui¢Bes da Comunidade, foco desse estudo,
verificamos que muitas delas desenvolvem modalidades de assisténcia
semelhantes em varios aspectos. Assim, julgamos importante agrupé-las
segundo a descric8o da assisténcia oferecida.

a) Esporte, lazer earte:

Embora ndo se tenha dados sobre o nimero de adol escentes que fre-
guentam museus, bibliotecas, teatros, centros culturais e desportivos entre
outros, cré-se ser de uma elite minoritaria esse privilégio que deveriaser de
todos (PROSAD).

Das cinco instituicdes visitadas, duas sdo municipais, uma estadual
e duas ndo governamentais, sendo uma mantida pelo comércio e outrapela
indistria. A idade de ingresso é a partir dos 6 anos.

Os cursos oferecidos a comunidade sdo gratuitos, embora os alu-
nos tenham que comprar o material de uso ou pagar uma taxa “simboli-
ca’ para o desenvolvimento do mesmo. Dois cursos fazem pré-selecao
dos candidatos para modalidades especificas de esporte, como natacéo e
basquete.
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b) Adestramento para o mercado de trabalho:

Foram encontradas quatro (04) institui¢cdes que se enquadram den-
tro desta categoria. Duas (02) s80 governamentais municipais, e duas (02)
s80 mantidas por empresas do municipio.

Destas, trés (03) oferecem treinamentos dirigidos a formacéo pro-
fissional (postura dentro da empresa, com destague para higiene pessoal,
responsabilidade e boas maneiras). Uma oferece ainda, educagé@o para o
trénsito.

Essas institui¢cdes “empregam” os adolescentes como aprendiz, se-
gundo as diretrizes do estatuto da crianga e do adolescente; em duas delas,
estes recebem salario minimo por quatro horas de atividade, e em outra
80% do sal&rio minimo por 7,5 horas de atividade. Em todas ha um acom-
panhamento do adolescente e uma exigéncia de que 0 mesmo esteja cur-
sando, no minimo a 52 série do primeiro grau.

Uma das instituicdes, difere das demais atuando como agéncia de
repasse de informagBes sobre empresas cadastradas para os adolescentes
que procuram uma atividade profissional, fornecem ainda a carteira pro-
fissional.

¢) Cursos profissionalizantes:

Trés instituicbes oferecem cursos profissionalizantes, sendo dois
voltados para atividades na industria e um para atividades de prestacdo de
servigos e no comércio. Em todas ha exigéncia que os adol escentes estejam
cursando o 1° grau. A duracdo dos cursos oferecidos na areaindustrial é de
2,5 a3 anos e na area de prestagdo de servigos e comércio tém duracéo de
1 ano. Apenas um dos cursos cobra taxa de inscricdo. E previsto ainda,
processo de selecdo para 0s cursos que apresentam grande procura de can-
didatos.

Inclui-se ainda nesta categoria, os cursos oferecidos pela rede ofi-
cial de ensino no municipio, em nivel de 2° grau, jA mencionada ante-
riormente, e outra, que funciona como internato para criancas provindas de
familia de baixa renda; essas criangas, ao completarem 13 anos, iniciam
curso profissionalizante dentro da propria institui¢do, voltado para ativi-
dades na indlstria. E preocupacdo fundamental desta instituicio que o
interno ao sair da mesma tenha um titulo profissional.

Ressdlta-se, aimportancia do trabalho opciona para o adolescente,
aliado ao estudo e ao lazer, enfatizando o aspecto positivo para o desen-
volvimento de sua personalidade (PROSAD).
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d) Atividades para criancas e adolescentes provindos de familia de
baixa renda:

1) N&o governamentais

Seis instituigdes tém como preocupacdo principal assistir criangas
“carentes’ a partir dos 6-7 anos e apenas uma assiste a crianga desde o
nascimento. Destas, trés institui¢cdes assistem criangas de ambos os sexos,
duas recebem sd meninos e uma apenas meninas.

Em trés (03) instituicdes, 0 regime é de internato, sendo que duas
liberam a crianca para passar o final de semana com a familia ou com os
responsaveis pela mesma.

Apenas duas (02) dessas instituicdes mantém o curso de 1° grau
para os internos; nas demais as criancgas fregiientam escolas de 1° grau na
prépria comunidade.

A maioria dessas institui¢des oferecem as criangas e adolescentes
alimentacdo, reforco escolar e atividades de recreacdo. Tém também
como um dos objetivos “ despertar” o interesse dos adol escentes parauma
atividade profissional. Uma das institui¢des se autodenomina como “o
préprio lar” da crianga e ndo oferece atividades de iniciagdo profissional
as mesmeas.

Todas exigem que a crianga tenha um responsavel, que néo precisa
ser necessariamente os pais.

Quando as atividades profissionalizantes desenvolvidas nainstitui-
¢do geram lucros a partir da venda de produtos (estamparias de camisetas,
floricultura, artesanato, reciclagem de vidros), a arrecadagéo é dividida
entre os adolescentes e a instituicdo, que a reverte para a manutencdo dos
CUrsos.

2) Governamentais

Cabe ressdltar que a Secretaria Municipal do Bem-Estar Socidl,
desenvolve em varios bairros da cidade os “nucleos’ de atendimento a cri-
ancas e adolescentes. Os profissionais que atuam nos nicleos desenvolvem
atividades de lazer, socializago, artesanato, danga, horticultura e algumas
vendem seus produtos e repartem os lucros com os adolescentes. Em
muitos dos nlcleos sdo organizados grupos de adolescentes, com orien-
tacdes sobre sexualidade, AIDS, drogas.

€) Protecédo e guarda de criangas e adolescentes:

A cidade de Ribeir&o Preto conta com a Promotoria da Infanciae
Juventude do Ministério Plblico e a Justica da Infancia e Juventude do
Poder Judiciario, ambos servigos publicos que fazem cumprir as deter-
minagdes estabelecidas no Estatuto da Crianca e do Adolescente. Tanto
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um servico como outro constam além do Promotor e do Juiz, com
equipes técnicas formada por assistentes sociais e psicologas. Depen-
dendo dos casos atendidos sdo realizados encaminhamentos para recur-
sos da comunidade.

O Conselho Tutelar é um érgdo autbnomo encarregado de aten-
der na esfera municipal os direitos definidos no Estatuto da Crianca e
do Adolescente aplicada as medidas de protecdo, aconselhamento de
pais, fiscalizagéo de entidades de atendimento e recebe dendncias entre
outros. O trabalho € conjunto com o Ministério Puablico e Poder
Judiciério.

O Centro de Referéncia do Menor e do Adolescente € um 6rgdo da
Secretaria Municipal do Bem-Estar Social que centraliza o atendimento de
toda a populacdo infantil de Ribeirdo Preto em situacdo de risco pessoa e
social. O trabalho desenvolvido é feito em conjunto com a Promotoria da
Infancia e Juventude e Secretaria Municipa da Salide. O periodo de abri-
go naInstituicdo varia de 45 a 60 dias ou até que a situacdo da crianca sgja
regularizada.

A Divisdo de Apoio ao Menor na Comunidade (DAMC) é uma
Divisdo da FEBEM, que atende menores infratores em liberdade assisti-
da com idade entre 12-18 anos encaminhados pelo Juiz da Inféncia e
Juventude. As atividades desenvolvidas s@o sdcio-educativas e
envolvem a familia, a escola, dando oportunidade ao adolescente de
“recuperacao”.

A CasaAbrigo, ligada a Secretaria Municipal do Bem-Estar Social,
recebe durante a noite criangas que vivem na rua e oferece-lhes, alimen-
tagcdo, banho e pouso. As atividades comegam, a partir das 18:00 horas. A
demanda é esponténea. A casa funciona com equipe multidisciplinar for-
mada por assistente social, psiquiatra, psicologo e monitores.

f) Assisténcia ao adolescente dependente de drogas:

Encontramos apenas uma (Ol) instituicdo religiosa na cidade que
se propde a recuperar adolescentes usuarios de droga. Além dos dirigen-
tes, atuam junto aos jovens, voluntarios que séo ex-usuérios de drogas. A
proposta de tratamento consiste no trabalho, oragéo, fé e melhoria da
auto-estima.

CONCLUSAO
Pensamos ter apresentado um ndmero significativo (35), de Insti-

tuicbes que atendem adolescentes em Ribeirdo Preto, excluidas as parti-
culares, e quando comparamos esse nimero de Instituigdes com o ndimero
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estimado de adolescentes de 10 a 19 anos, que no ano de 1992 estava ao
redor de 82.000 jovens, verificamos que mais instituicdes sdo necessarias,
principalmente em algumas areas como esporte, lazer e artes, que por suas
préprias caracteristicas cobram taxas, ou solicitam material ou ainda
roupas apropriadas que embora sgjam de baixo custo, acabam ndo sendo
acessivel a muitos adolescentes, principalmente os desfavorecidos eco-
nomicamente. Pensamos que, 0 esporte, o lazer e as artes sGo um com-
plemento importante na formagdo dos jovens, permitem a criatividade,
aumentam a auto-estima, desenvolvem o senso de grupo, de unido, pre-
param o adolescente para a cidadania. Verificamos situagdo semelhante
com cursos profissionalizantes, praticamente todos eles, mesmo os darede
oficial de ensino, apresentam uma demanda reprimida, sendo necess&ria a
selecdo prévia dos candidatos.

A &rea de salide a nivel primério e secundario de assisténcia ainda
estd se organizando e a area de salide da mulher é a que estd mais adianta-
da nesse processo nas Unidades Basicas e Distritais de Salde do
Municipio. O atendimento anivel Salide Mental para adolescentes ainda se
da basicamente pela internagdo. No que se refere a promogdo a salde, o
municipio conta com o Programa de Atencdo Primé&ria de Salde Escolar
(PROASE), que desenvolve nas escolas os grupos de adol escentes.

Com relagdo ao ensino béasico e formal, a cidade de Ribeiréo Preto
conta com ndmero suficiente de escolas darede oficial de ensino para aten-
der a demanda de jovens, mas infelizmente muitos acabam abandonando o
ensino para ingressar no mercado de trabalho ou mesmo desmotivados
pelas caracteristicas do ensino.

Nas instituicdes ndo governamentais, observamos o interesse dos
dirigentes e demais funcionarios em oferecer uma assisténcia de boa qua-
lidade, dentro das propostas estabelecidas pela Instituicdo, embora muitas
delas esbarrem nas questfes financeiras.

Com relagdo a guarda e protegéo o trabalho vem ha alguns anos se
estruturando propiciado pelo Estatuto da Crianca e Adolescente.

O que verificamos € que as Institui¢des de uma maneira geral ndo
se articulam, mesmo as de nivel governamental. Desta forma temos um
longo caminho ainda a percorrer para alcancarmos a atengdo integral a
Salide do Adolescente em Ribeirdo Preto.
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