Revista Brasileira de Sexualidade Humana
DOI: https://doi.org/10.35919/rbsh.v7i.754

Fantasias sexuais
dos “travestis”

Maria José de Oliveira Benites*

INTRODUCAO

Este estudo tem a pretensdo de abordar dois temas extensos e envol-
ventes. A fundamentago tedrica dos mesmos foi possivel, com base na
bibliografia disponivel e que se teve acesso no momento.

FANTASIA, é um tema relativamente explorado por diversos
autores, que desenvolvem pesquisas e escrevem sobre suas experiéncias e
descobertas. E um tema fantéstico, que ndo se esgota por si mesmo, prin-
cipalmente quando se aborda as fantasias sexuais. Considerando-se que
umade suas principai s caracteristicas, € aausénciade limites e amagiaque
a envolve “dissolve as repressies e restricdes da realidade. Como todo
imaginério erético, ele se enfoca na satisfacdo do prazer”. (PARKER,
1991, p. 169).

TRAVESTI, surge no estudo com as defini¢cbes utilizadas pelos
estudiosos que diferem do significado popular do termo. Mas, no decorrer
do texto aparece entre aspas, porque esta sendo usado conforme o entendi-
mento popular. Também é um tema fascinante e curioso, que possibilita
vérios tipos de estudos e pesquisas. “O universo dos travestis ndo € maise
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nem menos complexo que nenhum outro. Apenas como qualquer outro,
contém especificidades que exigem cuidados especificos’. (SILVA, 1993,
p. 82).

A pesquisa apresenta outra ilustracdo do texto, na realidade foi um
guestionamento sobre as fantasias sexuais dos “travestis’, que se dedicam
a prostituicdo nas ruas de Blumenau e que estéo envolvidos no projeto de
“Assisténcia a Prostituicdo”, desenvolvido pela Secretaria Municipa de
Salide.

FANTASIAS SEXUAIS
Fantasia

A paavra fantasia é origindria do grego “phantasia’ e do latim
“phantasia’. No Dicionario Aurélio, fantasia € definida como:

1. Imaginagdo. 2. Obra ou criago de imaginacdo, concepcdo. 3.
Capricho da imaginacdo; devaneio. 4. Capricho esguisitice, excen-
tricidade... 5. Paréfrase de uma Opera... 6. Vestimenta usada pelos
carnavalescos a que imita palhacos, tipos populares, figuras mito-
l6gicas, etc... 7. Joia fasa ou de pouco vaor. 8. Assombragéo,
imagem, fantasma. Rasgar e fantasia. Mostrar a verdadeira face de
sua personalidade, depois de haver tentado dissimul&la. (FERREI-
RA, 1986, p. 757).

Através do Dicionario de Psicologia, verifica-se que a definicéo de
fantasia, esta voltada claramente para a

A construcdo mental consciente de imagens, de eventos ou objetos.
Geralmente é uma atividade prazeirosa que pode indicar salde psi-
coldgica e pode ser Util na exploracdo criativa de possiveis cursos
de acdo. O contetido da fantasia, como sonhos pode refletir impor-
tantes conflitos néo resolvidos e um excessivo investimento na fan-
tasia indica problemas psicoldgicos. (STRATTON & HAYES,
1994, p. 103).

Alguns autores colocam que a diferenca entre fantasia, devaneio e
0 sonho, é que quando se estd sonhando (durante o sono) ndo se tem con-
trole consciente do contelido. Enquanto que durante afantasia ou devaneio,
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€ possivel criar erecriar cenas, situagdes, episadios, mudar, tirar, colorir ao
bel-prazer, ou sgja de forma consciente.

Através da fantasia pode-se reviver situagbes, comportamentos e
experiéncias satisfatéria e prazeirosas. expressar criatividades, satisfazer
0S mais variados desgjos.

Fantasia Sexuais
Entendidas como:

Imagens eréticas de relagdes sexuais, incluindo variacBes como
encontro homossexuais, sexo grupal ou sadomasoquiscno. Estudos
indicam que a maioria das pessoas tem sete ou oito dessas fantasias
todo dia, e que as mais comuns sdo substituicdo do parceiro usual,
encontros sexuais forcados e observacdo de atividades sexuais. Elas
nado sd0 necessariamente a chave para a orientacéo sexual basica de
uma pessoa, mas podem revelar as necessidades de psicoterapia,
€COmMo nos casos em que se verificam problemas de intimidade ou
obsessdo por estupro e imagens sadicas. (GOLDENSON & AN-
DERSON, 1989, p. 107).

A evocagdo de cenas eréticas, durante as fantasias sexuais, € o ali-
mento da libido ou seja do desegjo sexual.

As fantasias podem acompanhar a masturbacdo solitaria, o coito
heterossexual e homossexual. Ocorrendo ainda quando se esta quieto,
Ouvindo musica, caminhando e em muitas outras situacoes.

A variedade das fantasias € infinita e diversificada. podem ser
construidas sobre Situacfes imaginarias ou reais. Cada individuo constroi
as imagens que |he sGo mais excitantes e as faz desfilarem por sua mente.
A imaginac@o ndo impde limites. O hornem se realiza na fantasia, pois al,
ele reina absoluto. SO acontece o que ele realmente quer e como quer,
porque tudo é permitido. “O bonito da fantasia é que ela da liberdade para
experimentar vé&rias situagbes sexuais, além dos limites da realidade.
(HEIMAN & LOPICOLLO, 1992, p. 89).

Mas apesar das fantasias ndo terem limites, além dos impostos pelo
préprio individuo, ndo quer dizer que todas fantasias tornam-se reais.

Os individuos, em sua grande maioria, tém fantasias sexuais desde
a tenra idade, que se prestam a vérias fungdes e a uma variedade de
reacles, que podem se satisfatdrias, embaragcosas, desconcertantes ou até
mesmo chocantes.
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A criatividade e curiosidade sdo elementos marcantes da fantasia
sexual, em qualquer fase da vida. Se, na infancia as fantasias sexuais
podem ser vistas como brincadeira apés a mesma ocorre ao contrario.
Possivelmente esta atitude esta presente porque 0 sexo é tratado como
assunto sério. Como por exemplo, algumas instituicdes religiosas véem o
pensamento como agdo. portanto o individuo que tém fantasias sexuais ou
desgjos quando esta acordando é pecador e necessita de peniténcia. como
se tivesse praticado a acdo.

Os psicanalistas, formaram por algumas décadas o Unico grupo que
se dedicou ao estudo da fantasia. Acreditavam que as fantasias sexuais
“desviantes’ (as que iam além dos atos heterossexuais), eram expressdes
imaturas do impulso sexual e eram obstaculos para o desenvolvimento da
sexualidade sadia do adulto. Muitos acreditavam que as fantasias sexuais,
fossem o inicio de algum comportamento desviante.

Fazem parte do ato de fantasiar, como jafoi anteriormente descrito,
aimaginacgdo, acriatividade, a curiosidade e também a diversdo. Mas, sea
fantasia torna-se uma forga controladora da vida de individuo, a diversao
como elemento pode ser eliminada. A situacdo torna-se semelhante a do
individuo viciado em jogo, esporte competitivo e outros, que se deixa do-
minar completamente, eliminando o lado divertido da situac&o.

Muitas vezes torna-se dificil diferenciar afantasia do desgjo sexual.
A fantasia pode ser aliviadacomo ficcéo eirreal, 0 desgjo éreal. Em muitas
situacdes a fantasia sexual expressa 0 desgjo sexual, em outras situacdes
provoca o desejo sexual . Mas, ndo reguer que o que se fantasiou, va se con-
sumar.

Como as fantasias ndo tém limites de cenérios, circunstancias,
espago e tempo muitas vezes sdo provocadas intencional mente para passar
0 tempo; outras vezes para sair do aborrecimento. da rotina e ainda para
simplesmente provocar o excitamento. Podem surgir na consciéncia de
forma aparentemente casual, através de pensamentos ou sentimentos sobre
0S quais se tem pouca consciéncia e controle.

Normalmente quem esta fantasiando quase sempre € 0 personagem
e ou desempenha o papel principal na estéria que esta se desenvolvendo.

Muitas fantasias ocorrem com frequéncia e tornam-se preferidas.
Podendo ocorrer que o individuo tenha preferéncia por algum tipo de fan-
tasia sexual, porque contribui para a estimulagdo sexual. Também pode
ocorrer que o individuo prefira ou sinta prazer em desempenhar o papel de
diretor. controlando as cenas, enredo, atores, etc. Este tipo de fantasia de-
vido e sua complexidade, € mais adequada para situacfes solitarias, do que
durante as praticas sexuais.

Outros tipos de fantasias sexuais, que também podem ser preferen-
ciais, é a Pratica de sexo em grupo, sem nenhum personagem especificos
ou linha de historia ligando uma fantasia a outra.
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As fantasias sexuais preferenciais, em duas situagdes podem se
tornar probleméticas. Para alguns individuos o0 uso repetitivo e exclusivo
dafantasialevaaumasituacdo, em que ela setornaindispensavel parades-
pertar 0 desgjo sexua. Se 0 desgjo depende sO da fantasia, 0 individuo
deixa de corresponder a(0) sua(eu) parceira(o). As fantasias sexuais rara-
mente tornam-se obsessivas, a ponto de interferirem no pensamento e no
comportamento.

Asfantasias obsessivas merecem atencado e orientacdo especificas, por-
gue interferem diretamente no pensamento e comportamento do individuo.

Como acuriosidade e a criatividade sdo el ementos fundamentais da
fantasia, o desgjo de conhecer algo ndo experenciado, proibido e/ou
inatingivel, é com frequiéncia o ponto-chave das fantasias sexuais.

No que diz respeito a curiosidade, a fantasia pode ser excitante e
intrigante, mas também pode incluir cenas completamente fora arealidade.
A criatividade nas fantasias ndo esta ligada somente a curiosidade, mas
pode também estar vinculada a lembranca de experiéncia sexua ja viven-
ciada. Comparando o0 que se passou, a fantasia pode ser melhorada a
suavizada: os defeitos, falhas, cansaco e distracdes desaparecerem,
enquanto o prazer e agdo aumentam.

O individuo que esta fantasiando, programa a acéo e também as
emocdes e sensacBes dos personagens principais. Na vida real é impossi-
vel controlar o cardter ou emogdes de alguém.

A maioria dos individuos acham que as fantasias sexuais sdo inti-
mas e privadas, e ndo as compartilham. No caso de casais, sugere-se que
ao compartilhar as fantasias sexuais, os parceiros contribuem entre si para
a melhoria dos relacionamentos, porque promove a intimidade e aumenta
a compreensdo.

Individuos com baixos niveis de desgjo sexual, tem poucas fantasias
sexuais. Estes, podem se beneficiarem de tratamento para formarem fan-
tasias positivas. Algumas vezes as fantasias sexuais sdo usadas para des-
pertar ou aumentar o desgjo sexual. Também sdo usadas juntamente com a
masturbacdo, e durante as praticas sexuais com parceiros.

KAPLAN, em seu livro “A Nova Terapia do Sexo”, faz varias descri-
¢Oes de casos onde fantasi as orientadas pel o terapeuta podem funcionar como
gjuda para os individuos que estéo se submetendo a terapia sexual.

As fantasias sexuais podem contribuir de vé&rias maneiras, para a
resposta sexud satisfatorias, tanto psicologicamente como fisiol 6gicamente:
age contra 0 aborrecimento; converge pensamentos e sentimentos; promove
a auto-imagem e propiciaimaginar o parceiro ideal (ou varios parceiros).

As fantasias sexuais sao privadas e ficticias, fornecendo ambiente
seguro e protegido para deixar a imaginacdo e sentimentos vagarem sem
limites ou censuras. Podendo também abruptamente serem interrompidas
sem se tornarem desconfortdvels ou ameagadoras. A seguranca que tais
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fantasias ndo serdo descobertas, € o elemento chave para que se dé con-
tinuidade as imagens erdticas.

As fantasias sexuais de todos os tipos funcionam como vévulas de
escape psicolégicas que descarregam tensdes ou ansiedades inter-
nas, de uma forma relativamente indolor. (MASTERS & JOHN-
SON, 1988, p. 274).

Durante as fantasias podem surgir situagcBes que contribuam para
superar temores e medos infundados ou ndo, controlar agéo e emocao, e ter
recompensas por desvantagens pessoais que interferem navidareal.

Normal mente surgem fantasias sexuais inoportunas, onde situagdes
ou condutas podem ser consideradas anormais (mesmo sendo excitantes),
podendo incluir alguma forma de punicdo ou dano. Nas fantasias podem
ser incluidas aflicdes fisicas como doengas, prisdo, maldades e outros.

Algumas fantasias sexuais podem retornar repetidas vezes de boa
vontade, mas as vezes apesar de serem invocadas €las retornam e provo-
cam culpa, conflitos, ansiedades, etc. Podendo diminuir ou inibir comple-
tamente 0s sentimentos sexuais.

Quando as fantasias sexuais sdo aflitivas e retornam seguidamente,
faz-se necessario orientacao e apoio psicol ogico.

FUNCOES DAS FANTASIAS SEXUAIS

A utilizag8o das fantasias sexuais € bem variada, funcionando em
diferentes niveis: incentiva a auto-confianca; como valvula de escape para
sentimentos reprimidos; aumenta a excitagdo sexual.

As fantasias sexuais, muitas vezes sd0 meios significativos e
importantes que se tem para esclarecer e lidar com confusdes e ou confli-
tos sexuais; umavez que ndo costume falar e discutir sobre comportamen-
to sexual. Elas podem ser um cana para antever uma experiéncia e
preparar-se para ver come val agir. Na adolescéncia situacdo ocorre
com fregiiéncia.

Ao visudizar, certas formas de atividade erética, permite-se perce-
ber aguns problemas que podem ocorrer. Repetindo uma cena inlmeras
vezes, 0 individuo que esta fantasiando pode desenvolver melhor aidéia,
minimizar dificuldades e dessensibilizar parcialmente para os sentimentos
de inadequacdo, embaracos e surpresas. Se a fantasia torna-se real, muito
do imaginado acontece diferente, principal mente em relagdo a sentimentos,
ritmos, cor, som e outras particul aridades.
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Os valores sexuais e pessoais podem diferir consideravelmente do
real e das fantasias sexuais. outros ndo estdo propensos a realizé-las.

Alguns fatores que podem ser relevantes para um individuo, querer
ou ndo transformar em realidade suas fantasias:

(1) quéo poderoso é o interesse erdtico envolvido. (2) Quéo recep-
tivo, digno de confianca e compreensivo se percebe gque o parceiro
sgja, (3) como a pessoa se sente sobre si mesma, e (4) qudo inusita-
daou bizarraparece afantasia (MASTERS & JOHNSON, 1988, p.
278).

Ao optar por realizar suas fantasias sexuais o individuo. muitas
vezes fica desapontado, pois a transformacdo da fantasia em fato € insatis-
fatério, resultando as vezes numa perda significativa do valor erético da
fantasia ou fantasias.

FANTASIA SEXUAL E PROSTITUICAO

Os homens. geralmente procuram os individuos de ambos os sexos
(principalmente os do sexo feminino), para com eles vivenciarem uma ou
vérias fantasias sexuais. A situacdo fregués/prostituto(a) € relativamente
segurado ponto de vista psicol 6gico, por algumas razées: o profissiona do
sexo é alguém experiente, e que ndo estranha qualquer pedido “diferente”;
o relacionamento fregués profissiona do sexo, é protegido; a privacidade
€ assegurada e a experiéncia é isolada das vivéncias didrias; o relaciona
mento é primariamente sexual em vez de pessoal; 0 homem que solicita a
um profissional do sexo préticas sexuais “fora do comum”, ndo arrisca a
perda da autoestima ou reputacdo sexual. se ele pode pagar o prego.

CONTEUDO DAS FANTASIAS SEXUAIS

Como as fantasias sexuais ndo tem parametros de limite, ha uma
grande variagdo em seu contetdo. que é diferente de individuo para indi-
viduo.

As fantasias de experimentacdo sdo usadas &s vezes para minimizar
o enfastio sexual. Podendo-se visualizar experiéncias que nunca foram
vivenciadas na realidade. Seu contelido pode enfocar situagBes novas,
explorar formas incomuns de préticas sexuais. Para alguns individuos, a
evocagdo do proibido é importante, para outros o desejo pelo singular ou
pelo ndo experienciado é mais significativo e satisfatério.
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O poder € o elemento e a esséncia de todas fantasias de conquista.
E expresso na habilidade para comandar, forgar ou seduzir alguém a man-
ter relacionamento sexual. Se a forca fisica estiver envolvida, a fantasia
pode ser classificada como estupro ou sadomasoquismo.

A idéia de ser conquistado, da o tom na fantasia de conquista. Os
papéis que podem ser assumidos neste tipo de fantasia sdo variados e
inimeros. A dominacao/humilhag8o, também fazem para da fantasia de
congquista/conquistado. Além do poder, as circunstancias criadas podem ser
embaracosas ou deprimentes.

As fantasias sexuais com um parceiro diferente é amais comum das
fantasias. O imaginado pode ser alguém conhecido anteriormente ou
alguém considerado desgjavel. O sexo com celebridades, € um subtipo de
fantasia, troca de parceiro.

O sexo em grupo € outro tipo de fantasia que se enquadra como
troca de parceiros. podendo envolver orgias bem elaboradas, amigos,
profissionais do sexo, préticas sexuais hetero e/ou homossexual.

As fantasias de observag8o, também sdo relativamente comuns. O
individuo que tem este tipo de fantasia, normalmente ndo participada acéo.
Estas fantasias s&0 comuns entre conjugues, onde uns dos dois fantasia o
outro realizando préticas sexuais com outro parceiro.

As fantasias de estupro ocorrem mais com a mulher, mas alguns
homens heterossexuai s fantasiam serem violentados por homossexuais.

Existem, as fantasias romanceadas e mais calmas, onde ocorre
encontro com uma pessoa desconhecida em condicéo e lugar perfeitos;
onde desabrocha a atracéo romantica e acontece o encontro sexual. Depois,
cada qual segue seu caminho sem obrigacdes e felizes.

As fantasias sexuais sadomasoquistas, apresentam imagens que
envolvem individuos sendo amarrados, surrados, chicoteados, sofrendo
cocegas, algemados e outras formas de agresséo. Forgafisicae dor sdo ele-
mentos presentes nestas fantasias. O poder de excitacdo esté ligado com os
protestos da vitima.

DIFERENCAS ENTRE ASFANTASIAS MASCULINAS
E FEMININAS

Pesguisas indicam que os individuos de ambos os sexos possuem
semelhancas de contelido em suas fantasias sexuais. As fantasias femininas
s8o claras explicitas e detal hadas sexualmente. Para ambos os sexos as fan-
tasias sexuais acorrem, mais fregqiientemente durante a masturbacdo, do
gue durante as praticas sexuais, com parceiro. Mas tanto homens como
mulheres usam as fantasias para intensificar a excitagdo sexual.
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Pensava-se que as mulheres ndo tinham fantasias sexuais, mas
inimeros trabalhos com base em pesquisas, comprovam que as mulheres
fantasiam e muito.

O conteldo diferencia em parte em relagéo ao conteldo das fan-
tasias masculinas. As mulheres s8o mais propensas a “romancear” as
fantasias, os homens séo mais “diretos”’, no que diz respeito as questdes
sexuais.

Mesmo assim, estdo presentes nas fantasias de ambos 0s sexos,
ingredientes ligados ao poder, seducdo, conquistas e outros.

TRAVESTI

Devido ao interesse pelo tema, buscou-se em varias fontes, o sig-
nificado de TRAVESTI e TRAVESTISMO.

Travesti origina-se do francés - travesti.

No Dicionério Aurélio, travesti é definido como: “1. Disfarce no
trgjar. 2. Individuo que, geralmente em espetaculos teatrais, se trgja com
roupas do sexo oposto. 3. Homossexual que se veste com roupas do sexo
oposto”. (FERREIRA, 1986, p. 1707).

No Dicionério de Psicologia, a definigdo que de encontra &

Os travestis sdo pessoas gque gostam de se vestir como membros do
sexo oposto e fazem isto de modo elaborado. Embora o travestismo
possa estar muitas vezes associado a homossexualidade, a maioria
dos travestis é heterossexual. De modo geral os travestis tendem a
estar contentes com o seu proprio sexo e papel sexua e ndo exper-
imentam papel de identidade sexua. (HAYES & STRATTON,
1994, p. 238).

A definicdo encontrada no Dicionario de Sexo é a seguinte;

Travesti, individuo que se veste com roupas do sexo oposto. Mais
especificamente o0 homossexual masculino que veste com roupas
de mulher e procura dar ao corpo aparéncia feminina. Em geral
os travestis vivem de espetéculos ou da prostituicdo, na qual
desempenham inclusive papel masculino com alguns clientes.
(GOLDENSON & ANDERSON, 1989, p. 265).

Para 0 termo TRAVESTISMO, foram encontradas as seguintes
defini¢des: “ Desvio em que o portador sente prazer erético em usar vestes
do sexo oposto. Embora possa vir associada & homossexualidade, ndo deve
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ser confundida com ela, pois incide também em heterossexuais’. (VITIE-
LLO, 1994, p. 229).

Na definicdo acima aparece o termo “desvio”, j& na definicdo
abaixo, aparece como “distlrbio psicossexua”, o que indica que para 0s
autores o TRAVESTISMO, foge dos pardmetros aceitos socialmente.

Travestismo, distlrbio psicossexual caracterizado por uma persis-
tente (e freqlientemente compulsiva) necessidades de vestir roupas
do sexo oposto, como meio de conseguir excitacdo sexual. O tra-
vestismo geramente é observado entre homens heterossexuais com
limitada experiéncia sexual com mulheres, e que podem ter se
envolvido em atos homossexuais... (GOLDENSON & ANDER-
SON, 1989, p. 265).

As definicBes acima foram citadas com o intuito de ilustrar e
aumentar a compreensdo do estudo. Portanto ndo sera discutido mais pro-
fundamente a questdo do TRAVESTISMO tendo base as defini¢des dos
autores citados acima.

Voltando ao termo TRAVESTI, a definicdo que mais se expressa a
se aproxima do uso popular e rotineiro € a citada abaixo.

Travesti € um termo leigo que ficou consagrado no Brasil para de-
signar os homens que nascem machos, sdo educados como me-
ninos, mas tém uma identidade de género diversa da maioria. S&0
pessoas que ao lado da identidade de género masculina, desenvol-
vida através do reconhecimento de seu corpo hioldgico e da edu-
cacdo, SENTEM-SE também femininos. (COSTA, 1994, p. 136).

A identidade do género € algo interno, € uma sensacdo de pertencer ao
género masculino ou feminino e € a base paraa construgdo namaneira de ser.

Como o termo TRAVESTI, se aplica popularmente ao individuo
que se traveste ou que fica travestido 24 horas por dia, a partir deste
momento neste estudo serd usado entre aspas.

Os “travestis’ sentem ao mesmo tempo homens e mulheres. O
“travesti” sabe que biol 6gicamente € um homem e ndo deseja eliminar seu
0rgdo sexual. Geralmente busca um homem para se relacionar, mas alguns
ocasionalmente relacionam-se com mulheres e outros so bissexuais.

Pelo fato desses individuos se sentir homem e mulher a0 mesmo
tempo, faz que se transformem em caricatura de mulher. Os gestos podem se
tornar amaneirados esterectipados, exageros na maguilagem sdo cometidos,
ingerem hormdnios, fazem prétese nos seios e aplicam silicone em diversas
partes do corpo (rosto, nadegas, coxas, quadris, etc.), procurando dar formar
arredondadas, chegando o mais préximo possivel do corpo feminino.
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Segundo Moema que é um “travesti”: “ Travesti ndo € o que se veste
de mulher, é o que tomahorménio e silicone”. (SILVA, 1993, p. 17). Doses
didrias de estrogénios para produzir um certo grau de feminilizacdo
anatbmica; ocorrendo em alguns individuos discreto crescimento das
mamas, vigiado dia a dia pelo individuo que esta se “travestindo”, a textu-
ra da pele fica mais macia, os pélos sdo tirados e sessdes longas ele
eletrdlise ou com depilacdo a quente, principalmente os pélos do peito,
membros inferiores da regido ano/genital. O estrogénio reduz em alguns
individuos a freqiiéncia das eregdes, para outros continua igual.

Os atributos fisicos, ao contréario das mulheres sdo obtidos gracas a
uma feroz e persistente contra a natureza.

As roupas femininas que usam expressam a mulher (papel social
aceito e reconhecido) SILVA, 1994, coloca que o “travesti”, de fato fanta-
sia-se de mulher, através das roupas que veste, das posturas femininas que
quer ter, exagerando-as as vezes para parecer 0 mais natural possivel,
assumindo o papel de mulher nas diversas situagdes de vida

Ha diferenca entre “travesti” e “transexua”. O “travesti” ndo rejeita
a genitdlia, convive bem com o 6rgéo sexua masculino; apenas em seu ser
fata ago feminino. A suaidentidade de género é bigenérica, ou sgja, ele se
sentem homens e mulheres ao mesmo tempo”. (COSTA, 1994, p. 140).

O transexua masculino rejeita seu 6rgao sexual, querendo se livrar
dele e ter uma genitdlia feminino. Os transexuais, colocam gque sempre se
sentiram mulheres num corpo de homem.

Alguns “travestis’, quando meninos tiveram caracteristicas femini-
nas. Durante a adolescéncia, quando as caracteristicas secundarias mas-
culinas, se definiam devido a exploragdo hormonal, é que a maioria dos
“travestis’, acrescentam um comportamento diferente a aquele que vinha
apresentado.

Neste periodo surgem os conflitos consigo mesmo e com a familia
(pais, irmaos, tios, avos, etc.). Poucos pais aceitam e apoiam com relativa
compreensdo este novo comportamento do filho. Por isto a maioria dos
travestis, abandonam a casa paterna, buscando um espago socia onde
Possam ser eles mesmos. Nas grandes cidades, o anonimato os protege:
agrupam-se a outros individuos que estdo na mesma situagéo, ou seja mar-
ginalizados, para que tenham condic8es de pel o menos sobreviver.

Como a sociedade néo abre espaco dificultando que estes individu-
os de comportamento ambiguo, consiga trabal ho, fica complicado resolver
com dignidade as questbes relacionadas, a sobrevivéncia.

Se a condi¢do do travesti € por si mesma anibigua, o lugar onde se
coloca e no qual setornamais visivel para a sociedade sobrecarregada essa
ambiguidade de uma angulacdo contingente. (SILVA. 1993, p. 81).
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Com grandes dificuldades para se manterem restam aos -travestis-,
poucas opgdes de trabalho. Alguns conseguem colocagBes em saldes de
beleza ou ateliés de costura, fungdes reconhecidas como “tipicamente” fer-
nininas. Outros empregam-se em entidades de assisténcia médica, como
auxiliares e atendentes de enfermagem; nestes locais geramente exigem
gue se apresentam de acordo com o sexo bioldgico, assumindo a ver-
dadeira identidade. Alguns outros com talentos artisticos conseguem se
ingressar no meio artistico e fazem carreira e para muitos outros, para
sobreviverem acabam se dedicando a prostitui¢&o.

FANTASIAS SEXUAISDOS“TRAVESTIS’

Durante a revisdo bibliografica do material, que estava a méao, ndo
foi localizado em momento algum relato sobre fantasias sexuais dos “tra
vestis, especificamente.

Mas, SILVA, ALBUQUERQUE e JANNELLI, deixam antever em
seus livros que as fantasias dos “travestis’, geralmente est&o recheadas de
gente bonita, dinheiro, luxo, fartura e desgjo imenso de ser aceito pelos
diversos segmentos que comp&em a sociedade.

Um ingrediente bastante presentes nos depoi mentos é a sedugéo, ou
sgja 0 “travesti”, fantasia que tem um poder de seduco irresistivel, e que
muitos “bofes’ (homens) bonitos e charmosos com muito dinheiro irdo cair
aos seus pés. Fantasias de ir para o exterior, de preferéncia para a Itdia
“fazer avida’ evoltar rico, comprar apartamentos, carros e roupas chiquér-
rimas, s8o comuns entre eles.

O travesti que se dedica a prostituicdo, étalvez o que mais fantasia,
como questdes relacionadas a aceitacdo, conquistar bens materiais e de
encontrar alguém para gjudar a melhorar na vida.

PROJETO DE “ASSISTENCIA A PROSTITUICAO

Através deste projeto, que € subsidiado pela Secretaria Municipal
de Salde - SEMUS/Blumenau, cujo o objetivo principal é promover a
educacdo paraasalde, através da prevencao de DST, com especial atencdo
aAlIDS. Sdo desenvolvidas agdes educativas através de abordagens indi-
vidual e grupal, Junto aos individuos de ambos os sexos (homens e mu-
Iheres,) que se dedicam a Prostitui¢do em Blumenau.



38 R.B.SH. 7: Edigio Especial 1: 1996

As acBes do projeto sdo desenvolvidas “in loco”, casas noturnas
onde os profissionais residem e nas ruas onde “ batalham”. Com isto tem-se
acesso aos “travestis’, que se dedicam a prostituicdo nas ruas de
Blumenau.

Natentativadeilustrar este estudo, foi realizada uma pesquisa entre
o0s “travestis’, visando conhecer um pouco de suas fantasias sexuais.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi realizada junto aos “travestis’ que “batalham” nas
ruas de Blumenau, no periodo noturno. Foi elaborado um roteiro de entre-
vista, bem sintético, onde aparece a identificacdo, como idade, escolari-
dade, procedéncia e em seguida aparece a questdo sobre fantasias sexuais,
gue foi deixada em aberto, para que pudessem discorrer. Ver roteiro de
entrevista em anexo.

As entrevistas foram realizadas individuamente, no periodo
noturno, junto a 12 “travestis’ ,que “batalhavam” no periodo compreendi-
do entre 01.01 a 15.08.95. Neste periodo haviam entorno de 16 “travestis’
na rua, mas dois ndo quiseram ser entrevistados e os demais, coincidente-
mente, ndo foram encontrados nos dias em que foram realizadas as entre-
vistas.

Os “travestis’ foram entrevistados pela pds-graduanda, que ja nos
conhece através do projeto de “ Assisténcia a Prostituicao” .

RESULTADOS OBTIDOS

1. Faixa Etdria

Idade Ne %

18722 04 333
23 /27 03 25,1
28 /33 05 41,6
Total 12 100

2. Naturalidade
Estado 1 N° %

Parand 06 50,0
Rio Grande do Sul 02 16,7
Santa Catarina 04 333

Total o 100
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3. Grau de Instrugdo

Escolaridade ] N° ‘ %

1° Grau Incompleto 07 58,4
2° Grau Incompleto 05 41,6
Total } 12 } 100

4. Residéncia

Com os Pais Ne %

Sim 02 16,6
Nio 10 83,4
Total 12 100

5. Tempo de Prostituicdo

Anos N° %
la 5 04 333
6al0 03 25,1

11al6 05 41,6

Total 12 100

6. Contelido da Fantasias Sexuais

Ao serem questionados sobre fantasias, os “travestis’ relataram que
costumam “fantasiar e sonhar acordados com muitas freqiiéncias; € o que
mais fazem”.

O contedido das fantasias geralmente diz respeito as questdes rela-
cionadas a afetividade, ao erético, onde estédo envolvidos o poder de
seducdo que todos eles acreditam ter em grau elevado. A conquista de um
parceiro que deva estar perdidamente apaixonado por eles, e que tenha
muito dinheiro e tesdo, pois em matéria de sexo pode rolar de “tudo”, entre
os dois.

As conquistas sempre sdo acompanhadas de muito luxo, viagens,
roupas chiquérrimas, ambientes finos, bons restaurantes, onde “reinam” os
“travestis’ (cada um dentro de suafantasia), sendo admirados, idolatrados,
respeitados e amados como s&o.

Nas descric¢des das fantasias ha uma mistura de poder, no sentido de
se projetar socialmente, usando o corpo (atual) para seduzir e conquistar as
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pessoas, pelos dotes corporais e também se possivel através da posicao
financeira

Relatam também, a fantasia de encontrar um “bofe”, homem, boni-
to, com muito dinheiro para viagens e terem uma vida “boa’, sem precis-
arem se prostituir.

Abaixo segue a sintese de 06 depoimentos:

Entrevistado A. “ A fantasia sexual mais freqlente é encontrar um
“bofe”, bem rico que a sustente; que a ame bastante e que aleve paravia
jar paralugares lindos. Que tenha muita tesdo” .

Entrevistado B. “Fantasia com um homem legdl, que sgja sincero, que
ndo a explore, ao contrario que a gude financeiramente e que tenha bastante
tesd0. Que sgja“bem ativo” sexuamente, “facadetudo”, que um casal normal
faz. Sgja carinhoso, tenha um “pau” grande e que use-o bastante comigo”.

Entrevistado C. “Fantasia sempre com um parceiro bom, honesto,
gue a respeite, que tenha dinheiro e que sgja bem “quente” na cama. Faca
de “tudo”, pois ela adora ser “passiva’, nacama. Esta cheia de “bofe”, que
quer se aproveitar do seu dinheiro ganhado com sacrificio”.

Entrevistado D. “Fantasia em ser estrela de shows de boates de S&o
Paulo e Rio, poisimita Frank Sinatra e Liza Minelli. Quer todo mundo aos
seus pés aplaudindo-a e admirando-a. Quer também um homem lindo de
morrer, que seja bastante afetuoso e tesudo, bom de cama, que faca “tudo”
com €ela. Sonha também em vigar bastante, sempre em companhia de
alguém, que financie e Ihe de afeto e que sgja fiel”.

Entrevistado E. “Fantasia em ter suas préprias coisa; estd con-
seguindo sair do vicio da cocaina, apés 10 anos. Esté se “descobrindo”
como pessoa, cheia de vontade. Quer alguém que arespeite e gjude a com-
prar a manter suas “coisas’, conseguidas com esfor¢o. Sonha em ter um
carro, sO seu paralevar o companheiro para vigjar e passear. Quer receber
bastante carinho, pois acha que merece e quer ser “passiva’ no relaciona-
mento sexual. O “bofe”’ é quem deve ser “ativo”.

Entrevistado F. “Fantasia em ser famosa, participa sempre de con-
CuUrsos, nas boates gays, e ganha em todas etapas. Quer conquistar todos os
titulos, com seus atributos corporais, ter um homem todinho, s6 para ela.
Quer vigiar com de para uma ilha deserta e ficar “se curtindo”, sendo
porém atendido por varios empregados. Em matéria de sexo ndo ha muito
o que fazer de diferente, apenas quer muito carinho, beijos de arrepiar e
afagos’.
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CONSIDERACOES GERAIS

As fantasias sexuais s80 muito intimas, mesmo tendo conhecimen-
to entre entrevistados e entrevistadora, percebia-se que havia constrangi-
mento a0 colocarem suas intimidades. As fantasias relatadas, confun-
dem-se com as metas de vida. Ha realmente uma mistura entre as questdes
materiais, “status’ e situacdo financeira, conforme pode se perceber na
leitura dos livros de SILVA. ALBUQUERQUE e JANNELLI. Talvez se
justifique pela situacdo em que se encontram, ou se sgja todos sobrevivem
da prostituicdo, o dinheiro € ganhado dia a dia. Alguns “travestis’, nao
gostam de se prostituirem, fazem por falta de opcéo e qualificacdo profis-
sional, que esbarra na escolaridade.

De qualquer forma o elemento de poder esté presente nas fantasias
relatadas. O poder de conquistar um homem, as platéias, 0s concursos, etc.,
usando os atributos do corpo € marcante nos relatos. Todos querem
“aguém”, que gostem deles da maneira como sdo que 0s gude e ampare
financeiramente e af etivamente. Entratambém a quest&o da caréncia atual,
como a necessidade de ter um companheiro afetuoso e com bastante teso.

As demais entrevistas ndo foram relatadas pois os contelidos sdo
semel hantes.

CONCLUSAO

Através da realizagdo deste estudo, pode-se tomar conhecimento
das varias defini ¢cdes que existem sobre fantasias, “travestis’ e travestismo.

Sem dlvida, o estudo sobre fantasias sexuais € apaixonante e envol-
vente, principaimente devido a sua importancia como higiene “mental”,
tendo em vista asinimeras possibilidades de realizacdes que se conseguem
quando se fantasia. A sua utilizac8o “dirigida’ durante as préticas terapéu-
ticas, possibilita que o individuo resgate seu potencial para inimeras rea-
lizagDes af etivo/sexuais consigo mesmo e/ou parceiro.

Quanto aos “travestis’, é necessé&rio a realizacdo de vérios estudos
em campo, afim de que se possa compreender melhor o “mundo”, ou me-
lhor para que se possa sintonizar o0 mesmo cana em que eles vivem.

Mesmo com depoimentos até certo ponto “timidos’, sem terem
entrado em detalhes sobre suas fantasias sexuais mais intimas como
envolvimento de comportamento sexual; foi produtiva a realizacdo desta
pesquisa. Pois, ndo se forgou a situagdo deixando-os & vontade para as
respostas.

De qualquer forma, observa-se que o contelido das fantasias, ndo
foge aos contelidos relatados no texto. H& envolvimento de poder, con-
quista, seducdo sucesso material e de ribalta, luxo, amores e outros.



42

R.B.SH. 7: Edicéo Especial 1: 1996

O importante é o respeito que se tem por eles enquanto cidadaos,

pois antes de serem “travestis’, sdo seres humanos. A medida em que véo
“abrindo” espaco em suas vidas, pode-se ampliar o universo para realiza
¢80 de pesquisas mais detalhadas.

9.

10.

11
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ANEXO 1

ROTEIRO PARA ENTREVISTA

1. [dade: anos

(o]

. Naturalidade:

. Escolaridade:

(98]

. Mora com Pais? i
( )SIM ( YNAO

~

n

. Quanto tempo estd “batalhando™?

6. Costuma Fantasiar, com freqiiéncia?

7. Descreva uma ou varias fantasias sexuais.






