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Sexo, reproducéo, amor e erotismo

Amparo Caridade*

“ Para os gregos classicos, o corpo era o locus de uma beleza idea-
lizada; para os primeiros sex6logos, influenciados pela visdo meca-
nicista da ciéncia, o corpo era uma maquina de prazer-dor. em
nossa propria era de uma capitalismo consumista, o corpo é mer-

cadoria sexualizada” .

Highwater

As palavras estdo relacionadas a contextos significativos. Sexo, por
exemplo, vem do verbo latino “secare” que significa “cortar”, “separar”.
Araguari (1) achaque o termo sexo foi utilizado para uma abordagem mais
bioldgica, sendo um conceito limitado. De fato, desde o século XIX, o
vocébulo refere-se as relagdes fisicas entre os sexos, “fazer sexo”. Com a

necessidade de uma conceituagdo mais ampla, surgiu o termo “sexuali-
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dade” que ndo é um fendmeno primordialmente natural, mas antes um pro-
duto deforgas sociais e histéricas, e queinclui, além do biol égico, o impul-
S0 e a emogdo que 0 sexo pode produzir. Reprodugdo, erotismo e amor,
também se contextualizam em meio as concepgdes origindrias dos seres
humanos e seus valores, quase sempre expressos por mitos. S&o termos
estreitamente vinculados as origens e significados do existir humano.

Pensando na origem dos seres vivos, F. Jacob (2) faz uma analise a
respeito das vantagens e dos inconvenietes do processo de reproducéo se-
Xuada e assexuada, e questiona por que ha de ser preciso juntarem-se dois
para fazer um terceiro. Por que € que de todas as fung¢des do cropo,
somente areproducdo é assegurada por um Orgao de que um individuo pos-
sui uma metade, o que obriga a gastar muito tempo e energia para encon-
trar a outra metade. Na origem a reproducdo é assexuada, € muitos orga-
nismos ndo tém sexo, reproduzem-se por cissiparidade ou gemulagdo. Um
s6 organismo € suficiente para produzir dois idénticos. Por que os animais
e as plantas devem acasalar-se para chegarem a0 mesmo resultado?
Passamos por tanto trabalho para juntar nossos genes aos de um outro para
estarmos seguros de que o0 nosso filho sera diferente de ndés mesmos e de
nossos outros filhos. O autor parece responder a esta questdo da escolha
mais complexa para a reproducdo, com o fato de que a juncdo de dois pos-
sibilita o surgimento de um terceiro que € diferente de ambos. O sexo
torna-se entdo essa maguina de fazer o diferente.

A partir desse complicado intercambio questiono aonde pode
conduzir-nos, o termos sido feitos suficientes em se tratando da reproducéo
a da sexualidade? Por que somos precisantes de um outro? Que conse-
guéncias isso traz ao existir? A dimensdo biolégica ndo é suficiente para
explicar a sexualidade humana. Precisamos da fungdo simbdlica da lin-
guagem para penetrar na estrutura complexa do relacionamento sexual do
Homo Sapiens, totalmente dependente de seus mitos a valores.

O Banqguete, em Platdo (3), narra o mito da origem dos seres
humanos e do amor. Segundo esse mito, os homens tinham, na sua origem,
orgdo duplos, formas arredondadas, quatro méos, quatro pernas, dois
0rgdos de geracdo, duas faces, quatro orelhas e uma s6 cabeca. Havia trés
sexos distintos que correspondiam ao masculino, ao feminino e ao androgi-
no, que participava do masculino e do feminino. O masculino vinha do sol
(Hélio), o feminino, da terra (Géia) e o andrégino, da lua (Selene). Os
humanos eram redondos como 0s astros, seus progenitores, o que os tor-
nava robustos e muito velozes. Também eram muito audaciosos e um dia
resolveram alcar aos céus e atacar 0s deuses. Zeus, enfurecido, enfraque-
ceu-0s, dividindo-os a0 meio. Diz o mito que, a partir de entdo, cada
metade pds-se a procura da outra. Seus 6rgaos que antes era posteriores e
s6 podiam fecundar com aterra, foram colocados na frente e comegaram a
procriar entre si, homens e mulheres. Em relacdo ao amor isso difexia,
porgue o encontro de uma metade com qualquer outra, dava um estado de
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felicidade. Mesmo assim, isso ndo correspondia ao estado de plenitude
anterior, de seres integrados na sua totalidade. Essencialmente o homem
ficou sendo um ser dividido e incompleto, desejante de um objeto capaz de
resgatar-lhe a integridade. Permanecemos seres da falta.

Homens a mulheres, somos hoje essas metades ambulantes, dese-
jantes de totalidade. Este € um sonho andrégino, e dele nos aproximamos
pela vivéncia sexual, quando machos e fémeas rendemo-nos aos NOssos
limites e nos deixamos “completar”, fundir, superar, por breves instantes
orgasticos. Em torno dessa faganha, proliferam inimeros discursos, mas
como o desgjo nunca é satisfeito, porque nédo existe um objeto capaz disso,
também esses discursos jamais se esgotam, e a verdade sobre o desgjo
jamais se totaliza. E por isso que, repetidamente, falamos e escrevemos
sobre sexo, reproducdo, erotismo e amor. S0 temas que nos definem como
animais humanos.

A dualidade sexual apontada por F. Jacob, tem conseqiiéncias espe-
ciais no relacional humano. O fato é que, nossa incompletude, ndo apenas
biolégica, fatalmente nos remete ao outro, e buscé-lo torna-se o destino.
Desde o mito da origem, a vacuidade gerada pela falta do outro, provoca
uma cagada silenciosa, uma busca ilimitada desse outro. Resultamos em
seres pulsionais marcados pelo desgjo, acima de tudo, pelo desgjo de ser
desgjados. E o que canta Caetano Vel 0so: “ Pois quando eu te vejo, eu dese-
jo 0 teu desgjo”. 1sso nos atormenta e também nos aproxima da possibili-
dade de preenchimento da falta primordial, de seres cindidos porque, sb o
desgjo de um outro humano nos refaz.

Nesse relacional, procriar ndo se torna meta para todos os individuos.
Existem pessoas que por motivos diversos, ndo se propdem ater filhos. Se
remontarmos a histéria, compreenderemos que a humanidade oscilou desde
a necessidade de se gerar filhos para a multiplicagdo da mé&o de obra para o
trabalho, ou para o servico militar, até a necessidade atual de se fazer um
controle reprodutivo, ja que a superpopulagdo constitui uma das ameagas
contemporaneas. Saimos pois da necessidade para a possibilidade, para a
liberdade de procriar. 1sso muda em muito o sentido das coisas. Ter um filho
hoje deve ser tanto a expressdo do desegjo do individuo, como a resultante
andlise de condicdes socio-econdmicas para fazé-lo. Procriar hoje, deve ser
um ato pensado, desgjado, significativo, ndo apenas um ato cumprido. O
contraceptivo viabilizou essa revolucdo tdo necessaria ao espirito humano,
sobretudo ao feminino que, felizmente, j& tem condigdes de ndo submeter-se
aidéiadafatalidade biologica de procriar.

Procriar implica na nogéo da mortalidade. Prever a descendéncia, é
também reconhecer o efémero da passagem. Porque somos racionais, ter-
nos consciéncia da morte, e por ter essa consciéncia, a recusamos.
Queremos a imortalidade, buscamos meios de nos perturbar. A pater-
nidade/maternidade é a grande tentativa humana de superacéo da finitude,
uma busca de imortalizacdo, e a mais clara recusa da morte.
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A prontidao psicolgicapara procriar supde alidado individuo com
seu desgjo. Somos seres do desgjo, e desgjar ter ou ndo um filho faz muita
diferenca. Esse desgjo marca profundamente as relages que se estabele-
cerdo entre o pai, amée e a crianga. As coisas ficardo mais positivas e sig-
nificativas, se a crianca for desgjada a puder ser benvinda ao mundo. S&o
essas relacles primeiras que vao estruturar o emocional do futuro adulto.

A Antropologia revela uma grande variacdo cultura frente a procri-
acdo. Essa variagdo oscila de acordo com cada grupo étnico, com a época
vivida e os costumes adotados. Isso estd exemplificado por Elizabeth
Banditer em seu livro: Um Amor Conquistado - O Mito do Amor Materno.
(4) E curioso observar, que um livro polémico como esse, surgiu exatamente
na Franga, pais notadamente ambivalente frente ao sentimento procriativo.
No livro, Banditer defende a tese de que 0 amor materno ndo € um senti-
mento inato, mas um sentimento que se desenvolve ao sabor das variacfes
culturais e socio-econdmicas da histéria, podendo portanto ser incerto e
fragil. E claro que um livro assim, semeador de dlvidas, questionador de
uma certeza arraigada ao arquetipico, inquieta, ameaca, deixa em desamparo
os filhos de Eva. O fato é que aguns dados de seu trabalho, fundamentam
guestionamentosfeitos por ela: em 1780, de 21.000 criangas, menos de 1.000
eram amamentadas, 1.900 viviam nas casas das amas de leite, e 1.000 tinham
umacasa. Muitas criangas morriam na casa das amas, € no mais das vezes 0s
pais siquer iam ao enterro. Banditer pergunta pelo “amor inato” destes pais.
Nessa andlise a autora considera 0 amor materno como uma construcao cul-
tural que ndo pode ser confundido com instinto materno.

Contudo 0 sexo esté para aém da simples reproducdo. Suaimportan-
ciapode ser facilmente detectada numa rapida visualizaggo tedrica. E curioso
observar, como s80 0s autores que acangam mais fundo a questdo humana,
que d&o énfase maior aforca e aimportancia da sexualidade, do erotismo, e
do amor, na vida das pessoas. Maostram como essas dimensdes sdo basicas a
vida e a existéncia humana, e como elas possibilitam sermos nés mesmos e
irmos além de n6s mesmos. Freud € um desses estudiosos da intimidade
humana, que persegue a compreensdo do desgo, fazendo incursdes pelo
inconsciente do individuo, |4, onde reside o mistério, o desconhecido, o
quase inacessivel, 0 que nos escapa. Para ele, 0 sexua no se ancora apenas
no evidente, no genital, namecanicadas diferencas, mas também no emara-
nhado de emocdes, sensagtes, anseios e sentimentos que o sexo potencidiza.
O sexua esta na seducdo, no olhar que atinge e que adivinha o desgjo do
outro, no toque (quase sem querer), nafantasia, no afeto, na poética, nameté
fora, como no alvoroco da anatomia face ao objeto desgjado: ai ela se exci-
ta, sefaz apta, sereveladisponivel, avidade cdpula, de troca, de fusdo e par-
tilha, de democracia de gestos e intimidades. E real e smbdlico esse discur-
so do orgénico prestes ao prazer, sentimentos aflor dapele e darazéo, falén-
ciadaldgica, vitériado abandono. O corpo € o possibilitador da experiéncia;
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quando €ele é negado, cria-se o discurso da perversdo, porque a sexualidade
ndo encontra 0 seu caminho natural. A sexualidade readliza-se na corporei-
dade, em completa sintoma com o psiquismo.

Foi a psicandlise que favoreceu o salto qualitativo do olhar mantido
sobre o0 sexo, deslocando a referéncia, do instinto para a pulsdo. Freud evi-
denciou a sexualidade no que ela difere da procriacdo, no que ela transpde o
genital, no que ela se torna uma invencdo do espirito humano. 1sso possibili-
tou que as pessoas vivessem sua sexualidade independentemente da repro-
ducdo. A sexualidade agora € colocada também a servigo do prazer, do bem
estar emocional das pessoas. Vista assim, pela 6tica da pulsio, a sexuaidade
é regida pelo desgjo, ndo pelo ingtinto. Este, opera num regime de circulari-
dade fechada. Quando o corpo precisade algo, € impelido a agir para obter o
que Ihe falta, mas o faz por caminhos pré-tracados em direco a0 seu objeto,
gue também & pré-estabel ecido. Mesmo assim, no corpo humano, o nivel sig-
nico etoldgico ndo se encerra nessa circularidade plena. “O homem é animal
que porta a possibilidade, o poder, e o dever ético de ascender a0 funciona-
mento correto da ordem simbdlica” (5) Enquanto ser da possibilidade, o
homem tem aberto o objeto sexual, que no caso, se dissocia da ordem biol 6-
gicadareproducdo. Esse prazer dissociado do procriativo ficaevidente, quan-
do entramos em devaneio ao ler um poema, quando somos olhados com
seducdo, ou quando observamos o bebé que acaba de mamar e suga a chupe-
ta. O chupar o seio lhe da um prazer além da ingestéo do leite e da conser-
vacao do corpo. Isso ja é da ordem do regime pulsional.

A pulsio visa, ndo a satisfagio da necessidade, mas ao prazer. E por
puro prazer que o bebé continua a sugar mesmo que esteja satisfeito. A pul-
s30 é um “Fator que impulsiona o sujeito na direcao do objeto”. (6) Ela atua
como uma forga constante, porque diferentemente do instinto, h& algo nela
gue ndo se esgota e continua exercendo pressdo. Ela torna-se representacio,
porque o psiquismo se compde de representacdes, e 0 sujeito emerge quando
algo do real consegue se fazer representar no campo do simbdlico. E neste
sentido que o conceito de pulsdo determina a especificidade do sujeito.

O corpo funciona segundo leis e ordens estabelecidas, mais ou
menos fixas, mas que sdo passivels de perturbagdes e modificacdes resul-
tantes de outro nivel de funcionamento da pessoa. Muitas vezes o desem-
penho sexual estd impedido nas pessoas, mesmo quando nelas esta esta-
belecidaaordem corporal. Registros da ordem do simbdlico, procedentes do
educacional, do religioso, do experiencia, do traumético, do relacional,
podem estar se interpondo em prejuizo do exercicio sexual. Assm, con-
cepcdes negativas internalizadas acerca do sexo, considerando-o como
pecado, coisa feia, perigosa ou nojenta, podem impedir a entrega
necessaria a experiéncia amorosa.

E por ser dessa dualidade de ordens, do instinto e da pulsdo, do
bioldgico e do psiquico, do anima e do humano, do real e do simbdlico,
gue a sexualidade assume tanta importancia na vida do individuo. Por ela
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tornamo-nos animais humanos com pretensdes divinas, porque é nessa plu-
ralidade de ordens e dimensdes que 0 humano se supera e fere os limites
dafinitude. Por isso quando polarizamos a sexualidade em uma dimensdo
exclusiva, fazemos reducdes e empobrecimentos. Sexo, é apelo de totali-
dade ndo de dicotomizacdo. Bataille torna claro que uma dimensao conduz
aoutra: “O animal abre em mim uma profundidade que me atrai e que me
é familiar. Essa profundidade, num certo sentido, eu a conhego: é minha.”
(7) O autor parece dizer que a superagdo do animal em ndés, supde a plena
vivéncia da propria animalidade. Quando ela é negada, h4 uma exaspe-
racéo do desejo e uma exaltag@o das partes animais. N&o podemos contudo
coagular nessa dimensdo. A condicdo animal, bioldgica, € necessaria mas
ndo suficiente. Como seres de possibilidades, somos capacitados a fluir
para além de ndés mesmos.

O erotismo pode ser 0 grande caminho da superacéo, porque, ao con-
trério do que se pensa, ele é uma dimensdo da interioridade da pessoa, ndo
de sua exterioridade, do seu visua. O externo, apenas evoca esse interior. “...
0 que entraem jogo é freqlientemente um aspecto indivizivel, ndo uma qual-
idade objetiva dessa mulher, que talvez ndo tivesse, se elando nos tocasse 0
ser interior, nada que nos forgasse aescolhé-la’ (8). E que a concretizagso do
erotismo visa exatamente atingir esse mais intimo do ser. O erético implica
numa procura psi col 6gica independente do fim natural da reproduco. Por ai
sevé que ele € da ordem do desgjo, da pulsdo, ndo da ordem do instinto. Por
ai também se compreende que s6 0os homens s3o eréticos em sua atividade
sexua. Enguanto um aspecto da interioridade do individuo, o erotismo é
mais metafora que evidéncia, mais smbdlico que red. Mas Bataille lembra
gue a sexudidade nos homens, ndo é necessariamente erética. Ela sb o €,
guando ndo for rudimentar, quando ndo for simplesmente animal. A escolha
humana se diferencia do animal, exatamente porque o homem apela para
uma mobilidade interior, infinitamente complexa.

Valenca (9) também situa o erotismo, na intersec¢do do humano
com o animal. Enquanto aspecto fundamental do humano ele é um aém de
si, diz ela, e critica aidentificacdo do erético/sexo-visual, feita pela midia,
em cuja representacdo predomina o visivel que nutre o voyeurismo da cul-
tura. No contexto de mostrar-revelar, diz ela, o corpo absorve o fetiche que
caracteriza a mercadoria. Na verdade a imagem exerce fascinio. Se corre-
sponder a realidade, serve ao desejo humano. Do contrério, gera profunda
decepcdo, porque o produto é vendido pela embalagem, ndo por seu con-
te(ido. A expressdo “loraburra’ de Gabriel (o pensador), mostra a confuséo
da esséncia com a aparéncia, bem tipica dessa cultura que valoriza a super-
ficie, a maquilagem, em detrimento da interioridade. Por tudo isso acon-
tece amorte da seducdo, porque seduzir € um jogo adistancia, que aexces-
siva proximidade compromete. N&0 se seduz o que estd muito proximo,
colado, evidenciado, exposto. “... a sedugdo comega quando o outro é posto
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como desejo, mas por vias e desvios que lhe escapam, e que atravessam a
area de inconsciente por onde ele “foge” e escapade si mesma”. (10)

O caminho epistemol 4gico paraestudar o erotismo, transpde o para-
digma positivista. Ndo se pode falar dele permanecendo no concreto, diz
Valenca. Bataille ja se defrontava com essa questéo, e diziaque, ao falar de
uma experiéncia interior como € o erotismo ele ndo podia fazé-lo como
cientista, porque o erético transpde o cientifico, esta para aém de qualquer
teoria. Como o erotismo, 0 amor também escapa de conter-se em qual quer
paradigma. E na representacso que ele pode ser tangenciado. E na dimen-
sdo ssimbdlica, prépria da linguagem, que o amor se deixa anunciar. Por
isso, dele falam melhor os poetas e os fil dsof os.

O Banquete, de Platdo, é um elogio ao amor. Mas para debater esse
tema, nem mesmo SAcrates falou por si SO, preferindo invocar Dictima, sua
inspiracdo, a quem questionava mentalmente: 0 que seria 0 amor? E ea
responde: “...um meio-termo entre morta eimortal”. Seguidamente questio-
nada, eladiz ainda: “Um grande espirito Socrates. real mente, todo espiritua
situa-se entre o divino e 0 mortal... 0 amor nunca esti na miséria e nunca na
opuléncia. Também fica a meio caminho entre o saber e aignorancia’. (11)
Assim, Socrates, através de Diotima, deixa a questéo no ar, ficando sem
resposta concreta a grande interrogacéo humana. As coisas nesse terreno séo
da ordem do indefinivel. Certamente do imagin&rio humano. A imaginacdo
para Bachelard, ndo é apenas a faculdade de formar imagens da realidade,
mas de “...formar imagens que ultrapassam a realidade, que cantam areali-
dade. E uma faculdade de sobre-humanidade” (12).

E dessa facul dade de sobre-humanidade que falam poetas e apaixona-
dos. E dizem eles que o amor mora em nds em estado de “emocado inaugu-
ral”, que seria a sensacdo de ser eterno no provisorio. Que esse amor é “uma
corrida apressada até o fim e 0 mais alto do outro”. Que a grandeza do amor
estd naimpossibilidade de catal ogé-lo, cristalizé&-lo, defini-lo, porque ele esta
sempre “aém de onde o colocamos’. Que ele “ndo é vitdria, € descobertal E
funda afinidade inexplicavel”. Que 0 amor maduro “E mais definido, colori-
do e poetizado”, que vive os problemas da felicidade, porque na felicidade
estd 0 “encontro de peles’... (13) Quem vive o amor sabe do alvorogo exis-
tencial que ele causa, da deliciosa inquietagdo que ele promove, do
espreguicamento espiritual que dele resulta. Encantados, até nos tornamos
“inadvertidos poetas da smplicidade” (14). E embora se fale de ago
indefinivel, ha sugestdo de infinito quando se tangencia esse desconhecido,
gue assimilamos em sucessivas gotas de espanto e encantamento.

Roland Barthes, outro ser enfeiti¢ado pelo amor, fala da“dogura do
abismo”, onde sob efeito de umafusdo ...” morremos juntos de tanto amar”.
E no terreno da metéfora que os apaixonados conseguem dizer do amor.
Falando da conversa amorosa, diz Barthes: “A linguagem é uma pele:
esfrego minha linguagem no outro. E como se eu tivesse palavras ao invés
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de dedos, ou dedos na ponta das palavras. Minha linguagem treme de dese-
jo." (115) Por fim ele explode na conclusdo de que, falar anorosamente, €
como "praticar uma relagdo sem orgasmo”.

A partir do mito da origem da humanidade, tenho falado da busca
feita pelo ser humano bipartido, de sua outra metade. Umaidéia de com-
pletude é veiculada no texto, mas jamais deve servir a idéia de posses-
sividade tao prépria da cultura. A posse, opbe-se a0 amor. A partir do
mito, penso se terd sido apenas para enfragquecer-nos, que Zeus dividiu
os seres andréginos, ou se foi por saber da beleza maior da vida e das
relagBes, quando conseguimos viver como paralelas encantadas, que se
encontram depois em espasmos de vida e ternura. A belezatoca o infini-
to, se pudermos ser como o contato de duas poesias, a fusdo de dois
devaneios.

Porque qualquer forma de simbiose astixia o amor, faz-se
Necessario espaco entre os amantes. E esse espaco de liberdade e de indi-
vidualidade entre os pares amorosos que estrutura e salide relacional, e que
se faz epifania de uma nova suavidade para as relages.

"Que haja espacos na vossa juncdo. E que os ventos do céu dancem
entre vés. Amai-vos um ao outro, mas ndo fagais do amor um grilhdo:
Que hgja, antes, um mar ondulante entre as praias de vossa alma.
Dai 0 vosso coragdo, mas ndo o confieis a guarda um do outro.
Pois somente a méae da Vida pode conter vosso coragéo.

E vive juntos, mas ndo vos aconchegueis demasiadamente: Pois as
colunas do Templo erguem-se separadamente.

E o carvalho e o cipreste ndo crescem a sombra um do outro.” (16)
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