Revista Brasileira de Sexualidade Humana
DOI: https://doi.org/10.35919/rbsh.v4i1.853

Influéncia da Ligadura Tubaria
Bilateral na Sexualidade da Mulher

Resumo e comentérios de Oswaldo M. Rodrigues Jr.

LOPES, S. A. C. Influéncia da ligadura tubaria bilateral na sexualidade
da mulher (monografia). Curso de Especializagdo Livre em Sexualidade
Humana, Instituto H. Ellis, Sdo Paulo, 1992.

A autoradesenvolveu um questionario, que foi aplicado a50 mulhe-
res, em Ourinhos (SP) para avaliar a influéncia da ligadura tubaria bilate-
ral na sexualidade daguelas mulheres.

A lagueadura havia sido executada ha mais de cinco anos em 90%
das pesquisadas, devido ao nimero de filhos (38%), indicacdo médica
(36%), e desconforto com anticoncepcionais. A cirurgiafoi decididacom o
apoio de 68% dos companheiros, quando as entrevistadas tinham de 25 a
35 anos (68%). Anteriormente a cirurgia, 0s anticoncepcionais orais eram
usados por 78% das pesquisadas, e 18% usava a tabelinha. Alteracfes
foram percebidas por 64% das pesquisadas apds a cirurgia, correspondén-
do a: irritabilidade (22%), depressdo (8%), obesidade (18%), nervosismo
(16%), dores abdominais (16%), aumento de fluxo menstrual (28%), ate-
ragdes hormonais (6%); embora 36% nao notasse quaisquer alteracbes no
organismo. Com relagdo a vida sexua apés a cirurgia, houve referéncia a:
falta de desgjo sexual (2%); diminuicdo do desgjo sexual (14%); aumento
do desgjo sexual (12%); sendo que 72% respondeu que ndo houve qual quer
ateracdo percebida. O prazer ora diminuiu (14%), deixou de ocorrer (4%),
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aumentou (22%), mas 58% referiu que ndo ocorreram modificacfes quan-
to ao prazer sexual. O orgasmo foi notado inexistente (4%), diminuida a
ocorréncia (12%), aumentada a frequéncia (12%), mas 64% n&o notou
modificagBes com relagdo ao momento anterior a cirurgia, embora 8% nao
houvesse respondido a este item. A frequiéncia das rel agdes sexuais aumen-
tou para 22% das pesquisadas e diminuiu para 16%.

A pesquisa efetuada pela autora traz dados interessantes, mas sem
perspectiva e sem elaboracdo a partir de uma teoria psicoldgica ou socio-
[6gica, recebendo também pouca elaboracdo do ponto de vista médico-gi-
necol égico. A introducgo traz referéncias a postulados psicol égicos psica-
naliticos, sem que sejam revisitados ou participem das conclusdes ou da
discussdo dos resultados. Cremos que estudos sobre os resultados dos pro-
cedimentos cirdrgicos sobre a sexualidade devem ser efetuados para me-
Ihor orientacéo das pacientes e dos profissionais envolvidos no diagndstico
e no tratamento destas mulheres.





