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Educacdo, Sexualidade e Historia
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A Historia foi uma ciéncia que durante muito tempo restrin-
giu-se a contar grandes feitos. Impérios, batalhas, herdis, traidores e,
acima de tudo - o terror de estudantes -, datas sempre foram marcos
essenciais a descricdo da evolucdo da humanidade. De alguns anos
para ca, no entanto, vem sendo cada vez mais aceito e reconhecido
0 que se convencionou chamar de histéria das mentalidades, um
novo conceito onde o cidaddo e a coletividade sdo mais importantes
que seu imperador. Caracteristicas como o clima, a densidade de
populacgdes, a prdpria arquitetura das casas passaram a ser dados
relevantes na compreensdo de como chegamos a ser 0 que somos,
de como mudam os valores e comportamentos e de como tais
processos influenciam o correr do que chamamos Hist6ria.

Quando relevamos a importancia do ser humano comum, rele-
vamos suas necessidades bioldgicas. A alimentagdo, o sono, as ves-
timentas, o critério do que é saudavel transformam-se em parametros
importantes para podermos entender determinados comportamentos.
Seriam a sexualidade, o prazer, a defini¢co de capacidade reprodutiva
do bicho-homem menos importantes? Por que conceitos de beleza,
erdtico, tabu flutuam através de geracgdes e locais diferentes?

O estudo de populagdes isoladas, com caracteristicas diversas
do que convencionalmente chamamos de civilizacdo (obviamente
ocidental), trouxe espanto e despertou - e ainda desperta - curiosi-
dade. Cultos exoticos, diferentes concepcdes de estrutura familiar,
nudez surgiram como uma reafirmacdo da inocéncia original, uma
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reafirmacdo da tese do bom selvagem, de certa forma, um retorno a
Rousseau, ao paraiso perdido. A tese do homem predador lutando
contra um mundo indspito, mas mantendo sua inocéncia, vem refor-
car a tese do herdi, do mito, do condutor de civilizacbes perante
desafios.

Mas, e se anularmos o olhar distante da civilizagdo, o desdém
da sofisticacdo e voltarmos o pensamento para nos proprios? Somos
animais na escala zoolégica, animais gregarios, sempre andamos em
bandos por necessidade de sobrevivéncia - somos animais sociais.
Como se organizam 0s animais gregarios? Existem os animais domi-
nantes, lideres de manada, os animais discriminados por incapacida-
de fisica ou por incapacidade de dar protecdo as crias. Existe a con-
corréncia sexual, o cortejar e a conquista do outro sexo. Seriam estas
caracteristicas estranhas para nés? Poderiamos alegar que somos por-
tadores de capacidades Unicas, pois teriamos, pela nossa maior com-
plexidade, diferentes necessidades e, eventualmente também por
isso, desvios no que, por conven¢do, chamamos comportamento
aceitavel.

E os animais ndo teriam comportamentos complexos? Mamife-
ros machos quando perdem uma disputa de lideran¢a sao cobertos
pelo vencedor em uma atitude de fémea, para salvar a sua vida;
chimpanzés masturbam-se; cdes uivam para a lua; lémures fazem
marchas suicidas etc. Os exemplos sdo inimeros.

Somos diferentes, sem davida. Conseguimos contar a Historia,
transmitimos aprendizado, informagfes. Ocultamos informacdes. A
capacidade de manipula-las transformou-se em fonte de poder, pro-
vavelmente muito maior que o rosnar de um macho em uma alcatéia.

Os registros obtidos através dos tempos realcam o individuo,
0 mito do heréi. Se desejamos um individuo comum satisfeito, deve-
mos conceder-lhe a suto-estima, a capacidade de eventualmente re-
fletir-se no mito. Como fazer isto real? Como manté-lo dentro de li-
mites considerados socialmente aceitaveis? Educando-o: ensinando-
lhe como comer, crescer, falar, relacionar-se etc. Quando educado, o
ser humano ganha limites no que chamamos aceitavel em termos de
comportamento. E chamamos de aceitavel o que nao fere nem deses-
trutura os padrdes de determinado grupo social.

Mantendo esta linha de raciocinio, indubitavelmente polémi-
ca, podemos dizer que educagdo € controle e o educador, ndo
importando o seu rétulo, exerce o poder de direcionar comporta-
mentos, tendéncias. As primeiras ddvidas suscitadas entdo seriam,
parafraseando Virgilio: Quem educa o educador? A quem serve 0
educador?

Quando falamos de educacéo sexual, estamos falando do con-
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trole de necessidades bésicas, de interesses e de alegagbes as mais
variadas possiveis. Em toda a histéria da humanidade, os conceitos
de comportamento sexual adequado variaram bastante. A ordem ou.
0 conjunto de valores envolvidos muda conforme as situacdes, sem-
pre envolvendo instituicdes. Problemas, tais como familia, procria-
¢do, adultério, homossexualismo etc. sdo administrados sob dife-
rentes formas. Sem duvida, o permissivel € uma questdo de época.

SEXUALIDADE: UM PASSEIO NA HISTORIA

Como vivia, em termos de estruturacdo sexual, o cidaddo de
uma cidade-estado na Grécia antiga? Até a puberdade, é aprendiz em
jogos esportivos, atividades culturais, tendo normalmente sua inici-
acdo sexual, de forma passiva, com um cidaddo mais velho. Pubere,
tal comportamento passa a adquirir status elitizante, uma vez que a
amizade somente é digna para seres do mesmo sexo e classe social.
A atividade heterossexual prazeirosa € praticada em casas de hetairas,
responsaveis pelos bordéis refinados da época. Em casa, as relacdes
sexuais tém fins eminentemente procriativos. A amizade homosse-
xual é extremamente valorizada em combate. Cabe lembrar que os
famosos trezentos de Esparta eram 150 casais de homossexuais mas-
culinos. As meninas, estas sdo educadas a reconhecer seus dias
férteis, a perceber sinais de doenga em seus corpos, enfim, a esper-
ar pelo momento adequado de procriar. Em alguns locais, sdo pre-
cocemente defloradas por um cidaddo mais velho, no inicio da
puberdade, a titulo de iniciagdo sexual. Em nenhum momento lhes é
permitido um refinamento cultural e as poucas que conseguem se
sobressair sdo freqiientemente de baixa camada social, que ascen-
dendo a posicdo de prostitutas de alta classe (hetairas) chegam a dis-
cutir em pé de igualdade com os homens, as vezes influenciando em
decis@es politicas.

Com o passar do tempo, em Roma, a situacdo transforma-se
um pouco. A matrona ganha espaco na vida comunitaria. Aparecem
legislacdes condicionando a procriacdo a posse da heranca familiar,
tentando com isso manter as propriedades nas maos dos “legitimos”
cidaddos romanos, sob pena de, na auséncia de herdeiros, ocorrer
uma apropriacdo pelo Estado. Medidas como estas tendem a revelar
a existéncia de uma massa populacional crescente, que aparece mui-
to discretamente nos registros histéricos: os ndo-cidadaos, os sem-
terra e sem-classe, vivendo amontoados em casebres, sem normas ri-
gidas de comportamento, procriando sem controle, por ignoréncia e
por necessidade de sobrevivéncia. Como controlar 0s sem-posse,
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sem esperanca? Neste caldeirdo de culturas, que é a periferia da ci-
dade, aparece um novo culto muito bem aceito. A auséncia de pro-
priedades, a fome, a pobreza passam a ser caminhos para a esperan-
ca de uma redencdo futura. A auséncia de prazer € uma meta.

O culto afirma-se, ganha forca com status de Estado. Varando
séculos a fio, o prazer é administrado, confinado a producéao de fi-
lhos, proibido e execrado fora deste intuito. Assim como a gula, a
luxudria também é pecado, digno de remorsos e punicdes; sua insti-
gacéo, digna da danacdo eterna e da purificagdo pelo fogo. Contro-
la-se a populacdo que margeia a cidade, valoriza-se a sacramenta-se
a familia, 6rgdo basico social, unidade produtora, engrenagem fun-
damental do Estado.

O controle sofistica-se. Fildsofos ensinam 0s comportamentos
adequados, definem graus de insanidade, discretamente coniventes
com o poder instituido. Os profissionais de salde da época também
pontificam os seus dogmas. O masturbar enlouquece, o prazer femi-
nino é doentio e indecente, deflorar virgens é uma excelente te-
rapéutica para doengas venéreas. Ambroise Pare, um dos pais da
moderna cirurgia, em 1585, em seu livro Monstros e Prodigios, nos da
exemplos da teratogénese demoniaca e de como proceder para iludir
incubos e stcubos. Estes profissionais, anos depois, afirmardo serem
as mulheres e criancas seres inferiores, aptas ao trabalho se-
mi-escravo que caracterizara o inicio da Revolucdo Industrial.

Felizmente, a busca do conhecimento ndo parou. O comporta-
mento humano passa a ser visto como ciéncia. Quais sdo as razdes
da psique? Evoluimos. O que antes era pecaminoso é entdo reconhe-
cido como perversdo cientificamente rotulada. A danagdo torna-se
alienagdo, sensu latu; a mente IGcida, moderna, transforma o pecado
em doenca, em desvio nocivo ao convivio social.

Mas a verdade é transitéria. Reformam-se as teorias. O desejo
aparece como causa de dist(rbios no adulto; um comportamento ca-
da vez mais liberal pode ser rotulado de neurose ou pode ocasionar
detencdo, conforme a circunstancia. O que é normal? O que fazer
com os individuos para manter-lhes a sanidade sem conturbar o meio
social?

EDUCACAO SEXUAL: UMA SOLUCAO?

Ensinar a fisiologia da resposta sexual, desmistificar a copula,
ensinar a anticoncepcao. Sem duvida, ensinando como funciona, se
mostrarmos o aceitavel, se adicionarmos uma pequena dose de ro-
mantismo. Pronto! Tudo é possivel. Desde que haja amor. Alguém
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mais desagradavel lembraria das perversdes. Desde que ocorram en-
tre quatro paredes, com mutua permissao, tudo bem. Novamente
nosso casal comum pode se comparar com seus idolos e herdis. Po-
demos respirar, a estrutura é mantida.

As “curiosidades” relatadas no nosso passeio histérico séo for-
mas de educacao sexual, cada qual a sua maneira. Em todas as épocas
aparece esta preocupacdo. O modo de manter uma relacdo, com quem
té-la, a necessidade de um vinculo reconhecido e a manutencao deste,
sempre foi um motivo de atencdo do sistema vigente, fosse ele qual
fosse. Poderes laicos, seculares, cientificos disputaram (e disputam) a
manutencdo de dois dogmas comportamentais através dos tempos e,
ndo raro, se coligaram para a manutencdo de tais dogmas.

Serd que hoje, na nossa cultura orgdsmica, a importancia da
educacdo ndo estaria marcada pelo poder de rotular individuos, plas-
mar comportamentos? Curamos e analisamos orgasmos, mas mal con-
seguimos defini-los. Especialistas, que até ontem defendiam a ine-
xisténcia de algo que pudesse ser chamado de perversao, hoje va-
ticinam o uso sistematico de preservativo para a prevengado contra a
AIDS, afirmando, desta forma, que o ato sexual resume-se a pene-
tracdo e nada mais. Podemos lembrar que a liberdade conhecida (por
quem?) estimula o comportamento franco, desinteressado. Podemos
notar também que a geragdo que mais desfrutou desta liberdade hoje
tem postura firme contra procedimentos abortivos.

Quando ensinamos uma criang¢a a comer ndo Ihe ensinamos a
gula; uma pessoa que toma bebidas alcodlicas ndo é necessariamente
um alcodlatra. O obeso voraz e o alcodlatra refletem alteragBes de
comportamento mais profundas, reflexos de uma insatisfagdo do in-
dividuo com o meio a consigo proprio.

Quando educamos, emancipamos. O individuo emancipado,
quando em meio que ndo o acompanha, torna-se aberrante, confli-
tante. Logo, o esclarecimento ndo deve ser dirigido somente a um
individuo, mas sim a uma coletividade. Se perseguimos a utopia do
ser emancipado integralmente, por que ndo pensar grande e imagi-
narmos todo um meio emancipado, saudavel e integrado? Reich
apostou nessa idéia nos primoérdios da Revolugdo de 1917; frustrou-
se depois. Seria esta sociedade perfeita, compativel com nossos an-
tecedentes bioldgicos? Ndo sabemos.

Sem duvida, um processo de educacio é necessario. E impor-
tante lembrar que ainda somos seres pertencentes a uma escala zoo-
I6gica, que vivemos em sociedades estratificadas, com diferentes
graus de compreensdo e de liberdade. Hoje convivem, as vezes em
uma mesma cidade, Grécia, Roma e Europa do passado, ndo raro
com 0s mesmos mitos e tabus. Devemos lembrar que o papel de edu-
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cadores sempre serviu a uma instituicdo maior que, de certa forma,
0s. manteve e apoiou. Devemos, sem ddvida, perseguir a emanci-
pagdo, mas tendo em mente que, se servimos a algo, que este algo
seja maior que uma instituicdo, que seja o ser humano como um to-
do, pois caso contrario estaremos correndo atras da utopia, do lugar
nenhum.





