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Com o objetivo de se pesquisar a atitude de estudantes uni
versitarios do sexo masculino quanto a homossexualidade masculina
e a A DS, elaborou se um questionério que foi aplicado a 67 estu
dantes de Administracdo de mpresas.

s estudantes referem nao ter vinculos de amizade com
homossexuais masculinos (73,14%) e indiferenca quanto a presenca
de homossexuais (82,09%).

Quanto a A DS, a promiscuidade foi apontada como o fator
predisponente (56,72%), sendo que 49,25% a reconhecem como
associada a deficiéncia imunolégica.

A diminui¢ado dos contatos sexuais com diferentes parceiros a
partir de 1984 foi referida por 58,21 %.

preconceito para com a homossexualidade aparece em 34,34%
dos pesquisados, referindo a como “sem vergonhice” e doenga.

Assim como outros grupos, os estudantes universitarios apresen
tam preconceitos para com a homossexualidade masculina e a A DS.
Unitermos: homossexualidade masculina, A DS, atitudes, estudantes
universitérios.
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SUMMARY

LAINO, E.; FONSECA, M. C. C.; RODRIGUES Jr., O. M. Male college
student’s attitudes toward male homosexuality and AIDS. R.B.S.H.
1(2):1990.

In order to verify the attitude of male college students toward
male homosexuality and AIDS a questionary was developed and 67
students of administration answered to it.

The students refered not to have homosexual friends
(73.14%0) and indiference to the presence of male homosexuals in
their relationships (82.09%).

AIDS was conected to promiscuity (56.72%) and as a imunod-
efficiency (49.25%). After 1984, 58.21 % refered that they had a dimi-
nuition of sex partners.

The preconceptuous attitude toward homosexuality was pres-
ent in 34.34% of the college students when they refered male homo-
sexuality as a sickness or lack of virtue or moral qualities.

As within other populations the preconceptuous attitudes toward
male homosexuality and AIDS is present among male college students.
Uniterms: male homosexuality, AIDS, attitudes, male college students.

INTRODUCAO

Com o objetivo de correlacionar o preconceito de université-
rios homens quanto a homossexualidade masculina e a AIDS, elabo-
rou-se um questiondrio que avaliasse a existéncia do preconceito.

Para tanto, buscou-se a populagdo universitaria dentro de um
curso onde existe um predominio de estudantes do sexo masculino:
alunos de Administragdo de Empresas de uma faculdade privada.

Definimos, para apresentacdo deste trabalho, os termos nele
contidos.

AIDS

E a abreviacdo, em inglés, de Sindrome da Deficiéncia
Imunolégica Adquirida. A AIDS é provocada por virus de vérios
tipos, que penetram nas células de defesa do organismo, dimi-
nuindo sua capacidade imunolégica, isto é, de defesa frente ao
ataque do virus.

A pessoa acaba morrendo ndo de AIDS em si, mas das
infecgoes e tumores malignos que desenvolve por causa da
sua imunidade.

A AIDS foi detectada nos EUA, em 1979, quando hospi-
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tais de Los Angeles comecaram a receber pacientes homens
com moléstias raras que s6 se manifestam em individuos com
sistema imunolégico gravemente deficiente. No Brasil, os
primeiros casos foram diagnosticados em 1982. EUA, Brasil,
Uganda e Franca s@o os paises com mais casos de AIDS.

A AIDS pegou de surpresa a classe médica. Ninguém
sabia do que se tratava e ndo havia pessoal treinado para lidar
com essa doenca. Como seus portadores sdo principahnente
homossexuais, todo preconceito contra esse grupo explodiu: os
moralistas colocando a doen¢a como castigo de Deus, os puri-
tanos culpando a liberdade sexual... A doenca gerou panico e
caos na sociedade, sendo utilizada para incutir o medo da liber-
dade sexual e a culpa pela homossexualidade (Suplicy, 1987).

Homossexualidade

Padrdo de relacionamento sexual entre membros do
mesmo sexo, baseado na atracdo mutua. Pode limitar-se a fan-
tasias e a sensacdes sexuais, mas geralmente envolve atividades
sexuais - desde beijos, afagos, bolina¢des e masturbacdo mutua
até felacdo e coito, estimulo lingual e tribadismo entre mulheres.
Os dados de Kinsey, de aproximadamente 40 anos atrés, indicam
que 37% dos homens adultos da populacdo branca e 13% das
mulheres adultas da populacéo branca, nos EUA, tiveram algu-
ma experiéncia homossexual avancada até o ponto do orgasmo.
Bem menos, todavia, sdo os exclusivamente homossexuais por
grande parte de suas vidas: 8% entre os homens e de 1 a 3%
entre as mulheres (Goldenson e Anderson, 1986).

Nas sociedades da Roma e da Grécia antigas, a homossexualidade
ndo era alvo de reprovacao. Por volta dos 10 anos o jovem tinha sua ini-
ciacdo sexual com homens. Por vezes, essa iniciacdo era com monges,
a quem era confiada a educagao dos jovens. Entre os romanos, a homos-
sexualidade era tida como normal, haja vista que relagdes heterossexuais
tinham cunho procriador. Isto durou até meados da era cristd; a partir de
entdo a homossexualidade passou a ser alvo de preconceitos.

Entre os romanos, o homossexualismo era um sentimento inte-
rior e, naquela época, a solicitagdo do mundo e a expressido do amor,
pois a mulher era algo alheio e distante (Roussele, 1984).

Em outras sociedades antigas, como a egipcia, a assiria e a he-
braica, a homossexualidade era proibida por lei. Em civilizacdes do
Oriente Proximo e do Mediterraneo Oriental, adoravam-se deuses,
cujos ritos incluiam relacdes sexuais com sacerdotes e sacerdotisas
homossexuais.
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Mesmo em sociedades onde as relacoes homossexuais eram
permitidas, esse comportamento era restrito aos adultos com jovens
puberes. Tanto gregos como romanos desprezavam a homossexuali-
dade quando esta era a orientacdo predominante.

Acredita-se que as restricdes a homossexualidade tenham se
iniciado com a repressao judaico-crista, mas outras sociedades, no
decorrer da histéria, também proibiram a homossexualidade. Em
1804, na Franca, com a proclamacdo do Cédigo de Napoleao, havia
a permissao da expressdo homossexual por livvre escolha entre dois
adultos.

Apesar do comportamento homossexual ser muito antigo, sé
nas modernas sociedades urbanas é que passa a existir a identidade
homossexual. Estas sociedades encaram cada vez mais a homosse-
xualidade como um comportamento alternativo, diminuindo, assim,
o sentimento de culpa existente nos meios onde a orientagdo é
estritamente homossexual. Contudo, sé em 1973 a Associacdo
Psiquiatrica Americana retirou a homossexualidade da classe das
doencas mentais (Suplicy, 1987).

Um importante elemento desencadeante da homossexualidade
sdo os ambientes que segregam pessoas do mesmo sexo: conventos,
prisdes, internatos, manicémios (Conceigao et al., 1981).

A punic¢édo social da homossexualidade da-se mais sobre a
homossexualidade masculina e menos sobre o lesbianismo, nome
pelo qual é conhecida a homossexualidade feminina, o qual tende
a ser mais tolerado e menos aparente socialmente. Atualmente, ha
paises onde a homossexualidade é legalizada: na Alemanha
Oriental para maiores de 18 anos desde 1968; na Bulgaria para
maiores de 21 anos; na Hungria para maiores de 20 anos; na
Polénia aos 15 anos; na Tchecoslovéaquia e Iugoslavia aos 18 anos.
Porém, é ilegal em Cuba, China, Laos, Libia, Roménia, Albania,
Russia, Australia, Chile, India, Nova Zelandia, Tunisia, Uganda
(Lopez-Ibor, 1986).

A incidéncia de homossexuais na populacédo é de cerca de 10
a 12%, segundo pesquisas efetuadas em paises da Europa e nos
Estados Unidos (Lima, 1981). Kinsey (1954) apontou 37% de ho-
mens e 13% de mulheres, nos EUA, como tendo tido alguma
experiéncia homossexual até o orgasmo no periodo entre a ado-
lescéncia e a velhice.

Uma amostra de homens brasileiros (Rodrigues Jr., Monesi e
Costa, 1990) aponta que 13% de homens com queixas de disfuncdes
sexuais ja apresentaram relacionamentos adolescentes de cunho ho-
mossexual, o “troca-troca”.
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Especula-se muito sobre a homossexualidade, muito
mais pela condicao de servirem-se os homossexuais a apari¢ao
publica (carater exibicionista) do que de modo mais cientifico.

A homossexualidade sempre existiu e podemos con-
statd-la nos relatos histéricos dos gregos que formavam pares
de soldados para irem a guerra.

Neste século, nas ultimas décadas, os movimentos con-
tra os preconceitos homossexuais e contra a homofobia tém
permitido a expressdo sexual dos homossexuais, tornando este
comportamento mais normal e mais explicito, ndo se devendo
no entanto crer que este com-portamento esteja tendo sua
ocorréncia aumentada simplesmente (Rodrigues Jr., 1988).

MATERIAL E METODOS

Os pesquisandos que responderam o questionario eram 67
graduandos do curso de Administracdo de Empresas de uma facul-
dade privada, do sexo masculino, e suas idades variaram de 20 a 42
anos, tendo como média 27 anos e mediana 22 anos.

As questdes utilizadas na coleta de dados e suas explicagdes
seguem a seguir.

1. Através desta, a intencéo foi verificar se o pesquisando re-
laciona-se amistosamente com homossexuais:
- Existe algum homossexual dentro do seu circulo de amizades?

2. Desta vez, a intencao foi avaliar o grau de preconceito para
com o0 homossexual:

- Se ha ou se houvesse algum, vocé: a) se afastaria; b) criti-
caria; c¢) seria indiferente.

3. Esta questdo intencionou buscar o preconceito com relagao
a doencga AIDS:

- Vocé encara a AIDS como: a) castigo de Deus; b) doenga de
homossexuais; c¢) descuido nos relacionamentos (promiscuidade); d)
deiciéncia imunologica.

4. O objetivo da questdo a seguir foi saber se o pesquisando
alterou a intensidade de relacionamentos através da ampla divul-
gacdo da doenga:

- Vocé diminuiu o nimero de relacionamentos sexuais apos a
grande divulgacdo da AIDS a partir de 19847 Sim ...... Nao......

5. Com esta questao, tentou-se enfocar tanto a informacéo so-
bre o assunto quanto o preconceito existente:

- Vocé acredita que a homossexualidade é: a) doenca; b)
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sem-vergonhice; ¢) tem causa psicologica; d) deve-se a problemas edu-
cacionais (familia); e) é um comportamento alternativo; f) outros,

Determinaram-se as freqiiéncias de respostas as alternativas
das questdes.

RESULTADOS

Observou-se que 73,14% dos pesquisandos ndo mantém
vinculo de amizade com homossexuais masculinos, sendo que 1,49%
da amostra absteve-se de responder.

Quanto ao grau de preconceito com o homossexual, notou-se
que 82,09% seria indiferente a presenca de homossexuais em seu
convivio; 10,45% afastar-se-ia; 5,97% criticaria, sendo que também
houve 1,49% de abstencao para esta questdo.

Questionados quanto ao preconceito com relagao a AIDS, ob-
servou-se que 56,72% da amostra acredita na existéncia do descuido
nos relacionamentos sexuais (promiscuidade); 49,25% encara a AIDS
como deficiéncia imonolégica; 5,98% acredita que seja uma doenca
de homossexuais e 2,98% afirma ser um “castido de Deus”. Foram
oferecidas quatro alternativas para esta questdo e 14,93% dos
pesquisandos combinaram as alternativas (mais de uma resposta),
sendo que, assim, a somatéria das porcentagens obtidas é superior a
100% (Figura 1).

% 56,72
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. Doenga de homossexuais

. Descuido nos relacionamentos
(promiscuidade)

D. Deficiéncia imunolégica

QW)
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Figura 1 - Atitudes do estudante universitario com relacdo a AIDS*.

* Os pesquisandos optaram por mais de uma alternativa.
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Com relacdo a alteracdo na intensidade de relacionamentos,
apo6s a grande divulgacdo da AIDS, 58,21 % da amostra afirma ter
diminuido o nimero de relacionamentos sexuais.

A causa da homossexualidade foi apontada como psicolégica
por 65,65% dos pesquisandos; 41,80% encara, como causa, proble-
mas educacionais (familia); 20,90% afirma que a homossexualidade é
“sem-vergonhice”; 17,90% a considera como comportamento al-
ternativo; 13,44% a vé como doenca e 10,44% da populacdo descre-
ve outros motivos: “nédo sei explicar, talvez loucura, doenca biol6gi-
ca, ndo consigo entender e ndo admito”; “fez e gostou”; “cada caso
tem que ser analisado individualmente, pois pode vir de varias fon-
tes”; “acredito que é um pouco de cada”; “disturbios de personali-
dade”; “safadeza”; “este comportamento vem de dentro da pessoa,
talvez eles tenham nascido em época errada”.

Também nesta questdo os pesquisandos combinaram as
respostas (43,28%) e, portanto, a somatéria das porcentagens nédo
serd igual a 100% (Figura 2).
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. Causas psicol6gicas

. Problemas educacionais
41,8 (famflia)

. Comportamento alternativo
. Outros

% 65,65

Tnw»

T m

2
13,44 02 17,9
> 10,44

t t } } '] l |
A B C D E  F
Figura 2 - Posicionamento do estudante universitario quanto a

homossexualidade*.

* Os pesquisandos optaram por mais de uma alternativa.

COMENTARIOS

A questdo que refere o vinculo de amizade com homossexuais.
masculinos poderia ser melhor formulada, uma vez que o pesquisando
pode néo estar percebendo a existéncia de algum em seu meio.
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Notou-se muita euforia e agitagdo tanto nas explicacdes preli-
minares para aplicacdo do questiondrio como durante a mesma, ge-
rada pelo tabu em torno da sexualidade.

Os aplicadores nao tiveram dificuldades para expér os objeti-
vos da pesquisa e nem mesmo para aplica-la, mas sim para controlar
a ansiedade causada pelo assunto polémico.

CONCLUSOES

Estudantes universitarios, de um curso de Administracio de
Empresas, aparentemente ndo mantém contatos sociais com homos-
sexuais masculinos, ao menos homossexuais declarados, apesar de
um ndmero comparativamente maior referir indiferenca quanto a
convivéncia com homossexuais.

Existe uma falta de informacio entre os estudantes de Admi-
nistracdo de Empresas com relacdo a AIDS, onde apenas 49,25% da
amostra a refere como deficiéncia imunolégica e uma minoria a refe-
re como doenga de homossexuais e castigo de Deus.

Nesta amostra, 58,21% dos pesquisandos demonstram ter di-
minuido o ntimero de relacionamentos sexuais. Comparando-se os
dados obtidos, observa-se que 29,86% dos pesquisandos acredita em
descuido (prosmicuidade) como causa da AIDS e respondem ter di-
minuido o nimero de relacionamentos sexuais; 25,38% da amostra,
mesmo acreditando em promiscuidade, ndo diminuiu o nimero de
relacionamentos sexuais, o que sugere falta de informacdo com
relacdo a AIDS.

Da amostra, 20,9% afirma que a homossexualidade é “sem-
vergonhice” e os 13,55% que véem a homossexualidade como
doenca nao sao diferentes de outras populagdes, tais como, médicos
ginecologistas que apresentam preconceitos negativos com relagao a
homossexuais (Rodrigues Jr., Costa, Di Sessa, 1990).

Visto que o preconceito é algo que existe contra todo e qual-
quer grupo que desvia-se dos padrdes sociais, e isso foi confirmado
através dos dados obtidos com a pesquisa, pode-se afirmar que tam-
bém no meio universitario, muitas vezes, ha desinformacdo com
relacdo e assuntos atuais.

Entre os pesquisandos que descrevem outros motivos, quatro
também referem atitudes negativas para com a homossexualidade
(doenca e disturbio de personalidade).

O estudo sobre a homossexualidade e sobre os comportamentos
homossexuais deve ser encampado por profissionais sérios que tam-
bém divulguem suas experiéncias e resultados, de modo que a popu-
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lagao leiga, em especial, desenvolva uma atitude mais adequada e por
conseguinte mais coerente e menos preconceituosa para com a homos-
sexualidade e os homossexuais. Naturalmente, devemos prescrever o
direito a escolha e as preferéncias pessoais, inclusive o ndo gostar de
homossexuais, porém sem que haja a indisposicdo prévia ao contato e
ao relacionamento interpessoal, sem o pré-conceito.
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